
■高校生活入門講座 〔令和８年10月３日(土)〕

※各クラブは、以下のように練習・活動をしています。自由に見学してください。

※質問などがある場合は、顧問の先生に尋ねてください。

顧問 練習時間・活動場所 練習・活動の概要

短距離 山家 1１:０0～1３:０0 グランド 練習

長距離 松尾 活動なし・試合出場

吉田浩 1０:30～13:30 グランド 練習

渡邊正 10:30～13:00 体育館 バレー部説明会12:15～ 体育館

水谷幸 10:30～13:00 体育館 練習

大畑 13:00～17:00 体育館 他校合同練習

渡邊翔 11:30～13:30 グランド 練習

山﨑 活動なし・試合出場

馬島 10:30～13:00テニスコート 練習

笹峰 10:30～16:00 テニスコート 練習

吉田裕 10:30～12:30 武道場 通常稽古

西川 活動なし

西村 1０:30～13:30 グランド

澤田 活動なし

瀬古 11:30～13:30　武道場 練習

森保 10:30～13:30 ウエイトリフティング練習場 練習

椎森 活動なし

森純 活動なし

愛洲 活動なし

横山 活動なし

奥野 活動なし

中川 活動なし

松田悠 活動なし

坂本昌 1１:30～13:00 吹奏楽部部室

鈴木直 活動なし

橋本 活動なし

北山 活動なし

※午後の部で参加の方は生徒昇降口までお越しください。
　校内MAPを配布します。

クラブ活動の実施状況

クラブ名
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