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集団への帰属感や連帯感を深め、公共の精神を養
うよう、学校行事や地域活動等の充実を図る。

総
務

通
年

定期考査/基礎力等診断ﾃｽ
ﾄ/資格取得

LHR(進路学習)/地域行事
等参画(ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動)

ｽｷﾙｱｯﾌﾟ ﾗｲﾌﾌﾟﾗﾝ

通
年

定期考査/基礎力等診断ﾃｽ
ﾄ/資格取得

LHR(進路学習)/模試受験/地
域行事等参画(ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動)

基礎学力講話/面接指導/
「履歴書」書き方講座

進路希望調査/個別面談/
進路講話/卒業生との懇談
会/進路ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ/保護者会
(三者懇談会)/保護者向け
進路説明会/職場・学校等
見学

面接指導/人権学習「統一
応募用紙」/試験前指導/
「礼状」書き方指導

進路講話

課題研究発表会/進学・就
職前準備

進路講話/消費生活講座

入学式/対面式/新入生ｵ
ﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ/身体測定・検
診/新入生研修/基礎学
力講話/生徒会立合演説
会/高校総体/体育祭/人
権LHR/環境ﾃﾞｰ/交通安
全教室/人権講演会

防災訓練/人権LHR/高校
生活入門講座/芸術鑑賞
/高校生ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ/松工
祭(文化祭)/遠足/献血ｾ
ﾐﾅｰ/薬物乱用防止教室/
同工会(同窓会)ﾃﾞﾘﾊﾞﾘｰ
事業(講演会)/ｸﾗｽﾏｯﾁ

学年集会/課講話/服
装・頭髪指導

課題研究発表会/人権
LHR/性教育講座

基礎学力講話
個別面談/保護者会(三者
懇談会)/保護者向け進路
説明会

1
年

自
分
と
社
会
を
知
り
、

将
来
を
考
え
る

課題研究発表会/人権
LHR/性教育講座

定期考査/基礎力等診断ﾃｽ
ﾄ/資格取得

通
年

キ
ャ

リ

ア

プ

ラ

ン

ニ

ン

グ

力

基礎学力を身に付け、自ら学ぶ意欲を養
う。

工
業

工業に関する広い視野をもつこと、また、
課題を解決する力の向上を目指して自ら学
び、工業の発展や社会貢献に主体的かつ協
働的に取り組む態度を養う。

ｽｷﾙｱｯﾌﾟ ﾗｲﾌﾌﾟﾗﾝ

基礎学力講話
個別面談/保護者会(三者
懇談会)/保護者向け進路
説明会/地域行事参画

LHR(進路学習)/地域行事
等参画(ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動)

教
務

主体的・対話的で深い学びができるよう、基礎学
力の向上を指導するとともに、教科等横断的な学
習の充実や授業改善等を図る。

防災訓練/人権LHR/高校
生活入門講座/芸術鑑賞
/高校生ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ/松工
祭(文化祭)/修学旅行/
薬物乱用防止教室/同工
会(同窓会)ﾃﾞﾘﾊﾞﾘｰ事業
(講演会)/ｸﾗｽﾏｯﾁ

対面式/身体測定・検診
/基礎学力講話/生徒会
立合演説会/高校総体/
体育祭/人権LHR/環境
ﾃﾞｰ/交通安全教室/人権
講演会

学年集会/課講話/服
装・頭髪指導

卒業式

2
年

対面式/身体測定・検診
/基礎学力講話/生徒会
立合演説会/高校総体/
体育祭/人権LHR/環境
ﾃﾞｰ/交通安全教室/人権
講演会

自
分
と
社
会
と
の
か
か
わ
り
方
を
考
え
る

↓

→

→

キャリア教育の観点で取り組む諸活動 コアプログラム キャリア教育の観点から見た教科のねらい

キャリア教育の観点(生徒へのかかわり)から見た分掌の取組

企業等見学/進路ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ

科
・
学
年

自己肯定感(自尊感情)を高められるよう、また、
自己の課題や将来の生き方等について自主的・実
践的に取り組むことができるよう、ﾎｰﾑﾙｰﾑ活動、
部活動や資格取得支援の取組等の充実を図る。

ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟ/企業等見学/進
路ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ

1
年

2
年

学年集会/課講話/服
装・頭髪指導

令和７年度　三重県立松阪工業高等学校（全日制課程）　キャリア教育プログラム

○学習意欲
○基礎的・基本的な知識・
技能
○思考力・判断力・表現力
○専門的な知識・技能

○他者を認めつつ協働する
力
○豊かな人間関係を築く力

○自己理解を深める力
○自ら主体的に行動する力

○情報を収集・選択し、意
思決定を行う力
○自ら課題を設定し、解決
に向けて取り組む力

○働くことの意義を理解
し、将来設計ができる力
○ﾗｲﾌﾌﾟﾗﾝを柔軟に設定・変
更できる力

学力 人間関係形成力・社会形成力 自己理解力・自己管理力 課題対応力 キャリアプランニング力

将来の姿 将来の姿産業の進歩発展の推進力となる、明朗・誠実で実践力のある技術・技能者

中学校への働きかけ
高校生活入門講座の実施／各種広報や公開授業、産業教育ﾌｪｱ等による学校紹介／中学校の進路説明会への参加／
進路指導担当者等との情報共有

キャリア教育をとおして身に付けたい力

自

己

理

解

力

・

自

己

管

理

力

課
題
対
応
力

ｽｷﾙｱｯﾌﾟ ﾗｲﾌﾌﾟﾗﾝ
○学習意欲
○基礎的・基本的な知識・技能
○思考力・判断力・表現力
○専門的な知識・技能

工
業

工業における技術者に求められる職業人と
しての倫理観や使命と責任について理解す
る。←

→

全
教
科

全
教
科

自己の在り方生き方を考え、主体的に進路
を選択することができる態度を養う。

全
教
科

人権を尊重し合い、誰もが明るく生活でき
る学校を実現しようとする態度を養うとと
もに、国際理解を深め、文化や伝統を尊重
する。

工
業

工業の各分野について工業のもつ社会的な
意義等を踏まえて体系的・系統的に理解す
るとともに、工業の発展や社会貢献に主体
的かつ協働的に取り組む態度を養う。

学
力

人

間

関

係

形

成

力

・

社

会

形

成

力

社会の変化に対応できる技術・技能を身に
付けるとともに、地球環境に目を向け、自
然と共生できる態度を養う。

工
業

工業に関する課題を発見し、独創的に解決
策を探求し、科学的な根拠に基づき創造的
に解決する能力を身に付ける。

全
教
科

卒業後への接続
事業所・学校訪問等による就労・就学状況等の把握・情報共有／卒業生状況調査／事業所・学校等への学校行事
等への参画依頼

防災訓練/人権LHR/高校
生活入門講座/芸術鑑賞
/高校生ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ/松工
祭(文化祭)/遠足/献血ｾ
ﾐﾅｰ/薬物乱用防止教室/
性教育講座/同工会(同
窓会)ﾃﾞﾘﾊﾞﾘｰ事業(講演
会)/ｸﾗｽﾏｯﾁ

→

↓

保
健

心身の健康をｾﾙﾌｹｱできるよう、保健行事や教育
相談等の充実を図るとともに、環境意識を高めら
れるよう、校内外の美化活動等の充実を図る。

学校生活の充実と向上について自主的・実践的に
取り組むことができるよう、生徒会活動やﾎﾞﾗﾝﾃｨ
ｱ活動等の充実を図る。

生
徒
会

3
年

キャリア教育の観点から見た部活動のねらい

責任感・連帯感を養うとともに、人間関係を構築した
り、自己肯定感を高めたりする。また、生涯にわたるｽ
ﾎﾟｰﾂ・文化との豊かな関わり方を学ぶ。

生
徒
指
導

自己の在り方生き方を主体的に考えられるよう、
「生徒指導は進路指導」の認識の下、挨拶の励行
や時間の厳守等を指導し、基本的生活習慣の確立
を図る。

3
年

社
会
で
果
た
す
べ
き
自
分
の
役
割
を
見
い
だ
す

人

権

教

育

互いの良さや個性、多様な考えを認め合えるよ
う、人権教育や命を大切にする教育等の充実を図
る。

進
路
指
導

自己の在り方生き方を主体的に考えられるよう、
ｷｬﾘｱ教育推進の核として、ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ能力等の社
会的・職業的自立に必要となる資質・能力の育成
を図る。


