
 

小学部 食育指導 「食べ物の名前を知り、なんでも食べよう」 
9 月 20 日、小学部 C 組で食育の授業を行いました。 

箱に入った食べ物を触って、どんな食べものか考えたり、栄養教諭から食べ物の栄養の話
を聞いたりしました。授業後の給食の時間では、苦手な食べ物も一生懸命に食べる姿が見
られました。 


