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◎就労を目指すうえで、ご自分と企業と施設が協力し合い互いのスキルを磨きます。

～実務を通して自分のやり甲斐を見つけよう！実務を経験し実力を伸ばそう～

備　考

活動内容

　合うことで、ゆっくりと着実に社会で必要とされる人材になれる支援を行います。

～自分の可能性を自分自身で磨き、人間力を高めよう～

●ぽけっとかふぇ(施設内)を学習の教材とし、就労が最終目標ではなく自立する力を付けることが目標です。

●変化に対応する能力と、自分の思いを正確に発信する能力を付け、地域の方々や企業の方々と触れ

◎自分自身を知るためのカルテ(アセスメント)作りと、目標を達成する為の(個別支援計画書)を
あなたとともに作成します。

◎自分自身との向き合い方、他者との信頼関係を築くための自己啓発活動をします。

◎人に合わせたりせず、自分のペースでの作業や技能アップを目指します。

イベント
行　　事

地域住民との交流イベント、関係企業との交流イベントへの参加はご自由です。

全てイベントには、利用者さんも企画段階から参加し学習することができます。

０名 有り(個人負担200円)

4名 10:00～15:00までの5時間

【喫茶サービス業、内職作業、自主製品、自己啓発、スキルアップ、就労体験など】

●1日のスケジュールは,開所時間内であ
ればご自分の体調に合わせ何時からでも
ご利用できます。
●休憩は各自ご自分のペースでとりま
す。
●午前、午後2時間作業をしていただき
ます。

🍚昼食(200円)＆休憩時間約40分

🚙送迎は、1日2回10時と15時頃に施設

と松阪駅間のみです。

NPO法人アシスト三重

0598-20-8649

方　針 日　程

　就職移行型 就労継続支援B型事業
所であり、障がいのある方それぞれ
が持つ理想的な自立像を具体的に模
索し、社会での安定した就労を目指
し学習する場の提供をしています。
　当事者・施設・地域社会がともに
考え互いにあった就労をサポートし
障がいのある方の日常生活、社会生
活を総合的に支援する経営を行う。

池口　充代

１４名

新規就労継続支援B型

施設名 リバティまっつぁか

地域-番号

施設の写真

0598-20-8649

●就労求人先・・・松阪市役所、JAコープ松阪、他企業多数　
　一日数時間からの就労や、週2日の就労も視野に入れ社会参画を考えています。

◎自分に合った作業を見つけたり、苦手な事にも挑戦していきます。

所在地 松阪市大黒田町560-2

池口　充代 土・日・祝・年末年始

松阪駅から施設間




