
各校区内中学校担当者 様 
本校入学希望の保護者のみなさま 

三重県立松阪あゆみ特別支援学校 
校長 佐藤 葉子 

 
高等部体験のご案内 

   
本校では、進路選択の参考にしていただくため、高等部の授業を一日体験する

「高等部体験」を下記のように開催します。 
 

記 
１ 開催日時 

令和６年７月２５日（木）、２６日（金） ８：５５～１２：００ 
※受付は８：５５～９：１０ 

２ 場所 
松阪あゆみ特別支援学校 

 
３ 対象者  

本校高等部に入学を希望または検討している中学３年生の生徒とその保護者およ
び担任・担当者 

 

４ 体験の内容 

（１）社会自立コース 

①運動 

②職業 B 

（２）生活自立コース 

①運動 

②作業学習（木工・環境整備・窯業・手工芸・エコリサイクル） 

 

５ 日程 

時間 社会自立コース（C課程） 

９：１０～ ９：２０ 日程説明 

９：２５～１０：０５ 職業 B 

１０：１０～１０：５０ 職業 B 

１０：５５～１１：１５ 運動 

１１：２０～１１：４０ 振り返り 

 

時間 生活自立コース（A課程・B課程） 

 ９：１０～ ９：２０ 日程説明 

 ９：２５～ ９：５５ 運動 

１０：００～１０：３０ 作業学習① 

１０：３５～１１：０５ 作業学習② 

１１：１０～１１：２０ 振り返り 

６ 申し込み方法 



（１）別紙申込用紙に必要事項を記入の上、担任に提出してください。各中学校
でとりまとめ、本校に持参していただくか、特定記録郵便または簡易書留
にて郵送してください。 

（２）申し込みの締め切りは、７月８日（月）とします。 
（３）７月１日（月）に開催する高等部説明会を参考に、コースや生活自立コー

スの作業内容をお選びください。 
 
７ 申し込み上の注意点 
（１）希望の日と希望のコースを選んでください。２つのコースを体験すること

ができますが、１日につき、１つのコースしか体験できません。両方のコ
ースの体験を希望されるときは、２日ともお申し込みください。 

（２）社会自立コースのみを希望の場合は、どちらか 1日希望日を選んでくださ
い。 

（３）生活自立コースのみを希望の場合は、どちらか 1日希望日を選んでくださ
い。希望する作業内容を２つ選んでください。 

（４）社会自立コースの場合は、①身辺自立ができていること②一斉指示で行動
できること③危険回避、安全確保ができること④自傷・他害がないことが
必要です。個別の指導は、原則的には行わない授業になります。 

 
    
８ 高等部体験が中止になる場合 
 （１）当日の朝７：００に暴風雨警報等が出ている等、通常休校になる場合は、中

止となります。本校から連絡はしません。 
    
９ その他 
（１）保護者又は担任の付き添いが必要となります。 
（２）当日は体操服で来校してください。水筒・タオル・上靴・体育館シューズ

をご持参ください。 
（３）活動中、事故等が発生した場合は各自で加入されている保険で対応をお願 

いします。 
（４）当日は、第２駐車場に駐車してください。 
(５) 参加を取りやめる場合は、中学校を通じて連絡してください。 
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