
令和５年１２月８日 

保護者の皆さまへ 

三重県立松阪あゆみ特別支援学校 

ＰＴＡ会長   岡田 順子 

ＰＴＡ研修部長 谷川 まなぶ 

 

ＰＴＡ研修会開催のお知らせ 

 

日頃より、ＰＴＡ活動にご支援・ご協力をいただき、誠にありがとうございます。 

今回の研修会は健康科学博士スポーツトレーナー田邉様、山本様を講師にお迎え

して、下記要領にて開催いたします。参加ご希望の方は必要事項を記入していただ

き１２月１５日（金）までに各担任を通じてご提出ください。 
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ＰＴＡ研修会 【令和６年 １月２０日（土）】参加申し込み 

 

学部（ 小 中 高 ）   年  組 児童生徒名                  

                     

保護者名                  

 

各担任を通じてご提出ください。   しめきり １２月１５日（金） 

事前のご質問があればお書きください。 

 

 

ＰＴＡ研修会 「成長と姿勢」 

 

日時  令和６年 １月 ２０日（土） １０時００分～１２時００分 

会場  松阪あゆみ特別支援学校 体育館 

    ※学校参加の希望人数によっては、会場を変更することもあります。 

講師  田邉 創（たなべはじめ）様、山本智恵（やまもとちえ）様 

内容  子どもの姿勢についてお話しいただき、実際にストレッチなどを取り入れ

ながら皆さまに体験していただきます。また、質疑応答の形を取り、疑問

にお答えしていただきます。 

持ち物 靴袋・上履きスリッパ・筆記用具 

【事務担当】 

運営部  濵谷夏子 

℡ ０５９８－３０－８１７０ 


