
備　　考

・桑名市東方カフェメイプルガーデンの信号挟んで向かい側で運営しています。
・本施設は、温まりのある明るく広々としたスペースを利用して生活訓練、軽作業、ス
トレッチ、レクリエーションを行っています。
※メイプルガーデンの喫茶に来がてら、お気軽に見学・体験にお越し下さい。

送　迎 あり　送迎２台　 ＊利用については要相談　

行事等
演奏会（月１回）　いきいき体操　毎週火曜日
不定期開催　誕生会　ドライブ　クッキングレク　など

活　動　内　容　・　日　課　等

【作　業　内　容　等】
・軽作業（シュレッダー、梱包用緩衝材づくり等）
・創作的活動（塗り絵、パズル等）
・生活訓練（トイレトレーニング、下膳後の食器洗い等）
・近隣散歩（公園やお店まで行き買い物等）

【１日のながれ】
  

  ８：００～　送迎開始　🚕

１０：００　　活動開始（手洗い、バイタル確認、水分補給）　🔔

１２：００　　昼食・休憩　☕

１３：３０　　活動再開　🔔

１６：００　　活動終了・片付け、掃除　帰宅準備　順次送迎　🚕🏠

　　

所在地 〒５１１－０８１１  桑名市東方３０５４

１０：００～１６：００

ホーム
ページ

メール siosaib@yahoo.co.jp

休　日 昼　　食

定　員  ６人 職員数 ４人 利用時間

注文弁当　可
※一部自己負担　あり

土（不定期）・日・年末年始

　

事業所名 あかつき

サービス
内　　容 生活介護 ・日中一時支援

運営主体 一般社団法人ブルースター

アクセス
最寄り駅

養老鉄道「播磨駅」から徒歩７分
近鉄「桑名駅」から徒歩１７分

電　話 ０５９４－７３－３７８１

ファックス ０５９４－７３－２３６８

あかつきの活動風景

ラジオ体操の活動風景
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