
非常食試食して、参加者のご感想 

 

尾西の白飯 

    ・乾燥剤が入っているので気づかず調理してしまいそうで注意が必要 

    ・水分量に気を付けて調理が必要 

  ・おにぎりにしやすい 

    ・時間がかかるが味はよい 

    ・ふりかけや何かに混ぜるとよい 

  ・永谷園のピラフ、炊き込みご飯より美味しい 

尾西のわかめご飯 

・乾燥剤が入っているので気づかず調理してしまいそうで注意が必要 

    ・水分量に気を付けて調理が必要 

    ・おにぎりにしやすい 

    ・時間がかかるが味はよい 

    ・永谷園のピラフ、炊き込みご飯より美味しい 

尾西の五目ご飯 

・乾燥剤が入っているので気づかず調理してしまいそうで注意が必要 

    ・水分量に気を付けて調理が必要 

    ・おにぎりにしやすい 

    ・時間がかかるが味はよい 

    ・作業が簡単 

・永谷園のピラフ、炊き込みご飯より美味しい 

尾西のチキンライス 

・乾燥剤が入っているので気づかず調理してしまいそうで注意が必要 

    ・水分量に気を付けて調理が必要 

    ・おにぎりにしやすい 

    ・時間がかかるが味はよい 

    ・作業が簡単 

    ・味が濃すぎ 

    ・トマトジュースで炊いたご飯の味 

・永谷園のピラフ、炊き込みご飯より美味しい 

永谷園ピラフ 

    ・水を入れて調理する前の方が美味しい（スナック状態） 

    ・味もいいし手間もかからない 

    ・短時間（５分）で出来る 

    ・水分量に気を付けて調理が必要 

    ・パサパサでおにぎり不向き 

永谷園カレー炊き込みご飯 

・水を入れて調理する前の方が美味しい（スナック状態） 

    ・味もいいし手間もかからない 

    ・短時間（５分）で出来る 



    ・水分量に気を付けて調理が必要 

    ・パサパサでおにぎり不向き 

サタケペペロンチーノ 

    ・美味しいが災害時パスタよりご飯 

    ・災害時はパスタはいらない 

    ・底に味が沈んでいるのでよく混ぜないと味が薄い 

サタケカルボナーラ 

・美味しいが災害時パスタよりご飯 

    ・災害時はパスタはいらない 

    ・底に味が沈んでいるのでよく混ぜないと味が薄い 

レスキューボックス牛丼 

    ・温められるのはいいが子供には危険 

    ・お肉がしっとりしているし温かくて美味しい 

    ・温かいものを食べられるのはうれしい、ホットする 

    ・美味しいが時間、手間がかかる 

    ・値段が高い 

    ・災害時に落ち着いて準備出来るのか？ 

アキモトのパン（ストロベリー） 

    ・他のパンよりやわらかく美味しい 

    ・しっとりしている 

イザメシチョコデニッシュ 

    ・可もなく不可もなく 

    ・主食というよりおやつの菓子パン 

イザメシしっかりおでん 

    ・具が大きく、味がよくしみているが子供には食べづらそう 

    ・常温でも美味しい 

    ・冷たくても美味しくて子供が好きそう 

    ・おでんの汁が残り片付けが難しい、災害時向きではない 

    ・水分が多くこぼしそう 

イザメシ煮込みハンバーグ 

・常温でも美味しい 

    ・冷たくても美味しくて子供が好きそう 

    ・味がしっかりしていて美味しい 

    ・絶品ご飯と一緒に食べるとなおよい 

    ・ソースまで美味しくご飯と合わせるとハヤシのよう 

イザメシオレンジマフィン 

    ・水分が必要 

    ・缶を開けたらすぐ食べられる 

    ・手軽で美味しい 

ブルボンミニクラッカー 

    ・間違いなく美味しいが水分が必要 

・缶を開けたらすぐ食べられる 



    ・手軽で美味しい 

おこげ（カレー味） 

    ・スナック感覚で美味しい 

    ・非常食としてではなく手軽に食べられるおやつ 

おこげ（ぜんざい） 

    ・ホットする味 

    ・パウチの袋が倒れやすく注意が必要 

    ・美味しい 

いそべ餅 

    ・やわらかくお餅が苦手な子供、高齢者にはのどに詰まりやすく不向き 

    ・子供には準備が難しい 

    ・食べるのに別容器が必要 

    ・手間がかかるわりにはそれほど美味しくない 

    ・思ったよりやわらかく美味しい 

    ・添付の粉末では全部の餅に味がつかない 

きなこ餅 

・やわらかくお餅が苦手な子供、高齢者にはのどに詰まりやすく不向き 

    ・子供には準備が難しい 

    ・食べるのに別容器が必要 

    ・手間がかかるわりにはそれほど美味しくない 

    ・思ったよりやわらかく美味しい 

ＯＳ－１ 

    ・元気な時は美味しくない 

    ・とにかくまずい 

    ・子供にはあまり向いていないかも 

    ・味が濃くて飲みづらい 

    ・ポカリを水で薄めた味 

 


