
 

講  師  国立病院機構三重病院 医師 鈴木 由紀 様 
 

演  題 「摂食障害を知ろう：神経性やせ症、回避・制限性食物摂取症について」 
 

学校生活の中で「あれ、この子痩せているな」とか「あれ、この子こんなに痩せてい
たかしら」と感じることありませんか。その痩せ、「ただの痩せ」なのかどうか不安に
なりますよね。「ただの痩せ」と「病的なやせ」は異なります。「病的なやせ」を学校生
活の中で見つけ医療機関につなげるのは難しいですよね。「ただの痩せ」かもしれない、
「次は増えているかもしれない」 そのような気持ちが、本人やご家族へ声をかける妨
げとなっているようなことはありませんか。そのような気持ちは当然だと思います。 

この講義によって、「よし、声をかけよう」と思う先生方の背中を少しでも押すこと
ができればと思います。 

  
定  員  １００名程度 
 
日  時  令和６年 ８月１日（木） 
      １３：３０～１５：３０ （１３：００から接続可能にする予定です。） 
 

開催方法  Zoom によるオンライン開催 
 
申込方法 １ 仮登録 

下のアドレスに次の必要事項を記入し、メールを送信してください。 

・件名「かがやき講座①参加希望」 
・本文「所属、参加者名、電話番号」 

 
       仮登録アドレス miekagayaki@gmail.com 
                                

       ２ 本登録 
仮登録されたアドレス宛に本登録の案内が届きます。本登録の案内には、申 
込フォームへのリンクが貼付されていますので、申込フォームへ進み、必要 
事項を記入し、送信して本登録が完了となります。 
※仮登録アドレスからのメールが受信できるよう設定をお願いします。もしも受信ができ

ない場合は、迷惑メールボックス等をご確認ください。また、申込フォームからの申し込

みができない場合はお問い合わせください。 

 

締め切り   ７月５日（金） 
 

  注意事項  ・参加者には 7 月下旬にＩＤとパスワードをメールにてご案内します。 
        ・事前に Zoom の「接続テスト」を実施します。 

【７月３０日（火）（１１：００から３０分程度）】必要な方はご参加ください。 
・暴風雨警報等が発令されている場合は、中止とさせていただきます。 

（県総合教育センターに準ずる） 
 
 

 

   かがやき特別支援学校 公開研修会 

 令和６年度 かがやき講座①のご案内 

お問い合わせ先 
三重県立かがやき特別支援学校 緑ヶ丘校  
かがやき講座担当 飯田・加藤 
ＴＥＬ ０５９－２３２－１１０５（小中職員室） 

mailto:miekagayaki@gmail.com

