
教科等を合わせた指導 教科等を合わせた指導

日常生活の指導 日常生活の指導

生活 35(1) 105(3) 140(4) 生活 70(2) 105(3) 175(5)

国語 70(2) 140(4) 210(6) 国語 70(2) 140(4) 210(6)

算数 70(2) 105(3) 175(5) 算数 70(2) 105(3) 175(5)

音楽 35(1) 35(1) 音楽 35(1) 35(1)

図画工作 35(1) 35(1) 図画工作 35(1) 35(1)

体育 35(1) 70(2) 105(3) 体育 35(1) 70(2) 105(3)

特別の教科　道徳 35(1) 35(1) 特別の教科　道徳 35(1) 35(1)

特別活動 35(1) 35(1) 特別活動 35(1) 35(1)

自立活動 35(1) 70(2) 105(3) 自立活動 35(1) 70(2) 105(3)

計 350(10) 525(15) 875(25) 計 385(11) 525(15) 910(26)

教科等を合わせた指導 教科等を合わせた指導

日常生活の指導 日常生活の指導

生活 105(3) 105(3) 210(6) 生活 140(4) 105(3) 245(7)

国語 105(3) 140(4) 245(7) 国語 105(3) 140(4) 245(7)

算数 70(2) 105(3) 175(5) 算数 70(2) 105(3) 175(5)

音楽 35(1) 35(1) 音楽 35(1) 35(1)

図画工作 35(1) 35(1) 図画工作 35(1) 35(1)

体育 35(1) 70(2) 105(3) 体育 35(1) 70(2) 105(3)

特別の教科　道徳 35(1) 35(1) 特別の教科　道徳 35(1) 35(1)

特別活動 35(1) 35(1) 特別活動 35(1) 35(1)

自立活動 35(1) 70(2) 105(3) 自立活動 35(1) 70(2) 105(3)

計 455(13) 525(15) 980(28) 計 490(14) 525(15) 1015(29)

教科等を合わせた指導 教科等を合わせた指導

日常生活の指導 日常生活の指導

国語 70(2) 175(5) 245(7) 国語 70(2) 70(2) 140(4)

社会 35(1) 35(1) 社会 35(1) 35(1)

数学 70(2) 105(3) 175(5) 数学 70(2) 35(1) 105(3)

理科 35(1) 35(1) 理科 35(1) 35(1)

音楽 35(1) 35(1) 音楽 35(1) 35(1)

美術 35(1) 35(1) 美術 35(1) 35(1)

保健体育 35(1) 70(2) 105(3) 保健体育 35(1) 70(2) 105(3)

職業・家庭 70(2) 140(4) 210(6) 職業 245(7) 140(4) 385(11)

特別の教科　道徳 35(1) 35(1) 家庭 35(1) 35(1)

総合的な学習の時間 35(1) 35(1) 特別の教科　道徳 35(1) 35(1)

特別活動 35(1) 35(1) 総合的な探究の時間 35(1) 35(1)

自立活動 35(1) 35(1) 特別活動 35(1) 35(1)

計 490(14) 525(15) 1015(29) 自立活動 35(1) 35(1)

計 700(20) 350(10) 1050(30)

計
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中学部
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１・２・３年
教科等別の指導教科等別の指導 計
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計


