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２４ ＫｏＢｏれもんぐらす 社会福祉法人 鶯鳴会 
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３８ ふぉ～ゆ～ 医療法人(社団) 寺田病院 

４０ わぁく工房キエロ 株式会社 キタモリ 

４２ ワークプレイス栞 社会福祉法人 名張育成会 
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４６ どんぐり山猫工房 社会福祉法人 青葉仁会 
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５０ 満天ひろば 社会福祉法人 青葉仁会 

５２ 水間ワークス 社会福祉法人 青葉仁会 

５４ RIKUGO の森 社会福祉法人 青葉仁会 

５６ セルプたいよう 社会福祉法人 大和会 

５８ ハートフル室生 特定非営利活動法人 ハートフル室生 

６０ やまなみ工房 社会福祉法人 やまなみ会 
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施設名 上野ひまわり作業所 

運営 社会福祉法人 維雅幸育会 

所在地 伊賀市予野９５５４ 電話 ０５９５－３９－１１３３ 

代表者 奥西 利江 職員数     １８ 

事業形態 

 

就労継続Ｂ 定員   １０ 現在数   １３ 

生活介護 定員   １０ 現在数   １７ 

休 日  土  日  祝日  年末年始 

送 迎  有    範囲：伊賀市内   無料 

昼 食  あり １食４００円  弁当持参（応相談） 

利用時間  ９：００～１６：００ 

利用料  給食費実費 

日 課 

 

 

 

 

 ≪生活介護≫          ≪就労Ｂ型≫  

 ➖➖➖➖➖➖ ９：３０ 血圧、体重測定  ➖➖➖➖➖➖ 

                  ９：５０ 朝礼 

 １０：１０ 朝礼               体操 

       体操               作業             

 １０：３０ 作業 / 活動               

 （課題創作、園芸など個人のペース、 

     ニーズに合わせたプログラム） 

 ➖➖➖➖➖➖ １２：００ 昼食  ➖➖➖➖➖➖➖➖➖➖ 

１３：１０ 作業 / 活動      １３：１０ 作業 

 ➖➖➖➖➖➖ １４：００ 休憩  ➖➖➖➖➖➖➖➖➖➖ 

      作業                作業 / 活動 

 ➖➖➖➖➖➖ １５：１０〜終礼  ➖➖➖➖➖➖➖➖➖➖ 

※施設外就労活動は別日課＊ウォーキング参加者も別日課になります。 

作業内容 

 

 

 

 

施設外就労を除き、Ｂ型、生活介護とも共通 

 ○自主製品製作販売 ・くみひも 

○下請け作業    ・鋳型組み立て ・園芸用品包装 

○アルミ缶つぶし 

○施設外就労    ・サラヤ(株) 

方針 ≪就労Ｂ型≫・一人一人の得意を大切に、長く、意欲的に働ける環境を提供

します。 

≪生活介護≫・健康を大切に、一人でも楽しめる、また人と協働して取り組

める活動や時間を提供します。 

イベント 

行事 

・クラブ活動 

・日帰り旅行 

・各種レクリエーション活動 

・新年会等 

その他 

 

・毎日ウォーキングを実施(希望者)。月１回ハイキング(希望者) 

・月１〜２回、特別プログラム（アロマセラピー、音楽療法）あり。 
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上野ひまわり作業所 

上野ひまわり作業所 
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施設名 生活介護・居宅介護事業所かしの木ひろば 

運営 社会福祉法人 伊賀市社会事業協会 

所在地 伊賀市上野寺町１１８４－２ 電話 ０５９５－２１－２７４５ 

代表者 上村 文則 職員数 １７ 

事業形態 ・生活介護 定員  ２０ 現在数  登録者数２３名 

その他 

 

 

 

・日中一時支援 最大３人 

・ヘルパー（居宅介護、行動援護、同行援護、移動支援） 

 登録者数 ９３人 ７：３０～１９：３０ 

・福祉有償運送事業  

休 日  

 土曜日・日曜日、年末年始（１２／２９～１／３） 

送 迎  有    範囲：伊賀市内、片道 30 分程度の市外 

昼 食  あり （１食５５０円） 

利用時間   ８：３０～１７：３０ 

日 課 

８：３０ 送迎       １３：１５ 作業、レクリエーション 

１０：００ 朝の会         ～    個別活動、散歩 等 

 入浴、作業    １５：００ おやつ 

１１：３０ 昼食、休憩    １６：００ 終了、送迎 

作業・ 

活動内容 

軽作業：車のラジエーターの部品組み立て 

入浴（週２～３日） 散歩 カラオケ 音楽療法 映画会 個別活動 

感覚刺激活動 お菓子作り 演奏会 外食や買物等の外出など 

理学療法士によるリハビリ（毎週木、金曜日に理学療法士が出勤します） 

方 針 

地域で生き生きと楽しく暮らしていけるよう、お手伝いをさせていただき

ます。 

併設のヘルパー事業所とも連携し、それぞれの生活に合わせたきめ細かい

支援をご提供します 

イベント 

行事 

・外出行事 

 様々な外食やショッピング、上野祭りなどに出かけ、ご希望もお聞きし

ながらいろいろな経験をしていただきます。 

・季節の行事 

 花見散歩・運動会・クリスマス会・新年会など 

（土曜日に行事を行うこともあります） 

その他 

実習・体験利用可能 

入浴はベッドで寝た状態で入浴できる機械浴槽と、座ったまま座面が昇降

して入浴できる一般浴槽の設備を備えています。 

介護型の生活介護事業所なので食事・入浴・トイレの支援を中心に行って

いますが、毎日の作業に生きがいを感じて通所されている方もおられます 
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かしの木ひろば 
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施設名 きらめき工房あおやま 

運営 社会福祉法人洗心福祉会 

所在地 伊賀市阿保２０２６ 電話 ０５９５－５３－０１３５ 

代表者 山本 博道 職員数   ５名 

事業形態 生活介護 定員  ２０名 現在数  １７名 

休 日 原則として土・日・年末年始（月に１回、余暇支援を実施）  

送 迎  有     範囲：伊賀市内  名張市内（要相談） 

昼 食  あり １食４３６円 施設内厨房 外部委託 （弁当持参可）  

利用時間   ９：３０～１６：００ 

日 課 

 

 

 ９：３０ 健康チェック        １３：３０ 生活訓練 

１０：００ 活動、休憩          １５：１５ 掃除 

１２：１５ 昼食、休憩          １６：００ 終了 

活動内容 

 

 

 

○午前中、軽作業（百均の組み立て、袋詰め、シール貼り等） 

○午後より、生活訓練として色々な活動 

散歩、体操、スポーツ 

買物、掃除、調理 

勉強 （礼儀、お金の支払い、言葉の使い方） 

方針 

 

 

「トレーニング・フォー・ライフ（生活のための訓練）」を基本理念に掲げ、

①運動訓練、②生活訓練、③社会訓練の三本柱を中心とした支援を展開して

います。 

自立に向けた着実な成長を大切にしながら、楽しさを原動力に挑戦と学び

を広げる支援を実践しています。 

「これまで経験したことのないことに挑戦する」「繰り返し練習することで

上達を実感する」「何よりも楽しく過ごす」 

その積み重ねが自信となり、未来への力につながると考えています。 

私たちは、一人ひとりの可能性を引き出し、主体的に生きる力を育む育成支

援を行っています。 

イベント 

行事 

・月１～２回の余暇支援活動 

・月１回 外出支援（買い物、さんぽ、外食等） 

・クリスマス会 

・夏祭り等 

その他 

 

 

 

事業所見学、実習は随時受け付けております 

・組み立て作業をする人、ゆっくり過ごす人など、それぞれの活動の過ごし 

方をしています 

・その方の特性に応じた環境で過ごして頂けるよう工夫しています 
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きらめき工房あおやま 
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施設名 きらめき工房いが 

運営 社会福祉法人洗心福祉会 

所在地 伊賀市愛田５１３ 電話 ０５９５－４５－９０４０ 

代表者 中島 悟 職員数  ９ 

事業形態 

 

就労継続Ｂ 定員  １０ 現在数 １２  （要相談） 

生活介護 定員  １５ 現在数 １５  （要相談） 

休日 原則として土・日・年末年始 （月に１回、余暇支援を実施） 

送迎  有     範囲：伊賀市内 （要相談） 

昼食  あり １食 ４３６円 施設内厨房 外部委託 （弁当持参可）  

利用時間  ９：３０～１６：００ 

日 課 

 

 

 

 

 

 

 ９：１５ 通所・更衣     １３：１５ 作業（レクリエーション） 

  ９：３０ 朝礼・体操     １５：００ 休憩 

            水分補給 ・休憩    １５：１５ 掃除 

１０：２０ 作業               １５：４０ 帰宅準備・帰りの会 

１２：００ 昼食・休憩         １６：００ 帰宅 

                                  

月曜日・水曜日は午前のタイムスケジュールに変更有 

（９：３０～作業、１０：３０～休憩、１０：４５～作業） 

月曜日・水曜日午後は作業・レクリエーション（ＤＶＤ、塗り絵、カラオケ、 

ドライブ等）を自分の意志で選ぶ 

作業内容 

 

 

 

 

 

就労継続Ｂ型： 塩ビ作業（水道の蛇口につける浄水器の部品組み立て） 

陶芸、工場の下請け（梱包） 

清掃作業：高齢者施設清掃（月曜、水曜、木曜日） 

生活介護：音楽鑑賞、ＤＶＤなど自身に合ったことをして過ごす。月、水 

はプログラムの内容からしたいことを選択する 

作業したい方はＢ型利用の方と同じ作業をする（工賃あり） 

方針  

 

「個性を大切にして個人の力をのばしていくこと」 

「自分の力で選択して決定していくこと」 

「楽しく過ごせること」を目標に支援していきます 

イベント 

行事 

 

・夏祭り 

・クリスマス会 

・余暇支援 （年 5 回程度、土曜日にレクリエーションで楽しむ） 

その他 

 

 

 

 

事業所見学、実習は随時受け付けております施設内作業(Ｂ型・生活介護)  

工賃１日３００円  

清掃作業(Ｂ型)        工賃１回約９００円～１，２００円 

年２回（夏・冬）特別工賃有 

就労継続支援Ｂ型 工賃 約６，０００～１４，０００円 

生活介護 工賃 作業の出来高による 約４，０００～６，５００円 
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施設名 工房楽々あやま（こうぼうららあやま） 

運営 社会福祉法人洗心福祉会 障がい事業部 

所在地 伊賀市馬田１４７３ 電話 ０５９５－４３－９０５０ 

代表者 高井 幸代 職員数  ６ 

事業形態 

 

・就労継続Ｂ 定員 １４ 現在数  １４ 

・生活介護 定員   ６ 現在数    ６ 

休 日  原則として土・日 年末年始（月に１回、余暇支援を実施）   

送 迎  有     範囲  伊賀市内（要相談） 

昼 食  １食４３６円 施設内厨房 外部委託 （弁当持参可）  

利用時間  ９：３０～１６：００ 

日 課 

 

 

 

 ９：４５ 朝礼、体操、作業   １３：１５ 作業 

１０：３０  休憩                  １５：００ 休憩 

１０：４５ 作業                  １５：３０ 掃除、帰りの会 

１２：００ 昼休み                １６：００ 出発 

日 課 

 

 

 

 

 

作業内容 

 

水曜日の午後は 

 作業、レクリエーション（工作、運動、DVD 鑑賞等） 

 

① パン、クッキー、パウンドケーキの製造、販売  

      同法人内の老人ホームへの販売、納品 

       伊賀市内保育所への納品など  

②印刷   同法人内で使用する名刺、記録用紙、チラシなど   

③工場請負 簡単な部品の組立て、袋詰めなど 

 

方 針 

 

 

 

 

【楽しく通い、楽しく過ごし、楽しく働く】 

法人内には、障がい施設・保育園・老人施設があるので、垣根を越えたつな

がりを大切にしています。 

日常生活において『感謝の気持ち』を伝える事ができる人になってほしい。 

一人ひとりが作業を通じてチャレンジできる場をつくっています。 

イベント 

行事 

 

・夏祭り  

・クリスマス 

・LALAH DE 喫茶（ご利用者様、保護者様、職員の交流の場） 

・余暇支援（年に 5 回程度土曜日に実施） 

その他 

 

 

 

事業所見学、実習は随時受け付けております 

給食の利用は１食４３６円となります  弁当可 

月額平均工賃（賃金）額 ［令和６年度］就労継続支援 B 型 11,891 円 
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施設名 ココロノイロ 

運営 社会福祉法人 名張育成会 

所在地 伊賀市四十九町 1780‐20 電話 ０５９５－４６－００６６ 

代表者 山田 幸輝 職員数  計９名 

事業形態 

 

放課後等デイ

サービス 

定員   １０名 現在数   １０名 

生活介護 定員   １０名 現在数    

休 日  土  日  祝日  年末年始（12 月 30 日～１月３日） 

送 迎  有    範囲：伊賀市内  その他の地域応相談 

昼 食  あり １食８２０円  弁当持参（応相談） 

利用時間  ＜生活介護＞９：３０～１６：００ 

利用料  給食費実費 

日 課 

 

 

 

 

≪生活介護≫ 

９：００ 事業開始 

朝の会・体操 

９：３０ 活動（野菜作り・花植え・散歩） 

      ※野菜作り・花植えは「大山田こども園」にて 

１２：００ 昼食 

１３：００ 活動（創作活動） 

１５：００ 休憩 

１５：３０ ５Ｓ活動 

１６：００ 終わりの会 

１６：３０ 事業終了 

活動内容 

 

 

〇野菜作り                          〇花植え    

〇自然物を使った創作活動               〇散歩や健康体操 

〇お楽しみ活動としての調理体験など 

方針 ありのままの自分で良い。その人自身や個性を大切にし、利用者・家族が安心

できる支援を提供します。 

イベント 

行事 

・放課後等デイサービスと連動した季節行事 

・名張育成会・地域行事への参加 

その他 

 

 

・放課後等デイサービスとの多機能事業所となります。 

・日中一時支援事業をしております。朝は８時～、夕は～１８時３０分までご利

用可能です。 

※日中一時は送迎対象外となります。 
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施 設 名 生活介護事業所 いろり 

運  営 株式会社 地域ケアメソッド 

所 在 地 三重県伊賀市久米町１５－９ 電 話 ０５９５－７４－０８１８ 

代 表 者 西尾 圭介 職員数 ７名 

事業形態 生活介護 定員 ２０名 利用者数 
１３名（１日平均利用者数９名） 

(令和８年２月１６日現在) 

休  日 土曜日、日曜日、祝日  

お盆休暇（８月１３日～１５日）、年末年始(１２月３１日～１月３日) 

送  迎  有り（無料）  

送迎範囲：伊賀市、名張市内(片道３０分以内) 

※その他の地域については応相談 

昼  食 有り（２５０円／食） 

※弁当持参については応相談 

利用時間 ９：００～１６：３０ 

利 用 料 行事・余暇活動については実費負担あり 

日  課 

 

 

 

 

≪生活介護≫ 

９：００ 開所時間 

       ※送迎は８：３０頃に当事業所を出発します。 

９：５０ 朝礼、バイタルチェック、体操 

１０：３０ 午前の活動 

⇒軽作業、さをり織り、パソコン操作、e スポーツ体験、運動、

音楽絵画・パズル等の創作活動等 

１１：３０ 昼食準備 

１１：５０ 配膳・昼食・休憩 

１３：００ 午後の活動 

⇒運動（外出、買物）、畑(野菜作り)、レクリエーション（お菓子

作り、弦楽器を使ったレクリエーション）、映画鑑賞等 

       ※午後は、集団の中でも個性を尊重した活動やケアを重視した 

プログラムを行います。 

１５：３０ 終礼 

１６：３０ 閉所時間  

       ※１５：３０～１６：００頃から送迎開始 

作業内容 

 

スタンプ作業、紙袋の紐付け作業等 

⇒午前１時間３０分、午後１時間３０分の作業を基本とし、１時間約１００円

の工賃が発生いたします。 

※ノルマや作業効率は求めません。 

方  針 利用者各位のライフスタイルに寄り添い、日々の生活を楽しみ、幸せを感じとれ

るように、各人の生き方・自己実現をサポートいたします。 

イベント 

行事 

・図書館ツアー  ・日帰り旅行（投票で場所を決定） 

・季節イベント（花見、七夕、クリスマス会等） 

そ の 他 ・入浴は行っておりません。 

有料でドライシャンプーを使った洗髪は可能です） 

・集団活動が苦手な方や一人になりたい時間を作りたい方に対して、個室スペー

スを３つご用意しております。 
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施設名 ふっくりあフウス 

運営 社会福祉法人 維雅幸育会 

所在地 伊賀市緑ヶ丘南町３９４８－１６ 電話 ０５９５－２２－８６００ 

代表者 小崎 博之 職員数        ９ 

事業形態 

 

生活訓練 定員    ６  現在数     ３ 

生活介護 定員   １４  現在数     １７ 

休 日 土 日 祝日 年末年始 （当事業所のカレンダーによる） 

送 迎 有    範囲：伊賀市内   (要相談) 

昼 食 あり １食４００円  （弁当は原則不可） 

利用時間 ９：３０～１５：３０ 

日 課 

 

 

 

 

活動内容 

 

≪生活介護≫ 

◯運動（トレーニングマシンを使った運動や、屋外での運動） 

◯作業（ウエス（布や服の裁断）、シュレッダー、委託生産活動など） 

◯音楽などの創作活動 
 

≪生活訓練≫ 

◯訓練プログラム（勉強会、作業活動、社会体験など） 

 

方針 

 

≪生活介護≫ 

トレーニングマシンや屋外での運動を通して、健康な身体づくりをおこなう。
個々の特性に応じた生産活動を提供する。 

 
≪生活訓練≫ 

社会人としてのルールやマナーを身につけ、働く土台を養っていく。 

イベント 

行事 

・日帰り旅行（２年に１回）・クラブ活動 ・レクリエーション活動 

・ひまわりコンサート（２年に１回）・ひまわりマルシェ（２年に１回）  

・還暦、二十歳の集い（還暦・成人祝賀会） 

その他 
≪生活介護≫ 

月１～２回、特別プログラム（アロマテラピー・３Ｂ体操・音楽療法） 

≪生活介護≫ 

 

9:30 血圧、体重測定 

10:10 朝礼 ラジオ体操 

10:20  運動 

12:00 昼食・休憩 

13:00 活動（作業や音楽など

の創作活動） 

14:50 そうじ 

15:25 終礼 

15:30 退勤 

≪生活訓練≫ 

 

９:30 朝礼 ラジオ体操 

９:40  作業（途中休憩あり） 

12:15 昼食・休憩 

13:00 作業（途中休憩あり） 

15:15 そうじ 

15:25 終礼 

15:40 退勤 
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施設名 身体障害者支援施設 梨丘園 

運営 社会福祉法人 伊賀市社会事業協会 

所在地 伊賀市朝屋７２５－１ 電話 ０５９５－２６－１１２１ 

代表者 野山 貴代 職員数  ２２ 

事業形態 施設入所支援 定員  ２０ 現在数  ２０ 

その他 

 

 

 

 

 

 

 

ショートステイ ２床 

１８歳以上。 夜間の時間は看護師不在の為、医療的ケアが必要な方は 

対応不可。 

利用料は介護給付費等の給付額(全体額の９割)を除いた金額(全体額の 

１割＝利用者負担)と食費・光熱水費の合計金額を、利用者にお支払い た

だきます。(別途、個別減免等の負担軽減措置がございます。) 

 食費(１食) 朝食 ２８０円、昼食 ６５０円、夕食 ５１５円 

 光熱水費 １日３８０円 

日程 

 

入浴、理学療法士によるリハビリテーション、各種レクリエーション 

 

方針 

 

 

 

障害者総合支援法に基づき、ご利用者一人ひとりの尊厳を守り、その人らし

い自立した日常生活および社会生活を営むことができるよう、心身の状況

に応じた適切な支援を行ないます。 

 

施設 

 

一般入浴に加え、機械入浴やリフター(椅子)での入浴が可能です。 

居室の状況 個室１６室・２人部屋３室  

イベント 

行事 

 

 

往古梨まつり(家族とのふれあい行事)、開園記念行事、新年祝賀会、初笑い

会。外出行事（花見、近隣散策、遠方等）リクエスト外出（ショッピング、

外食等）、ウーバーりきゅう（食事、間食のテイクアウト）ハンドメイドり

きゅう(お菓子づくり)等 

カフェりきゆう（月に１回）、ふれあいの時（音楽療法士月１回来園） 

その他 

 

 

身障者手帳所持者・１８歳以上・概ね区分４以上が入所条件。 

入所順位は、緊急性を点数によって表示し、点数の高い方が優先されるシス

テムを採用している。 

一言 

 

つばさ学園を卒業し、１８歳以上になれば利用が可能です。 
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施設名 ききょうの家 （さんさん） 

運営 社会福祉法人 名張育成会 

所在地 名張市東田原頭界２６２１－７ 電話 ０５９５－６５－５１６７ 

管理者 田中 良 職員数  ２７名（内看護師２名） 

事業形態 

 

 

生活介護 定員   ４０名 現在数 登録者数 ４４名 

ききょうの家所属利用者の活動場所として活用 

R7 年度 ききょうの家が移転 

休 日 土 日  祝日  年末年始  ＊土曜⇒２～３回/月 開所あり 

送 迎  有   範囲：伊賀市、名張市  

昼 食 

 

 あり（弁当）  １食４００円   一般８２０円 

 弁当持参不可 

生活介護 ９：００～１６：００ 

日中一時 ８：３０～１８：００ 

日 課 

 

 

 

 

 

１０：００ 朝の会、体操 

      午前の活動（曜日プログラム） 

口腔体操 

１２：００ 昼食、歯磨き、休憩 

１３：３０ 午後の活動（曜日プログラム） 

１５：００ 帰りの準備 

１６：００ 終了 送迎出発 

活動内容 

 

 

 

 

・ボディケア（車椅子利用者のマッサージ）  

・足浴（足を温めて血流を良くします） 

・サーキット、散歩、音楽教室、スポーツ教室、エイサー教室 

・創作活動  ・レクリエーション活動 

・カラオケ  ・DVD 鑑賞 

・ドライブ 

理念 

 

方針 

 

 

ききょうの家＝【落ち着いて過ごせる場所にする】 

 

・作業、活動等「〇〇をしなければならない」ではなく「〇〇でも良い」と

いう考えを基本に本人のペースに合わせてゆったり過ごし、楽しみながら

体と心の調子を整える事を目標に支援を行っています。 

 

イベント 

行事 

 

・季節の行事  

（園まつり 夏祭り 日帰り旅行 クリスマス会、新年会、慰労会等） 

・避難訓練（毎月） 

その他 

 

 

・中庭が広く、自然を感じながらゆったり過ごせます。 

・少人数対応の部屋、スヌーズレンで落ち着いて過ごせる環境づくり。 

・本人のペースに合わせた支援の組み立てを実施 
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ききょうの家（さんさん） 
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施設名 ＫｏＢｏれもんぐらす 

運営 社会福祉法人 鶯鳴会 

所在地 名張市西原町２５９０番地の６ 電話 ０５９５－６６－１３５１ 

代表者 管理者  乗川 映子 職員数 法人全体３９名(内れもん２３名) 

事業形態 

 

就労継続Ｂ 定員  １０ 現在数   ５ 

生活介護 定員  ２５ 現在数  ２６ 

その他 

 

 

 

 

 

 

・日中一時支援 ９：００～１７：００ 定員〇〇名（現在数８名） 

  放課後の利用は、職員が送迎にでているのであまり余裕はない 

・グループホーム   

  すとろべりーホーム、おにぎりホーム 

   定員１３名  現在数１２名  費用負担５５，８００円（基本） 

・ヘルパーステーションもみの木 

  居宅介護、重度訪問介護、行動援護、移動支援、同行援護等 

休 日   土日 年末年始 

送 迎 

 

 有    範囲：名張市、伊賀市 無料 

 基本Ｂ型利用者は自力か保護者送迎で 

昼 食  あり １食 ３００円  弁当でも可 

利用時間  １０：００～１６：００（開所日はすべてこの時間） 

日 課 

 

 

 

＜Ｂ型＞          ＜生活介護＞ 

１０：００ 朝の会          １０：００ 朝の会 

 軽作業開始   １０：０５ トレーニング、ストレッチ、 

１１：００ 休憩（水分補給）      リハビリ、軽作業 

１２：００ 昼食          （３０分ごとに水分補給） 

１３：００ 軽作業開始   １１：３０ 昼食 

１４：００ 休憩（水分補給）１３：００ レクリエーション、歩行訓練、 

      軽作業           （３０分ごとに水分補給） 

１５：０５ 掃除      １５：１５ 日誌記入 

１５：３０ 日誌記入          帰宅準備 

１５：４５ 終わりの会   １５：４０ 終わりの会 

１６：００ 送迎開始    １６：００ 送迎開始 

作業内容 

 

 

 

 

◇Ｂ型 

 ・パンの製造販売配達 ・クッキー作り ・下請作業（検品、バリ取り） 

◇生活介護 

 ・歩行訓練 ・リハビリ ・軽作業 

 ・レクリエーション（体操、ボッチャ、カラオケ、創作活動など） 

方針 

 

 

 

・仲間たち主体でやっていくことが一番。 

・保護者からの意見も大切に。 

・Ｂ型も生活介護も、個々のペースで無理なく過ごす。 

・ストレスを発散して、家に持ち帰らない。 

イベント 

行事 

 

・日帰り旅行 ・カラオケ ・ボウリング ・夏祭り ・クッキング 

・ドライブ ・クリスマスパーティー ・忘年会  など 

※新型コロナウイルス感染症予防のため、その都度状況を見て実施 

その他 実習ＯＫ（３年生では３週間のほうが良い） 
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KoBo れもんぐらす 
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施設名 障害福祉サービス事業所 青蓮寺オーラック 

運営 社会福祉法人 敬親会 

所在地 名張市青蓮寺字小間坂１５３８－４ 電話 ０５９５－６２－７３００ 

代表者 松山 みち子 職員数    １９名 

事業形態 生活介護 定員  ２０名 現在数  ２６名 １日平均２０名 

その他 日中一時支援  ８：３０～１７：３０ 

休 日  土  日  年末年始  ※祝日は事業所カレンダーによる 

送 迎  有     範囲：名張市内  無料 

昼 食  あり １食５５０円   弁当持参でも可 

利用時間   ９：００～１７：００ 

日 課 

 

 

 

 

 ９：００ 血圧、検温    １３：００ 休憩 

            午前の活動        １３：３０ 午後の活動 

１１：３０  昼食早昼          １５：００ 帰りの会 

１２：００  昼食             １６：００ 終了 

作業内容 

 

 

 

 

 

○午前の活動 

・入浴（希望者）・発声訓練 ・館内歩行 ・体操（マット含む） 

○午後の活動（班活動） 

・絵画・音楽・園芸・カラオケ・転がし卓球・オセロ・カードゲーム 

・喫茶訓練（案内、注文、会計）・ミーティング 

 

方針 

 

 

 

・利用者が主体 

・個々の思いを大切にする 

・利用して楽しいと思って頂けること 

 

イベント 

行事 

 

・始まりの集い ・小さな音楽会  

・クリスマス会 ・新年会  ・お茶会（春、秋）  

・一年振り返り会 ・その他 

 

その他 

 

 

 

 

 

 

 

・実習受け入れ可。 

・半数は車椅子のご利用者の方。 

・ミキサー食への対応可。 

・医療的ケアの方、ご相談に応じます。 

 

拠点事業として⇓ 

・ヘルパーステーション「ポケットハウス」（居宅介護・同行援護・移動支援・有償運送） 

・共同生活援助「ふれんど百合」（短期入所） 
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障害福祉サービス事業所            障害福祉サービス事業所 

「青蓮寺オーラック」正面           「青蓮寺オーラック」館内 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ヘルパーステーション             共同生活援助 

「ポケットハウス」正面            「ふれんど百合」正面 

青蓮寺オーラック 
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施設名 名張育成園とも ①１ｓｔ                   １／４ 

運営 社会福祉法人名張育成会 

所在地 名張市美旗中村２３２６ 電話 ０５９５－６５－３７７４ 

代表者 廣井 一隆 職員数 ２６ 

事業形態  生活介護 定員 全体で４０ 現在数 全体で４０ 

その他 日中一時支援  ８：３０～１８：００ 定員４名 

休 日  土（月２回程度開所）  日  祝日  年末年始   

送 迎  有    範囲：名張市、伊賀市  無料 

昼 食   有  １食４００円（給食） 

利用時間  ９：００～１６：００ 

日 課 

 

 

 

 

 ９：００～１０：００ 受け入れ     

１０：００～１１：３０ 朝の会と体操、作業又は個別活動  

１２：００～１３：００ 昼食休憩 

１３：００～１４：４５ 作業又は個別活動 

１５：００～１６：００ 帰りの準備 

作業内容 

 

 

 

 

 

 

○作業 

・紙コップ不具合（亀裂等）検品 

・軍手洗浄 

 

○個別活動 

・コーラス・スヌーズレン・軽スポーツ（ちょいスポ） 

方 針 

 

 

 

 

 

 

 

○ともに働き 

 どんなに障がいが重くても、社会人になったら「働く」ことが大切と 

 考えます。 

○ともに元気で 

 仲間とともに、健康に過ごせる活動に参加します。 

 健康に暮らすために、健康診断・歯科検診・内科健診があります。 

○ともに楽しく 

 仲間とともにいろいろな経験を積んでいただけます。 

 

イベント 

行事 

・お花見 ・夏祭り ・日帰り旅行 ・クリスマス会 

・新年会 ・スポーツ大会 ・ドライブ ・カラオケ 

 

その他 

 

 

 

・実習や体験いつでもＯＫ 

・平均年齢約３９歳 

・工賃 時給５０円  月／１００円～２，０００円程度 
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↑作業（緩衝材作成）      ↑作業（軍手洗浄）      ↑クリスマス忘年会の様子 

↓ボウリングの様子      ↓夏まつりの様子      ↓カラオケの様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

とも 

１ｓｔ 
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施設名 名張育成園とも ②２ｎｄ                  ２／４ 

運営 社会福祉法人名張育成会 

所在地 名張市美旗中村２３２６ 電話 ０５９５－６５－３７７４ 

代表者 廣井 一隆 職員数 ２６ 

事業形態  生活介護 定員 全体で４０ 現在数 全体で４０ 

その他 日中一時支援  ８：３０～１８：００ 定員４名 

休 日  土（月２回程度開所）  日  祝日  年末年始   

送 迎  有    範囲：名張市、伊賀市  無料 

昼 食   有  １食４００円（給食） 

利用時間  ９：００～１６：００ 

日 課 

 

 

 

 

 ９：００～１０：００ 受け入れ     

１０：0 0～１１：００ 朝の会と体操、作業又は個別活動  

１２：００～１３：００ 昼食休憩 

１３：００～１４：４５ 作業又は個別活動 

１５：００～１６：００ 帰りの準備 

作業内容 

 

 

 

 

 

 

○作業 

・紙袋作成 

・ネジの袋詰め  

 

○個別活動 

・コーラス・スヌーズレン・軽スポーツ（ちょいスポ） 

方 針 

 

 

 

 

 

 

 

○ともに働き 

 どんなに障がいが重くても、社会人になったら「働く」ことが大切と 

 考えます。 

○ともに元気で 

 仲間とともに、健康に過ごせる活動に参加します。 

 健康に暮らすために、健康診断・歯科検診・内科健診があります。 

○ともに楽しく 

 仲間とともにいろいろな経験を積んでいただけます。 

イベント 

行事 

・お花見 ・夏祭り ・日帰り旅行 ・クリスマス会 

・新年会 ・スポーツ大会 ・ドライブ ・カラオケ 

その他 

 

 

 

 

・実習や体験いつでもＯＫ 

・平均年齢約３９歳 

・工賃 時給５０円  月／１００円～２，５００円程度 
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とも  
２ｎｄ 
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施設名 名張育成園とも ③パン工房あうる              ３／４ 

運営 社会福祉法人名張育成会 

所在地 名張市美旗中村２３２６ 電話 ０５９５－６６－００２０ 

代表者 廣井 一隆 職員数 ２６ 

事業形態  生活介護 定員 全体で４０ 現在数 全体で４０ 

その他 日中一時支援  ８：３０～１８：００ 定員４名 

休 日  土（月２回程度開所）  日  祝日  年末年始   

送 迎  有    範囲：名張市、伊賀市  無料 

昼 食 有  １食４００円（給食） 

利用時間 ９：００～１６：００ 

日 課 

 

 

 

 

 ９：００～１０：００ 受け入れ     

１０：００～１１：４５ 朝の会、作業 

１２：００～１３：００ 昼食休憩 

１３：００～１５：００ 作業 

１５：００～１６：００ 帰りの準備 

作業内容 

 

 

 

 

 

 

○作業 

・パン屋店員 

・パン製造 

 

○個別活動 

・コーラス・軽スポーツ（ちょいスポ） 

方針 

 

 

 

 

 

 

 

○ともに働き 

 どんなに障がいが重くても、社会人になったら「働く」ことが大切と 

 考えます。 

○ともに元気で 

 仲間とともに、健康に過ごせる活動に参加します。 

 健康に暮らすために  ・健康診断・歯科検診・内科健診があります。 

○ともに楽しく 

 仲間とともにいろんな経験を積んでいただけます。 

イベント 

行事 

・お花見 ・夏祭り ・日帰り旅行 ・クリスマス会 ・新年会  

・スポーツ大会 ・ドライブ ・カラオケ ・イベントへの参加出店 

その他 

 

 

 

 

・実習や体験いつでもＯＫ 

・平均年齢約３９歳 

・工賃 時給２００円    月３，０００円～１５，０００円程度 
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↑地域のイベントに出店 

 

 

 

 

 

 

 

あうる 

食パンを作っている様子 

33



 

  

       

施設名 名張育成園とも ④従たる事業所 CAFÉ＆GALLERY ほっぷ   ４／４ 

運営 社会福祉法人名張育成会 

所在地 名張市新田字出山 1225-2 電話 ０５９５－６6－5513 

代表者 廣井 一隆 職員数 ２６ 

事業形態  生活介護 定員 全体で４０ 現在数 全体で４０ 

その他 日中一時支援  ８：３０～１８：００ 定員４名（とも） 

休 日  土（月２回程度開所）  日  祝日  年末年始   

送 迎  有   範囲：名張市、伊賀市  無料 

昼 食 有  １食５５０円（外注弁当） 

利用時間  ９：００～１６：００ 

日 課 

 

 

 

 

 ９：００～１０：００ 受け入れ     

１０：００～１１：４５ 朝の会、作業 

１２：００～１３：００ 昼食休憩 

１３：００～１５：００ 作業 

１５：００～１６：００ 帰りの準備 

作業内容 

 

 

 

 

 

 

○作業 

・喫茶店員 

・菓子製造 

・キャンディー袋詰め 

 

 

方 針 

 

 

 

 

 

 

 

○ともに働き 

 どんなに障がいが重くても、社会人になったら「働く」ことが大切と 

 考えます。 

○ともに元気で 

 仲間とともに、健康に過ごせる活動に参加します。 

 健康に暮らすために、健康診断・歯科検診・内科健診があります。 

○ともに楽しく 

 仲間とともにいろんな経験を積んでいただけます。 

イベント 

行事 

・お花見 ・夏まつり ・日帰り旅行 ・クリスマス会 ・新年会 

・スポーツ大会 ・ドライブ  ・カラオケ ・イベントへの参加出店 

その他 

 

 

 

 

・実習や体験いつでもＯＫ 

・平均年齢約３９歳 

・「CAFÉ＆GALLERY ほっぷ」は従たる事業所です 

・工賃 時給１２０円  月／５００円～１０，０００円程度 
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ほっぷ 
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施設名 はなの里 （第１はなの里） 

運営 社会福祉法人 こもはら福祉会 

所在地 名張市西田原２０００番地 電話 ０５９５－６６－１２３４ 

代表者 施設長  家里 和子 職員数  ２２ 

事業形態 ・生活介護 定員  ２８ 現在数  ２６ 

その他 

 

・ショートステイ 定員２床 

       

休 日  土  日  年末年始 

送 迎  有     範囲：名張市内   

昼 食  あり １食５５０円（おやつ含む）  弁当持参でも可 

利用時間  ９：２０～１６：２０ 

日 課 

 

 

 

 ９：４５ 個別活動     １５：００ おやつ 

１２：００ 昼食、休憩        １５：３０ 帰りの準備 

１４：００ 個別活動          １６：００ 出発 

 

作業内容 

 

 

・入浴（週２回） ・カラオケ ・ゲーム ・ＴＶ ・書道  

・絵画（週１回） ・個人がしたい趣味など 

方針 

 

 

・在宅で過ごすのでなく、皆とゆったり過ごす時間を大事にしたい 

・人とのつながりを大切に、他者と関われるようにする。 

 

イベント 

行事 

 

・春秋のお花見 ・買い物または外食（グループで） 

・クリスマス会 ・新年祝賀会 ・合同運動会  

・バーベキュー ・喫茶「花ごよみ」 ・夏まつり 

その他 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習ＯＫ 

・どのサービスを受けるにしても身障手帳を所持していて、１８才以上の 

方が対象。 

・食事形態は相談に応じます。（刻み食・ソフト食等） 

・医療的ケアの対応はできない。 

・身障手帳対象で、入所施設およびショートステイ（ともに１８才以上） の

利用できる施設は、伊賀名張地区では、はなの里と梨丘園の２か所の 

み。 

・２Ｆが身体障害者支援施設（入所２０床）で、ゆくゆくは生活介護から 入

所への移行も可能である。 

・３、４Ｆが特別養護老人ホームで、子供が２Ｆ、親が３、４Ｆでのスタイ

ルもある。 
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はなの里 
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施設名 ふぉ～ゆ～     複合福祉施設「てらだ」１Ｆ 

運営 医療法人（社団）寺田病院  

所在地 名張市美旗町中村２３２７ 電話 ０５９５－４８－７２０４ 

代表者 田端 耕司 職員数  4.9 

事業形態 生活介護 定員  ２０ 現在数  ２５（１日平均２２） 

その他 

 

 

 

 

・日中一時支援 9：00～17：30（応相談） 

・相談支援事業所てらだ 

・グループホーム「ほっと」 同敷地内に隣接    

   定員 ７名（男性のみ） 現在数 ７名 

   費用負担 ５５０００円（家賃、光熱費、共益費、食費含む）    

休 日  土  日  年末年始   

送 迎 

 

 有    範囲：名張市内（無料）・伊賀市  

 通常の事業実施地域を越えた地点から 1 ㎞ごとに 30 円（片道ごとに） 

昼 食  あり １食４００円 

利用時間  １０：００～１６：００ 

日 課 

 

 

 

 

１０：００ 朝礼、体操       １３：３０ 活動  

１０：３０ 活動                    １５：００ 体操、終わりの挨拶 

１１：３０ 昼食準備                            掃除 

            昼食、休憩              １６：００ 終了 

 

作業内容 

 

 

 

 

 

 個別活動と全体活動 

・工作 ・書道 ・折り紙 ・パズル ・手芸 ・創作活動  

・フリータイム ・入浴 ・ウォーキング ・スポーツ 

・ゲーム ・外出（買い物、外食等） ・農作業・ガーデニング       ・

・軽作業（商品の組み立て等）・機能訓練・音楽療法・ボランティア行事 

 

方針 

 

・利用者様の個性を尊重して、生き生きと充実した日中生活が送れる場を提

供します。 

イベント 

行事 

 

・施設外活動（遠足、ピクニック等） 

・クリスマス会、夏祭り 

・お楽しみ会 

その他 

 

 

 

 

 

実習ＯＫ（月～金の５日間の場合は要相談） 

・ミキサー食への対応ＯＫ 

・医療的ケアへの対応ＯＫ  

・老人福祉施設と併設 

・色々なタイプの入浴設備が施設内にある 
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ふぉ～ゆ～ 
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施設名 就労継続支援 B 型・生活介護 わぁく工房キエロ 

運営 株式会社 キタモリ 

所在地 名張市すずらん台西１－２４３   電話  ０５９５－４１－１０００ 

管理者 長田 悠也 職員数 １１ 

事業形態 就労継続Ｂ 定員   ２０名 現在数    １５名 

生活介護 定員   ６名 現在数     ４名 

休 日 日曜・祝日・お盆・年末年始   

送 迎 あり（自宅まで送迎します） 

昼 食 あり（１食２００円） 弁当持参でも可 

利用時間  ９：００～１６：００ 

日 課 

 

 

 

 

 

 ８：４０ 送迎出発       １３：００ 作業 

 ９：３０ 作業開始                ～  

１１：００ 休憩                  １５：１５ 休憩 

１１：１５ 作業                  １５：３０ 終了・掃除 

１２：００ 昼食、休憩            １５：４０ 送迎出発 

                                   

作業内容 

 

 

 

・１００均製品…タッパーのふた閉め・ラベル貼りなど 

・傘の検品・シール貼りなど… 

・菓子箱折り・羊かんやゼリーの包装、個装付け 

ペット用食品の袋詰め 

・花壇の管理(苗植え、水やりなど)、清掃業務、販売活動など 

方針 

 

 

・一人ひとりの個性を尊重し、目標達成の手助けをする。 

・明るく、楽しく、笑顔あふれる時間を過ごしていただく。 

行事                           

・１月…初詣 

・４月…花見 

・１１月…紅葉狩り・買い物 

・１２月…クリスマス会 

その他、各種福祉イベントへの参加 

その他 

 

 

特になし 
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わぁく工房キエロ 
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施設名 ワークプレイス栞 

運 営 社会福祉法人名張育成会 

所在地 名張市百合が丘東９番町２９０ 電話 ０５９５－６２－３２７１ 

代表者 隱地 真理子 職員数  ２１ 

事業形態 

 

就労継続支援事業Ｂ型  定員 １５ 現在数 ２１ 

生活介護事業  定員 ２５ 現在数 ３３ 

休 日  土・日・祝日・年末年始  ＊土曜日は月２～３回開所 

送 迎 有    範囲：名張市（その他要相談） 

昼 食  １食５５０円(税込)B 型花むすびのお弁当 （弁当持参も可） 

利用時間   ９：００～１６：００ 

日 課 ９：００ 送迎・受入    １３：００ 活動・作業 

バイタルチェック １５：００ 帰宅準備 

１０：００ 朝礼                    バイタルチェック 

 活動・作業        １６：００  送り出し・送迎 

１２：００ 昼食・休憩         

作業内容 Ｂ

型 

○花むすび 

お弁当作り及び販売・配達回収 

調理・米とぎ・材料の準備及び下処理や洗い物・清掃など 

○軽作業 

施設外…緩衝材とラベル作成（リクシル名張工場企業内実習室） 

公園清掃（名張市委託作業） 

施設内…緩衝材とラベル作成・カップ検品 

生

活

介

護 

○アトリエ彩 

創作活動（絵画、書、陶芸など） 

 各種企画展や公募展に出展、興味関心に合わせたアート活動 

○カフェ輪 

ホール…ウエイトレス及びウエイター・キッチン…配膳・調理 

方 針 ・『働く』『アートする』環境を整え、全力でサポートします 

・働くことやアート活動を通して社会とのつながりを広げていきます 

・地域にオープンなスペースとして、カフェやギャラリーにたくさんの人が 

来てもらえるように活動しています 

イベント 

行 事 

・平日日課、または土曜開所日にレクレーションやイベントがあります 

年 1 回日帰り旅行があります 

・育成園まつり（５月） 

・ウインターフェス（１２月） 

・各種企画展開催及び公募展に出品（随時） 

その他 ・実習や見学などいつでもどうぞ ※厨房・カフェの実習体験は検便が必要 

・日中一時支援事業をご利用いただけます（８：３０～１８：００） 

42



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アーティスト 

活動 

それぞれの 

創作空間 

大きな釜を 

洗浄中 

美味しくお弁当作り 

中庭の四季の

移ろいが素敵

なところです 

軽作業に 

励みます 

実習室 
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施設名 あおはにの家・萌あおはに 

運営 社会福祉法人青葉仁会 

所在地 奈良市杣ノ川町５０番地１ 電話 ０７４２－８１－０４２０ 

代表者 （家）管理者 村田 和也 

（萌）管理者 田中 祐介 

職員数 （家）４７人 

（萌）３８人 

事業形態 

 

生活介護（家） 定員 ５５人 現在数 ５８人 

生活介護（萌） 定員 ５５人 現在数 ６５人 

休日 土・日・祝日・年末年始 

送迎 あり 近鉄榛原駅・近鉄富雄駅・近鉄奈良駅・近鉄高の原駅・ＪＲ奈良駅 

昼食 提供有 １食３５５円  おやつ１４０円 

利用時間 ９：００～１７：００（送迎時間は含まない・榛原送迎利用時） 

日程 

 

 

 

 

 

 

 

９：００   朝礼 

９：１５   作業開始 

９：２０  榛原便の方到着 作業開始 （榛原便の方） 

１２：００  昼食・休憩 

１３：３０  作業 

１５：００  おやつ 

１５：４０  榛原便の方出発 作業終了（榛原便の方） 

１７：００  作業終了 

作業内容 

 

 

・クリエイティブ班：絵画・羊毛人形・おやつ作り 

・農自然班：ブルーベリー農園の管理 

・あおはにファーム班：農作業全般・お米つくり（コシヒカリ・キヌヒカリ

・黒米）・野菜の生産等 

方針 

 

 

・本物のものつくりとそれを支える本物の支援 

・障害程度問わず自信を持てる役割を持ってもらう 

・自信をもってお勧めできる商品と納得して買っていただけるものつくり 

イベント 

行事 

 

 

・夏祭り、ブルーベリー収穫祭、杣ノ川ランド（法人感謝祭）、ＧＷ企画、

連休特別余暇企画、バーベキュー 

焼き芋大会、お餅つき等 

・音楽療法、メイク療法、足裏療法、ホースセラピー 

その他 

 

 

【実習受け入れ中】 

・法人内には多様な事業所があり、当事業所と連携しています。レストランで働きた

い方、一般就労を目指している方にとっても、今すぐにチャレンジできない場合、段

階的にステップを乗り越えていける条件を作ることができ、無理なく力を伸ばしてい

けます。 

【地域移行】 

・施設入所支援と連携して働く・暮らすを一体的に捉え地域での自立した豊かな暮ら

しの実現を目指しています。施設入所からグループホームへの移行実績もあります。 
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地域移行の実績 

令和３年度 家：１２人 萌：６人 

令和４年度 家：１人  萌：１人 

令和５年度 家：１人  萌：０人 

あおはにの家 

萌あおはに どんぐり山猫工房 

水間ワークス 

満天ひろば 日笠ワークス 

RIKUGO の森 

45



 

 

施設名 RIKUGO の森従たる事業所 どんぐり山猫工房 

運営 社会福祉法人 青葉仁会 

所在地 奈良市都祁馬場町７１６ 電話 ０７４３－８９－１８０８ 

管理者 廣田 雄一 職員数 ７ 

事業形態 生活介護 定員 １０ 現在数 １７（新規利用相談受付中） 

休日 土日(土曜日は不定期で出勤日あり)（月～金曜の祝日は利用可能日） 

送迎 あり  

・榛原便（近鉄榛原駅・桜井駅・天理駅） 

・伊賀上野便（名張武道交流館いきいき前・ファミリマート伊賀予野中央店前） そ

の他（近鉄奈良駅・ＪＲ奈良駅・大和西大寺駅・近鉄富雄駅・近鉄高の原駅・学研

登美ヶ丘駅・近鉄山田川駅） 

昼食 提供有 １食３５５円（令和 8 年 3 月時点利用者負担額） 

おやつ １食１４０円（令和 8 年 3 月時点利用者負担額） 

利用時間 ９：００～１６：３０(送迎時間含まない) 

日程 ９：００～ 伊賀上野便・榛原便 施設到着 

（こられた方から作業開始） 

１０：１５  朝礼 ウォーキング（季節により午後に変更あり） 

１２：００  昼食・休憩 

１３：００  作業開始  （火曜、金曜はそうじ） 

１５：００  作業終了（榛原便の人）  おやつ  

１５：３０  作業終了（伊賀上野便の人） 帰りの準備 

１５：４０  各方面便順次送迎 

作業内容 

 

 

 

○木工（主に木製品の加工作業） 

・糸鋸作業         ・薪作り（薪切や、薪割、納品など） 

・手磨き（治具を使用）   ・山林での薪用原木集め 

・塗装           ・製品袋詰め 

・機械を使った作業（スタッフと一緒に） 

・電動工具を使った作業 

方針 

 

○就労を通した発達支援。 

・利用者さんの成長に合わせて作業を提供しています。（治具を利用しての生

産活動への参加） 

・間伐材の利用など環境に配慮したもの作り。 

イベント 

行事 

・グリーンフェスタ（自転車）、夏祭り、ブルーベリー収穫祭、 

杣ノ川ランド（法人感謝祭）、月 1 回当法人のレストランへ外食余暇等 

その他 ・昼休みに自転車での余暇活動を行っている。 

・サイクリングイベントに参加（開催される場合） 

・都祁マラソン（開催される場合） 
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施設名 青葉仁会 日笠ワークス 

運営 社会福祉法人 青葉仁会  

所在地 奈良市日笠町 396-２ 電話 0742—81—1071 

代表者 所長 長谷川和子 職員数 １０ 

事業形態 生活介護 定員 20 現在数 ２４ 

休日 

 

土日祝・年末年始 

※土曜日と祝日は月により出勤日あり 

送迎 

 

奈良市内方面(奈良駅や富雄駅周辺)、榛原方面(榛原駅や天理駅、桜井駅) 

京都木津川市方面(高の原駅周辺)、伊賀方面 

昼食 

 

提供有 １食 355円 おやつ 140 円 

利用時間 ９：３０～１６：００ ※送迎バスにより時間は前後します。 

日程 

 

 

 

 

 

 

９：３０～１０：００の間に順次送迎バスが到着 

１０：００ 作業 

１０：３０ ラジオ体操・朝礼 

１０：４０ ウォーキング 

１１：１０ 作業 

１２：００ 昼食・休憩 

１３：００ 作業 

１３：３０ １４：００ ストレッチ体操(５分) 

１５：００ おやつ 

１５：１５ そうじ、帰宅の準備 

１５：３０～１６：００の間に順次送迎バスが出発 

作業内容 

 

 

〇紙漉き作業              ○カフェ作業 

・和紙の原料作り、和紙を漉く      ・調理補助や仕込み作業 

・和紙の検品や計量、仕分け等      ・ホール接客 

○委託作業（青葉仁商品の検品や仕分け） ・和菓子製造（わらび餅等） 

方針 

 

 

〇就労を通じた発達支援 

・ご利用者の特性に合った作業を提供しております。 

〇地域貢献や地域の活性化、環境保全のモノづくり 

・紙の原料に地元田原地区の竹を使用した竹和紙作りや地域の食材を使っ

たランチメニューやドリンクを販売する等、地域とのつながりを大切に

しています。 

イベント 

行事 

 

・ブルーベリー収穫祭 

・体育祭(六郷フェス)等 

・季節に合わせた余暇活動(新年会、花見、夏祭り等) 

その他 ・地元小中学生の紙漉き体験 

・田原地区のイベント参加等 
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青葉仁会日笠ワークス あおはにの家 

萌あおはに どんぐり山猫工房 

水間ワークス 

満天ひろば 

日笠ワークス 
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施設名 青葉仁会 満天ひろば 

運営 社会福祉法人 青葉仁会 

所在地 奈良市水間町３０３１ 電話 ０７４２－８１－１３１０ 

代表者 長谷川 和子 職員数 １２ 

事業形態 生活介護 定員 ３０名 現在数 ４２名 

就労継続 B 型 定員 １０名 現在数 ４名 

休日 土日(土曜日は不定期で出勤日あり) 

送迎 あり 近鉄榛原・桜井・天理駅、近鉄ＪＲ奈良駅、近鉄富雄・高の原駅・伊賀名張便 

昼食 提供有 １食３２０円  おやつ１４０円 

利用時間 ０９：００～１６：００(送迎時間含まない) 

日程 ０９：３０ 伊賀名張便・榛原便のバス到着 ・作業開始 

１０：００ 朝礼・ラジオ体操・ウォーキング  

１１：００  作業 

１２：００  昼食・休憩 

１３：００  作業 

１５：００  おやつ （伊賀名張便・榛原便の方→作業終了） 

１５：３０ 榛原便の方バス出発 １６：３０ 伊賀名張便の方バス出発 

作業内容 

 

 

 

 

 

○縫製班 

・アウトドアメーカーモンベルさんと提携したぬいぐるみ等を作っています。 

・布切りや中綿つめなどの簡易作業から、手縫い、ミシンかけまで様々な工

程を練習します。 

・ししゅうなどを施して、オリジナル製品も作っています。 

〇外作業班 

・ガーデン整備、農作業のお手伝いやそうじ、洗車などの軽作業をします。 

〇カフェ・物品販売 

・テラスや広場のゆったりカフェです。ご注文の対応や仕込みをします。 

・青葉仁製品やアウトドア用品を販売していますが、陳列や品物管理などを

します。 

○石鹸班 

・上質のオイル等をつかい、丁寧に自然派化粧石鹸を作っています。 

・石鹸づくり・仕上げ削り・ラッピングなどに取り組んでいます。 

方針 

 

○就労を通した発達支援。 

・利用者さんの成長に合わせて作業を提供しています。 

・環境に配慮したもの作り。 

イベント 

行事 

・グリーンフェスタ（自転車）、夏祭り、ブルーベリー収穫祭、 

杣ノ川ランド（法人感謝祭）、お餅つき等 

その他 

 

・自転車やダンス教室、カフェランチなどの余暇活動を定期的に提供。 

・自然環境に恵まれ、カフェやイベントなど外部の方との交流が多いです。 
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満天ひろば 

あおはにの家 

萌あおはに 

どんぐり山猫工房 

水間ワークス 

満天ひろば 

日笠ワークス 
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施設名 多機能型事業所水間ワークス  

運営 社会福祉法人 青葉仁会 

所在地 奈良市水間町３０２０－３ 電話 ０７４２－８１－０８６４ 

代表者 西本直人 職員数 ２１名（パート含む） 

事業形態 

 

生活介護 定員 ２０名 現在数 １９名 

就労継続 B 型 定員 １５名 現在数 １５名 

 就労継続 A 型 定員 １０名 現在数 ４名 

休日 

 

・ハーブクラブはシフト制 

・瓶詰加工班は日曜日休み。 

送迎 あり 近鉄榛原・桜井・天理駅・奈良駅(含む JR)・富雄駅・西大寺駅 

   伊賀方面（名張周辺）・その他奈良市内グループホーム 

昼食 提供有 １食３２０円  おやつ１４０円 

利用時間 ９：００～１７：００（送迎時間含まない） 

日程 

 

０９：００  作業開始 

  順次送迎便到着 

１１：３０ 

～    昼食・休憩 

１３：００  作業開始 

１５：００  おやつ 

１５：３０  送迎便順次出発 

１７：００  作業終了 

作業内容 

 

 

 

 

 

◎接客 

暖かなおもてなしを大切に、笑顔で元気に対応することを心掛けながら支

援している。 

◎調理・ドリンク・食器洗い 

１人ひとりの能力に応じて調理の仕込みやフライパンを使用しての炒め

物、デザート製造、ドリンクの提供、食器洗いにチャレンジしている。 

◎瓶詰加工・製菓製造 

ジャム製造、お菓子製造の全ての工程にそれぞれの能力に応じて役割を持

ち自信を持って仕事に取り組んでいる。 

方針 

 

 

◎お客様に喜んで頂くこと◎チームで働くこと◎元気に笑顔で挨拶 

◎自ら取り組める環境設定◎自信を深め成長を感じること 

この５つのキーワードをもとに１人ひとりの良さを引き出し見守りながら

支援を積み重ねている。 

イベント 

行事 

 

 

・事業所外活動（多店舗見学など） 

・余暇活動（食事会など） 

・ツアーオブまほろば（自転車） 

・夏祭り、ブルーベリー収穫祭  ほか 

その他 ・レストランは、モンベル･フレンドショップの対象となっています。 
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あおはにの家 

萌あおはに 

どんぐり山猫工房 

水間ワークス 

満天ひろば 
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施設名 RIKUGO の森（生活介護） 

運営 社会福祉法人 青葉仁会 

所在地 奈良市針ヶ別所町１３５ 電話 ０７４３－８４－００２４ 

管理者 廣田 雄一 職員数 ３ 

事業形態 生活介護 定員 ６ 現在数 ４（新規利用可能） 

休日 土日(土曜日は不定期で出勤日あり)（月～金曜の祝日は利用可能日） 

送迎 あり  

・榛原便（近鉄榛原駅・桜井駅・天理駅） 

・伊賀上野便（名張武道交流館いきいき前・ファミリマート伊賀予野中央店前） 

その他（近鉄奈良駅・ＪＲ奈良駅・大和西大寺駅・近鉄富雄駅・近鉄高の原駅・

学研登美ヶ丘駅・近鉄山田川駅・大和郡山市柳町・大和小泉駅・東安堵方面） 

昼食 提供有 １食３５５円   

利用時間 ９：００～１６：３０(送迎時間含まない) 

日程 （各送迎到着次第、順次日中活動開始） 

９：０５～ 伊賀上野便・榛原便 施設到着 

９：３０ 安堵町・大和郡山方面便到着。 

１０：１０～１０：３０ 他、各方面送迎到着 

１２：００  昼食・休憩 

１３：００  作業開始   

１５：３０ 作業終了・帰りの準備 

１５：４０  各方面便順次送迎 

作業内容 

 

 

 

・敷地内花壇や小スペースを利用しての野菜、花等の養育・収穫物の簡易な

加工活動 

・建物内、敷地内の環境整備 

・野菜皮むき、商品へのシール貼り等の、食品加工班作業に準ずる作業 

・音楽室設備や楽器を利用しての音楽活動（３F 音楽室）   

・ストレッチや簡単な筋トレ等運動を通じての健康づくり 

・余暇活動として、ボッチャ等も。 

方針 

 

○就労を通した発達支援。  

〇個々ご利用者のニーズに対応した、バリエーション豊かな日中活動の提

供 

〇元学校という環境や設備を活かした日中活動。 

〇地元地域との交流を通じて、地域共生型施設のモデルとして 

の機能。 

イベント 

行事 

・グリーンフェスタ（自転車）、夏祭り、ブルーベリー収穫祭、 

杣ノ川ランド（法人感謝祭） 

年２回ペースでの、余暇（社会見学）外出を企画。 

その他 ・サイクリングイベントに参加（開催される場合） 

・都祁マラソン（開催される場合） 
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施設名 セルプたいよう（訓練等給付）・大和高原太陽の家（介護給付） 

運営 社会福祉法人 大和会 

所在地 奈良県山辺郡山添村切幡１４３２番地 電 話 ０７４３－８７－０９１８ 

管理者 大久保 浩 職員数    ８（生活介護除く） 

事業形態 

 

就労継続Ｂ 定員    ３０ 現在数    ２４ 

生活介護 定員    ６０ 現在数 通所者１１ 入所者３０ 

その他 

 

 

 

・日中一時支援 

・施設入所支援が併設しており（身障者の方が多く入所されている）４０名

利用。ショートステイについては、現在、コロナ対策のため利用を中断し

ている。 

・Ｂ型分場「Ｃａｆｅ ＳＵＮ ＷＯＯＤ」運営 

・共同生活援助（グループホーム風の森・グループホーム風の森２号館）運

営。また、ショートステイ ２名定員で利用可能 

休 日  土（第１，３，５は開所）  日  祝日  年末年始  盆 

送 迎  有   範囲：名張、伊賀（上野方面）にも  ＊送迎費無料 

昼 食  あり １食２４０円（実費負担分）   弁当持参可（要相談） 

利用時間 １０：００～１６：００  

一 日 の 

流 れ 

 

 

９：３０～１０：００ 各送迎車到着 着替え、検温 

１０：２０ 作業、活動    １５：１０ 作業 

１１：５０ 昼食、休憩    １５：４０ 作業終了、片付け、着替え 

１３：００ 作業、活動    １５：５０ 送迎 

１５：００ 休憩      

作業内容 

 

 

 

 

 

 

○就Ｂ 

・喫茶（分場）  ・下請け作業（プラスチック製品の組み立て） 

・製パン、製菓（R7の 2月より、一時製造を見合わせます） 

・金属部品の簡単な組み立て 

○生活介護 

・金属部品の簡単な組み立て ・軽作業、音楽活動、美術活動 

方針 

 

 

 

・生産作業や訓練を通じて、就職するために必要な体力や知識を養います 

・レクレーション等の活動を通じて、日常生活や社会生活で必要なことを 

学べるように支援します 

・創作活動を通じて身体能力、日常生活の維持・向上を目指します 

イベント 

行事 

・バスハイキング（年２回） ・年始行事  ・たいようまつり 

 

その他 

 

 

・実習随時可能 

・働く生活介護 

 ※就労移行につきましては R６夏に終了いたしました。 
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セルプたいよう 

外観・作業室 

カフェサンウッド

（B 型分場） 

グループホーム 

風の森      

太陽の家 

作業室・工場 

セルプたいよう 
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施設名 ハートフル室生 

運営 特定非営利活動 ハートフル室生 

所在地 〒633-0317 奈良県宇陀市室生三本松

3944 

  電話 0745-92-3337 

0745-92-3338（FAX） 

代表者 杉中 安男 職員数 ９ 

事業形態 就労継続支援 A 型 

就労継続支援 B 型 

生活介護 

 

定員 

A 型 １０人 

B 型 ２４人 

生活介護 ６人 

 

現在数 

 

２６人 

休 日 土 日 祝 

送 迎 送迎サービス 有 

昼 食  有 1 食 150 円 

利用時間 月曜日から金曜日 午前 9 時から午後 15 時まで 

日 課 

 

 

 

（午前） 9:00 ～  9:30    朝礼・掃除 

9:30 ～ 12:00    生産活動（休憩 10:30～10:45） 

12:00 ～ 13:00    昼食・休憩 

（午後）13:00 ～ 14:45    生産活動（休憩 14:00～14:10） 

14:50 ～ 15:00    終礼・掃除 

作業内容 

 

A 型   農作業・軽作業 

B 型   受託商品の梱装作業・組み立て作業 

生活介護 手工芸（楊子袋・ブレスレット） 

方針 

 

 

１ 生きづらさを抱えている人たちへの限りない支援 

２ 和やかで温かい支えあう地域づくり 

３ さまざまなハンディに対応できる人材の育成 

イベント 

行事 

春、秋の遠足・食事会・旅行・クリスマス会・誕生会 

ＤＶＤ鑑賞・カラオケ・地域のイベント など 

その他 

 

 

１ 市役所や相談支援専門員に相談して、来所してください。 

２ ひとりひとりに合った活動を用意いたします。 

３ 古民家（中庭や和室、広い食堂）を利用して、温かい、ぬくもり

の感じられる楽しい作業です。 

４ 送迎サービス有り、給食は施設内で調理し温かい給食を提供して

おります。 

５ 奈良県と三重県の県境に位置し名張市のひとたちもたくさん 

来られています。 

●グループホーム（マキの家）開設 

開設４年目で、自然豊かなところに位置し、施設内も広くてのびのび

と過ごしておられます。 

●ホームページ https://www.heartful-murou.or.jp/ 

コーヒー、おやつあり 無料 

お茶 
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施設名 やまなみ工房 

運営 社会福祉法人やまなみ会 

所在地 滋賀県甲賀市甲南町葛木 872   電話 0748-86-0334 

代表者 山下完和 職員数 27 名 

（非常勤スタッフ・調理員等含む） 

事業形態 就労 B 型 定員 25 名 現在数 33 名 

生活介護 定員 55 名 現在数 62 名 

休 日 土・日・祝（だだし月 1 回の土曜出勤あり）、 

夏期休暇 6 日、冬期休暇 8 日 

送 迎 有（範囲：甲賀・湖南市内。一部、伊賀市内）、無料 

昼 食 有（1 食 300 円） 

利用時間   10:00～16:00 

日 課 

 

 

 

 8:45～送迎開始 

10:00～午前の活動 

12:00～休憩 

13:00～午後の活動 

15:30～帰宅準備 

16:00～送迎開始 

 

作業内容 

 

 創作活動、古紙回収、メンテナンス、カフェ業務、 

散歩、機能訓練等 

 

方針 

 

 

やまなみ工房に通う人達には、それぞれに「これをすることで私は幸せであ

る」があります。様々な表現から感じる個々の本質を大切に、感性とは何か、

豊かさとは何かを考え、それぞれの可能性、そして HAPPY が無限に広がる

事を目指します。 

 

イベント 

行事 

 

入所式、ピクニック、潮干狩り、納涼祭、運動会、ハロウィン、クリスマス

会、初詣、成人式、節分等 

（新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、2020 年度より行事の一部

は見合わせています） 

その他 

 

 

ご希望がございましたら、適宜実習を受け入れさせていただいております。 

ご本人様のご要望にお応えしながら、その都度対応致します。 
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