
名称 障碍者ITカレッジ四日市

施設の
種類

就労移行支援

建物の写真

所在地 〒５１０－００８４ 四日市市中浜田町3-28　大進ビル1階

℡ ０５９－３５０－１７９１ Fax　０５９－３５０－１７９２

運営主体 NPO法人みらい自然ファーム

公共交通機
関・最寄駅 近鉄四日市駅から徒歩7分   JR四日市駅から徒歩15分　

指導員数

時間 ９：３０～１６：３０ 昼食 有（無料）

休日 日・祝（土は会社カレンダーによる）
HP

アドレス http://npo-it.org

　・就労移行支援：企業などへの一般就労を希望する６５歳未満の方に対して訓練や職場実習、
    就職後の職場定着支援などを行います。
　 見学の際は事前に電話等にて日時をご相談ください。

男 4名 女 5名

送迎バス
の有無 なし

ビルの１Ｆにてバリアフリー
　　　　　　　　　　多目的トイレ完備

実習の可否 可

利用者数 定  員 ２０名 利用者数 ２３名

行事等 BBQ・フェスティバル・クリスマス会・同窓会 等

作　業　内　容　・　日　課　　　等
訓　練　内　容
　・パソコントレーニング
　　（基本操作・タッチタイピング・ワード・エクセル・パワーポイント・アクセス・

　　　イラストレーター・フォトショップ・ドリームウィーバー・WEBプログラミング）

　・事務スキルトレーニング（電話対応・メモ・ファイリング・文書作成等）

　・コミュニケーショントレーニング（報・連・相等）

　・軽作業練習（袋詰め作業、仕分け作業、宛名貼り作業　等）

　・実務（データ入力・文字校正、検品・イラストデザイン・チラシ、パンフレット制作・

　　　　　  ホームページ制作・事務作業）

　・就職準備（履歴書、職務経歴書作成・模擬面接、ビジネスマナー・

　　　　　　　　ＳＰＩ対策・ハローワーク同行）

　・企業見学、企業実習　等
　
日　課（個別支援の為一例）
　　９：３０～朝礼・掃除
　１０：００～訓練・実務
　１１：００～訓練・実務
　１２：００～昼食
　１３：００～コミュニケーショントレーニング
　１４：００～ビジネストレーニング・レクレーション等
　１５：００～個別面談、個別課題・ＨＷ同行等
　１６：００～タイピング練習・掃除
　１６：３０　　終了

「IT」って聞くとパソコンの訓練が中心なの？とよく聞かれます。
それだけではないんです！
やりたいこと、目標、思っていることをぜひ！聴かせてください！個別で丁寧にお話を伺いながら訓練
カリキュラムをスタッフと一緒に考えて作成します。困っていること、不安なことはスタッフと一緒に考
えましょう。訓練中はもちろん、就職した後も定期的な面談や企業訪問を通して「あなたの働く」を応援
します。

備　　考

１７


