
高等部普通科 「ガイドメイク講習会」 

 

１１月２２日（金）、５・６限目、視覚障がいがあっても自分自身で簡単

にスキンケアやメイクアップが実施できる、資生堂ジャパン株式会社様

独自のプログラム、「ガイドメイク講習会」が行われました。 

 

 

 

 

 

 

まず、みんなで自分の顔の各部分を確認し、スキンケアを行いました。 

 

 

 

 

 

 

女子生徒は、化粧品や道具を一つ一つ触って確認し、講師の指導を聞き

ながら、メイクアップをしていきました。先生の手を借りながら、慎重

に、丁寧に進めていきました。徐々に変わっていく様子に、「笑って、か

わいい！！」や「素敵！！」などの声が響き、みんな少し照れながら

も、自然に笑顔になっていました。 



 

 

 

 

 

 

男子生徒は、スキンケアパックやリップクリーム、ヘアケア、眉毛の手

入れなど、今までにない経験をすることができ、大変盛り上がりまし

た。そして、見た目に対する意識も高まった様子でした。 

 

 

 

 

 

 

 

講習会を終えて、生徒からは「いろいろな道具や化粧品を触れたし、丁

寧に教えてもらえたのでわかりやすかった」、「本格的なメイクを体験す

ることができてよかった」、「初めてだったけど楽しかった」、「ちょっと

手間はかかったけどまたやってみたい」などの感想が寄せられました。 


