
 

 

 
 

□令和６年度の「こもれび」  
 県立教育支援センター「こもれび」は令和

５年にスタートしました。今年も 4 月から開

所しています。不登校の状況にある高校生、

休学している高校生、高校を中途退学した

人、中学校を卒業したあと進学や就職をし

ていない人が、同世代の人と交流したり、学

習サポートを受けたりできる場所を目指し

ています。 

４月のこもれびガーデンの様子です。 
 

 【活動プログラムを設けました】 

 今年度、こもれびでは、「活動プログラム」

を設定し、様々な活動ができるようにしま

す。5 月は、「ダンス」、「スイーツパラダイ

ス」、「ハンドマッサージ」等の企画がありま

す。 

 【親の会を開催します】 

保護者同士が、不安や悩みを安心して話

すことができる交流会を今年度も４回計画

しています。 

 
☆5/29 は元こもれび利用者の保護者の講演がありま
す 
 

 
 
 
 
 
 

□５月の「活動プログラム」のようす  
 
【ダンスを楽しみました】 

 5 月９日（木）に、指導員がダンスの振り

付けをして、「ジャンボリミッキー」の音楽に

合わせて、ダンスを楽しみました。 

☆利用者の感想☆  

疲れました。意外と楽しかった。いい運動に

なりました。 

【空気砲をつくり、威力に驚きました】 

 5 月 13 日（月）は、段ボール箱を利用し

て空気砲をつくりました。何ｍまでろうそくの

火を消すことができるか挑戦しました。 

☆利用者の感想☆ 

すごく楽しかった。自分で(頑丈に)作った

空気砲が思ったより固くて手が痛かった。 

 

□こもれび公式「インスタグラム」 

「活動プログラム」「親の

会」について、HP だけで

なくインスタグラムで（⇒） 

内容を紹介しています。   

ご参照ください。 
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令和6年度 

令和 6 年 5 月 2０日 

回 開催日 時間

1 R６年５月29日（水） 13:30～15:30

2 R６年 ８月 ９日（金） 18:30～20:30

3 R６年10月５日（土） 13:30～15:30

4 Ｒ7年１月26日（日） 13:30～15:30


