
中学３年生の皆さんへ 

令和８年度 宇治山田高校「高校生活入門講座」のお知らせ 

宇治山田高校「高校生活入門講座（オープンスクール）を次のとおり開催します。宇治

山田高校の様子や授業の雰囲気などを体験できる機会となっています。ぜひ宇治山田高校

を体感してみてください。  

 

１ 日 時  令和８年９月１９日(土)  

午前の部（09:30～11:30） 伊勢市内中学校の生徒 

午後の部（13:30～15:30） 伊勢市外中学校の生徒 

２ 会 場  三重県立宇治山田高等学校 

３ 日 程（予定） 

午前の部 午後の部 内容（会場） 

9:30～10:00 13:30～14:00 受付（体育館） 

10:00～10:30 14:00～14:30 開会行事、全体説明（体育館） 

10:45～11:30 14:45～15:30 授業体験（教室） 

４ 授業体験 

国語、社会、数学、理科、英語いずれかの授業を体験する。 

５ 準備物 

上履き（スリッパ）、靴袋、筆記用具 

６ 参加申込 

⑴ 申込方法  右の二次元コードを読み取り、フォームに必要な事項 

  を入力する。 

 

⑵ 申込締切  ８月２８日(金) 

※ 申し込み状況は、各中学校にもお知らせします。 

７ 注意事項 

⑴  来校にあたっては、公共交通機関や自転車等を利用してください。校内に駐輪場を

準備します。 

⑵  やむを得ない事情等により、自家用車で送迎してもらう場合は、次の㋐～㋓の事項

にご協力をお願いします。 

㋐ 徒歩等で来校する生徒に十分注意してください。 
㋑ 送迎の車は、早修小学校側の正門から一旦校内へ入ってください。 

※ 学校近隣で乗降車すると、住民の方々等の迷惑となります。 
㋒ 係の誘導･指示に従ってください。 
㋓ 校内に駐車することはできません。 
⑶  保護者の方が参加される場合も、上記⑴、⑵にご協力お願いします。 

８ その他 

・当日午前７時に、県内のいずれかの地域に暴風警報や特別警報（波浪・高潮を除く）が

発表されている場合は、中止とさせていただきます。その他の理由による、中止や予定

変更の場合は、三重県教育委員会学校連絡システム「すぐーる」にて連絡します。  

https://forms.cloud.microsoft/r/EBab8kWRjS 



三重県教育委員会学校連絡システム「すぐーる」への登録について 
 

 

1 スマホアプリを利用の場合 

⑴ アプリのダウンロード 

App Storeまたは Google Play Storeで「すぐーる」 

と検索してアプリをダウンロードします。 

 

※ すでにアプリをダウンロードしている方は⑶へ進ん 

 でください。 

 

⑵ アプリをスタート 

⑶ チャネルに登録 

新規利用の方は「新規利用登録」から、利用中の方はチャネル

追加ボタンをタップします。「チャネルコードを入力して登録」

から、次のチャネルコードを入力してください。 

 

エス ゼット イー エイチ ケー エス ナナ エヌ エヌ アイ ニ エックス 

チャネルコード       szehks7nni2x 

 

該当するチャネルが表示されるので「登録」をタップします。 

必要事項を記入し登録を完了してください。 

 

 

２ メールを利用の場合 

⑴ 次のメールアドレスに空メールを送信してください。 

空メール送信先  t-miepref-hs+szehks7nni2x@sughool.jp 

⑵ 自動返信メールが送られますので、内容にしたがって登録をしてください。 

 

迷惑メール対策などで受信制限をされていると「すぐーる 」からのメールを受信できな

い場合があります。送信アドレスのドメイン「sughool.jp」を指定受信設定し、再度メー

ルを送信してください。 

※ 指定受信設定のご不明点はキャリア各社へお問い合わせください。 

 

二次元コードを読み取ってダウンロードするこ

とも可能です。 

空メールはこちらの二次元コードか

らも送信できます。 

すぐーる チャネル名 

宇治山田高校 高校生活入門講座 

「登録用二次元コードから登録」を利

用される場合は、こちらの二次元コー

ドを読み取ってください。 


