
令和元年１１月１５日改定

時間に余裕を持った安全
な通学

生活リズムの確立と学校
生活における安全

梅雨期における交通
安全

夏期における健康安全
（熱中症予防）

時間に余裕を持った安
全な通学

交通事故の防止 交通マナーの徹底 健康で安全な生活 時間に余裕を持った安全
な通学

冬期における健康安全 健康で安全な生活

（現）地球環境問題 （地）日本の地形と災害 （地）日本の気候と
災害

（現）現代社会の特質 （現）青年期の意義と
自己形成の課題

（現）雇用と労働問題 （現）公害の防止と環
境安全

（現）発展途上国の経済
と南北問題

（地）世界の開発とその
弊害

（地）地球環境問題と人
間生活

（現）国際協調と日本の
役割

・実験器具等の安全な扱
い方
・施設・設備・薬品管理
等の点検

・実験における注意及び
危険防止

（生）一酸化炭素中
毒の仕組み

（物）速度と自転車通
学における安全

（化）身近にある化学
物質の性質

（物）電気器具と取扱
い

（化）反応熱について
の正しい理解

（化）身近にある高分子
化合物の燃焼による有毒
ガス発生への理解

（化）酸、塩基についての正
しい理解

（生）豚の解剖実習におけ
る感覚器官の理解

（物）電気と安全

体育器具・用具の安全点
検

（保）運動と健康 （保）熱中症予防
体育祭の事故防止

（保）救命救急法 体育施設・用具の安全
点検

（保）職業と健康 冬季スポーツの意義 体育施設・用具の安全点
検

持久走の安全 校内マラソン大会の安全 （現）国際協調と日本の
役割

高校に入学して
・生活習慣の確立
・通学時の安全
・自転車の点検整備
・バス研修旅行における
安全

部活動における安全
・部活動中や休憩時の安
全
・校舎内活動中の安全

雨期における安全
・雨の日の安全行動
・交通事故の防止
・通学路における危
険

夏休みを迎えるにあ
たって
・夏休み中の生活と安
全
・熱中症の対策
・校外活動の安全

学校行事における安全
・文化祭における安全
・体調管理などの健康
安全

生活習慣の確立
・生活習慣の確立によ
る健康安全

交通マナー
・交通道徳の理解

冬休みを迎えるにあたっ
て
・冬休みの生活と安全

降雪・凍結時における安
全
・転倒予防
・交通安全

校内マラソンにおける安
全
・体調管理を通しての健
康安全
・交通事故の予防

今年度活動の評価とまと
め
・春休みの生活と安全
・火災予防と避難訓練

２年生に進級して
・生活習慣の確立
・通学時の安全
・自転車の点検整備
・大学見学会における安
全

部活動における安全
・部活動中や休憩時の安
全
・校舎内活動中の安全

雨期における安全
・雨の日の安全行動
・交通事故の防止
・通学路における危
険

夏休みを迎えるにあ
たって
・夏休み中の生活と安
全
・熱中症の対策
・校外活動の安全

学校行事における安全
・文化祭における安全
・体調管理などの健康
安全

修学旅行における健康
安全

交通マナー
・交通道徳の理解

冬休みを迎えるにあたっ
て
・冬休みの生活と安全

降雪・凍結時における安
全
・転倒予防
・交通安全

校内マラソンにおける安
全
・体調管理を通しての健
康安全
・交通事故の予防

今年度活動の評価とまと
め
・春休みの生活と安全
・火災予防と避難訓練

３年生に進級して
・生活習慣の確立
・通学時の安全
・自転車の点検整備
・バス研修旅行における
安全

部活動における安全
・部活動中や休憩時の安
全
・校舎内活動中の安全

雨期における安全
・雨の日の安全行動
・交通事故の防止
・通学路における危
険

最後の夏休みを迎える
にあたって
・夏休み中の生活習慣
確立と健康安全
・熱中症の対策
・防災訓練

学校行事における安全
・文化祭における安全
・体調管理などの健康
安全

生活習慣の確立
・生活習慣の確立によ
る健康安全

交通マナー
・交通道徳の理解

最後の冬休みを迎えるに
あたって
・生活リズムの安定によ
る健康安全

大学入試を迎えるにあ
たって
・健康安全

大学入試を迎えるにあ
たって
・健康安全

卒業にあたって
・３年間の評価とまとめ

・入学式
・始業式
・登校指導
・定期健康診断
・バス研修旅行、大学見
学会
・１年生（オリエンテー
ション）

・防災安全環境委員会
・高校総体
・３年保護者会
・定期健康診断

・学校環境デー
・体育祭
・定期健康診断
・２年生保護者会

・終業式
・防災避難訓練（地
震）
・夏休みの諸注意
・学校保健安全衛生委
員会
・職場巡視

・始業式
・防災講話
・登校指導
・文化祭

・修学旅行 ・冬休みの諸注意
・終業式

・始業式
・登校指導
・職場巡視
・健康相談

・校内マラソン大会 ・卒業式
・学校保健衛生安全委員
会
・終業式
・春休みの諸注意

・登校指導
・自転車点検

・個人面談 ・個人面談 ・駅指導 ・登校指導 ・個人面談 ・個人面談 ・駅指導 ・登校指導 ・個人面談 ・個人面談

・部活動紹介
・部結成

・体育祭 ・スポレク ・文化祭 ・スポレク

・新入部員ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ
・クラブ顧問会議

・クラブ備品の点検・整
備

・安全点検 ・活動場所の安全点検 ・部活動備品の点検・
整備

・安全点検

対
人
管
理

・通学状況調査
・防災体制の確立
・救急体制の確立
・登校指導
・安全計画の設定

・授業時の安全確認（教
室内、グラウンド）

・生徒引率の安全確
認
・防災避難訓練の徹
底

・夏休み前生活指導
・安全点検
・防災避難訓練の徹底

・避難経路の見直し
・文化祭の安全対策
・授業時の安全管理点
検

・修学旅行安全対策 ・文化祭の安全対策 ・冬休み前生活指導
・冬休みの健康管理
・スポレクの安全対策
・防災避難訓練の徹底

・暖房の取扱い ・校内マラソンの安全対
策

・今年度活動の反省と次
年度の計画立案
・長期休業前生活指導
・本年度の事故発生のま
とめ

対
物
管
理

・学校環境の整備と安全
点検
・通学路安全点検

・環境整備美化作業 ・学校環境の整備と
安全点検
・校内衛生検査（水
質）

・学校環境の整備と安
全点検
・火災報知器の点検

・学校環境の整備と安
全点検
・防災施設･設備の点検
整備

・学校環境の整備と安
全点検

・学校環境の整備と安
全点検

・学校環境の整備と安全
点検
・施設・設備の点検整備

・学校環境の整備と安全
点検
・ガス警報器の点検

・学校環境の整備と安全
点検

・今年度の安全点検活動
の評価
・次年度の計画立案
・学校環境の整備と安全
点検

・春の交通安全運動
・駅指導
・職員会議（交通安全・
危機管理体制）

・ＰＴＡ総会
・３年保護者会
・防災安全環境委員会
・職員会議（防災安全）

・２年保護者会
・交通安全指導
 （登校時）

・駅指導
・交通安全指導
 （登校時）
・教職員研修会（AED）
・三者面談

・秋の交通安全運動 ・交通安全指導
 （登校時）

・駅指導
・交通安全指導
 （登校時）

・駅指導
・交通安全指導
 （登校時）
・三者面談
・年末の交通安全運動

・駅指導 ・PTAによるマラソン安
全指導

・今年度活動の評価と次
年度の計画立案
・中高連絡会学校安全に関する

組織活動
（研修含む）

部活動

２９

地理歴史
・　公民

理　　科

５ １２

器具の取扱い・使用上の注意、点検、整備

７・８

安
全
管
理

生徒会活動

安

全

指

導

１　　　年
ﾎｰﾑﾙｰﾑ活動

２　　　年
ﾎｰﾑﾙｰﾑ活動

３　　　年
ﾎｰﾑﾙｰﾑ活動

個別指導

学校生活の
安全管理

学校環境の
安全点検

上野高等学校（全日制）学校安全計画

安

全

学

習

保健体育

主な学校
行事等

実験・実習
を伴う科目

安全・健康について各自の考えをまとめ、小論文に仕上げる

１
　　　　　　　　月
  項目

３

安

全

教

育

１０ １１６

総合的な学
習の時間

月　の　重　点

４


