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◎今年度
こんねんど

着任
ちゃくにん

された先生
せんせい

を紹介
しょうかい

します。

月 日 曜 月 日 曜

8 水 25 土

9 木 26 日

10 金 27 月

11 土 28 火

12 日 29 水

13 月 30 木

14 火 1 金

15 水 2 土

16 木 3 日

17 金 4 月

18 土 5 火

19 日 6 水

20 月 7 木

21 火 8 金

22 水 9 土

23 木 10 日

24 金 11 月
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心電図(electrocardiograma)、Ｘ線１年生(primero)

みどりの日(Die de verde)

※健康診断
け ん こ う し ん だ ん

など多
お お

くの予定
よ て い

がありますので、欠席
け っ せ き

しないようにお願
ね が

いいたします。

※欠席
け っ せ き

など連絡
れ ん ら く

は学校
が っ こ う

へ電話
で ん わ

連絡
れ ん ら く

お願
ね が

いいたします。

（電話
で ん わ

番号
ば ん ご う

）三重県立
み え け ん り つ

上野
う え の

高校
こ う こ う

　定時制
て い じ せ い

：０５９５－２１－２５５２

平常授業(clasa comienzo)・給食開始(comida)1年生ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ
（orientacion）（1限目)内科検診(consultar al internista)（2～4年男子1～
4to grando un estudiante）

検尿（uroscopia examen de orina,（予備（reserva））

全校集会(reunion de toda la escuela)
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こどもの日(Dia de los ninos)

昭和の日（Dia aniversario syouwa）

行　　事

入学式（ceremonia de entrada）

始業式(ceremonia de comienzo)

憲法記念日(Dia de la Constitucion)

行　　事

Ueno bachillerato superior nocturno

生徒
せいと

が学
まな

びがいを実感
じっかん

する学校
がっこう

保護者
ほごしゃ

・地域
ちいき

が頼
たよ

りがいを実感
じっかん

する学校
がっこう

みえけんりつうえのこうとうがっこうていじせい

　道標　みちしるべ hito guidepost

４月
がつ

・５月
ごがつ

の行事
ぎょうじ

予定
よてい

表
ひょう

　programa de abril ～mayo

考査発表（anuncio　del　examen）内科検診(consultar al internista)（1年
男子1primer grando un estudiante）女子（estudiante））

nuevo entrada en funcion

★よろしくお願
ねが

いいたします★

吉田
よ し だ

　淳
じ ゅ ん

　校長
こ う ち ょ う

先生
せ ん せ い

４月発行(しがつはっこう)

2020年(にせんにじゅうねん)

三重県立上野高等学校定時制

生徒
せいと

、保護者
ほごしゃ

、地域
ちいき

の期待
きたい

に応
こた

え、信頼
しんらい

される学校
がっこう

を目指
めざ

します。

教員
きょういん

が働
はたら

きがいを実感
じっかん

する学校
がっこう

目指
めざ

す学校
がっこう

像
ぞう

(基本
きほん

理念
りねん

)：　充実
じゅうじつ

した１年
ねん

にしよう！  （objetivo de escuela）

対面式(ceremonia de entrevista)
身体測定(reconocimiento medico)

検尿一次（uroscopia examen de orina,primario）

振替休日（Dia de descanso transferencia）



★学校(がっこう)行事(ぎょうじ)等(とう)の様子(ようす)は
上野(うえの)高校(こうこう)定時制(ていじせい)ホームページでもご覧(らん)になれます。
ホームページアドレス　：　http://www.mie-c.ed.jp/hueno/tei/indextei.html

引
ひ

き続
つづ

き3年
ねん

生
せい

の担任
たんにん

になります。英語
え い ご

の授業
じゅぎょう

を楽
たの

しんでもらえるように頑張
が ん ば

ります。今年
こ と し

から生徒会
せ い と か い

の担当
た ん と う

にもなるので楽
たの

しい学校
が っ こ う

行
ぎ ょ

事
う じ

を皆
みな

さんと一緒
い っ し ょ

に作
つ く

っていきましょう。

　　　　 今年度
こ ん ね ん ど

１ 年間
ね ん か ん

よろしくお 願
ね が

いいたします      　　　Encantado de conocerle. El gusto esmio.

定時制
て い じ せ い

の事務
じ む

を担当
た ん と う

しています。在学生
ざいがくせい

のみなさんが安全
あんぜん

・安心
あんしん

な学校
が っ こ う

生活
せいかつ

を送
お く

れるよう、いつでも事務室
じ む し つ

にご相談
そうだん

にお越
こ

しください。お待
ま

ちしております。

御入学
ご に ゅ う がく

、御進学
ご し ん が く

おめでとうございます。高校生
こ う こ う せい

としての新
あたら

しい門出
か ど で

に期待
き た い

と不安
ふ あ ん

でいっぱいのことと思
おも

いますが教育
きょういく

熱心
ねっしん

で温
あたた

かな心
こころ

を持
も

った先生方
せんせいがた

が皆様
みなさま

を全力
ぜんりょく

でサポートしていただけるこの学舎
が く し ゃ

で、将来
しょうらい

の目標
もくひょう

に向
む

かって実
みの

り多
おお

い学生
がくせい

生活
せいかつ

を楽
たの

しんでください。給食室
きゅうしょくしつ

から一言
ひ と こ と

、本校
ほんこう

の給食
きゅうしょく

は

小
しょう

・中学
ちゅうがく

校
こ う

のような完全
かんぜん

給食
きゅうしょく

ではなく補食
ほ し ょ く

給食
きゅうしょく

です。ですから食材
しょくざい

の高騰
こ う と う

で立案
りつあん

したメニューが予算内
よ さ ん な い

で実現
じつげん

できない時
と き

はカレーライスだけとか親子
おやこど

丼
ん

だけとかの日
ひ

もあります。それぞれの料理
り ょ う り

には一番
いちばん

おいしく食
しょく

せる温度
お ん ど

があります。温
あたた

かいものは温
あたた

かいうちに冷
つめ

たいものは冷
つめ

たいうちにというの

が原則
げん そく

ですが、時間的
じ か ん て き

に制限
せいげん

があるので今年度
こ ん ね ん ど

は配膳
はいぜん

に時間
じ か ん

がかかる麺料理
め ん り ょ う り

・蒸
む

し物
もの

等
など

はメニューより減
へ

らしますが、皆
みな

様
さ ま

に喜
よろこ

んで楽
たの

しんでそして

美味
お い

しいと言
い

っていただけるよう工夫
く ふ う

し、新
あたら

しいメニューにも日々
ひ び

挑戦
ちょうせん

していきたいと思
おも

います。一年間
いちねんかん

よろしくお願
ねが

いします。

高松　千枝美（たかまつ　ちえみ）　　調理員（ｃｏｃｉｎｅｒａ）

数学科
す う が く か

の國井
く に い

です。今年度
こ ん ね ん ど

も、数学
す う が く

の楽
たの

しさ、おもしろさを皆
みな

さんと共有
きょうゆう

できるようにがんばりたいと思
おも

っています。定時制
て い じ せ い

のよいとこ

ろは、時間
じ か ん

が「ゆったり」流
なが

れていて、勉強
べんきょう

や学校
が っ こ う

行事
ぎ ょ う じ

などいろいろなことが自分
じ ぶ ん

のペースで楽
たの

しめることだと思
おも

います。

最近
さいきん

ハマっている言葉
こ と ば

は、「やらずに後悔
こうかい

するよりも、やって後悔
こうかい

するほうがいい」です。朝
あ さ

の連続
れんぞく

ドラマ「エール」でもときどき出
で

て

くるセリフです。皆
みな

さんといっしょに、いろんなことをやっていきたいと考
かんが

えています。よろしくお願
ねが

いします。

北戸　靖（きたど　やすし）さん　　事務（trabajo de oficina）

久
ひ さ

しぶりの１年生
ねんせい

担任
たんにん

で、緊張
きんちょう

しています。８人
にん

の新入生
しんにゅうせい

が１日
にち

も早
はや

く上野
う え の

高校
こ う こ う

定時制
て い じ せ い

になれて、勉強
べんきょう

や仕事
し ご と

に打
う

ち込
こ

めるように、手助
て だ す

けできればと考
かんが

えています。２年生
ねんせい

の現代
げんだい

社会
しゃ かい

、３年生
ねんせい

の世界史
せ か い し

、３・４年
ねん

の選択
せん たく

授業
じゅぎょう

で日本史
に ほ ん し

を担当
た ん と う

します。楽
たの

しくためになる授業
じゅぎょう

を

皆
みな

さんと一緒
い っ し ょ

にめざします。頑張
が ん ば

りましょう。

土谷　麻衣子（つちや　まいこ）先生　　養護（enfermeria）

在校生
ざいこうせい

のみなさん、元気
げ ん き

ですか？新入生
しんにゅうせい

のみなさん、これからよろしくお願
ねが

いします。新型
しんがた

コロナウイルスの影響
えいきょう

でいろいろなことが制
せい

限
げん

され、「普通
ふ つ う

のことが当
あ

たり前
まえ

にできる幸
しあわ

せ」を感
かん

じています。みなさんの健康
けん こう

と、早
はや

くこの状況
じょうきょう

が終
お

わることを願
ねが

っています。感染
かんせん

防止
ぼ う し

対策
た い さ く

にご協力
きょうりょく

お願
ねが

いします！

　年度
ね ん ど

始
はじ

め、毎年
まい とし

君
きみ

たちに必
かなら

ず伝
つた

えたいことです。お互
たが

いの生活
せいかつ

や環境
かんきょう

を理解
り か い

することを大切
たいせつ

にしてほしいと思
おも

います。生活環境
せいかつかんきょう

や文化
ぶ ん か

等
と う

によって、

ひとは考
かんが

え方
かた

や感
かん

じ方
かた

、表現
ひょうげん

も行動
こ う ど う

も異
こ と

なります。自分
じ ぶ ん

の物差
も の さ

しだけで他人
た に ん

をはかると納得
な っ と く

できないことも多
おお

く、トラブルにもなりやすくストレスも抱
かか

え

やすいと思
おも

います。

　安心感
あんしんかん

の持
も

てないところでは自分
じ ぶ ん

の居場所
い ば し ょ

はつくれません。「自分
じ ぶ ん

の場所
ば し ょ

」と思
おも

えなければ自分
じ ぶ ん

の力
ちから

も発揮
は っ き

できません。「この定時制
て い じ せ い

は自分
じ ぶ ん

の場
ばしょ

所」といえるように、いっしょに頑張
が ん ば

りましょう！

平野　昌洋（ひらの　まさひろ）先生　　１年担任（tutora de primer ano clase）・生徒会(asociacion de alumnos)・保健（enfermeria）

國井　圭己（くにい　としみ）先生　　４年担任（tutora de cuarto　ano clase）・人同推（derechos humanos）･教務（secretaria）・進路指導（orientacion profesional）

宮田　克典（みやた　かつのり）先生　　２年担任（tutora de segundo　ano clase）・進路指導（orientacion profesional）・人同推（derechos humanos）

宇野　秀和（うの　ひでかず）先生　　３年担任（tutora de tercer　ano clase）・生徒会(asociacion de alumnos)

　４月
つき

１日
にち

に校長
こうちょう

として上野
う え の

高校
こ う こ う

へ来
き

ました。これから新
あたら

しい１年
ねん

が始
はじ

まります。新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

が広
ひろ

まって不自由
ふ じ ゆ う

な毎日
まいにち

が

続
つづ

いていますが、体
からだ

の調子
ち ょ う し

に気
き

をつけながら新
あたら

しい１年
ねん

を存分
ぞんぶん

に楽
たの

しんでください。上野
う え の

高校
こ う こ う

でしっかり勉強
べんきょう

して、みんなで輝
かがや

く未来
み ら い

を

手
て

に入
い

れましょう！

本年度　定時制　職員より（prfesor de  bachillerato superior nocturno ）
ほんねんど　　　　　　ていじせい　　　　　　しょくいん

徳利　英明（とくり　ひであき）先生　　生徒指導（asesor de alumno）・生徒会(asociacion de alumnos)

保健
ほ け ん

体育
た い いく

かの徳利
と く り

英明
ひであき

です。年度末
ね ん ど ま つ

から新型肺炎
しんがたはいえん

コロナウィルスの影響
えいきょう

で、自粛
じ し ゅ く

が多
おお

く体
からだ

を動
う ご

かす機会
き か い

が減
へ

ったと思
おも

います。新学期
し ん が っ き

にな

り体育
た い いく

の授業
じゅぎょう

も始
はじ

まりますので、感染
かんせん

予防
よ ぼ う

をしながら体
からだ

を動
う ご

かし、リフレッシュしていきましょう。

上野　晴久（うえの　はるひさ）先生　　教務（secretaria de una universidad）

国語科
こ く ご か

の上野晴久（うえの　はるひさ）です。今年度
こ ん ね ん ど

は、１・２年生
ねんせい

の「国語
こ く ご

総合
そ う ご う

」と選択科目
せ ん た く か も く

の「国語
こ く ご

表現
ひょうげん

」を担当
た ん と う

します。皆
みな

さんが

きちんと日本語
に ほ ん ご

を学
まな

び、理解
り か い

し、仕事
し ご と

で使
つか

えるように手助
て だ す

けしていくとともに、文学
ぶん がく

作品
さ く ひ ん

の深
ふか

いところまで一緒
い っ し ょ

に入
はい

り込
こ

みたいと考
かんが

えて

います。

堀越　英範（ほりこし　ひでのり）　　教頭先生（subdirector）

今年
こ と し

もみなさんと共
と も

に、明
あか

るく楽
たの

しく過
す

ごせる学校
が っ こ う

にしていきたいと思
おも

いますので、よろしくお願
ねが

いします！

吉田　淳（よしだ　じゅん）　　校長先生（director de una escuela）


