
１　年

教  養 教  養

共　通
Ⅰ類選択
（四大）

Ⅱ類選択
(保育・ﾋﾞ
ｼﾞﾈｽ系)

Ⅲ類選択
(看護医療

系)

進　学

現 代 の 国 語 2 2

言 語 文 化 2 3

論 理 国 語 4 2 2 2 2 2 2

文 学 国 語 4 2 2

古 典 探 究 4 2 2 2 2

国 語 教 養 ( 学 ) 2●

総 合 国 語 演 習 ( 学 ) 2

地 理 総 合 2 2

歴 史 総 合 2 2 2 2

日 本 史 探 究 3 4◆

世 界 史 探 究 3 4◆

公 共 2 2 2 2

政 治 ・ 経 済 2 3 3 3

数 学 Ⅰ 3 4

数 学 Ⅱ 4 3 3 3 3

数 学 Ⅲ 3 3

数 学 Ａ 2 2

数 学 B 2 2 2

数 学 C 2 2

教 養 数 学 （ 学 ） 3

一 般 基 礎 数 学 （ 学 ） 2

物 理 基 礎 2 2

物 理 4 4△ 物理を選択する場合は、２年次に物理基礎を履修すること。

化 学 基 礎 2 2 2 2

化 学 4 4

生 物 基 礎 2 2

生 物 4 4△

地 学 基 礎 2 2 2

化 学 基 礎 探 究 （ 学 ） 2

生 物 基 礎 探 究 （ 学 ） 2

体 育 7～8 3 2 2 2 2 2 2

保 健 2 1 1 1 1

生 涯 ス ポ ー ツ ( 学 ) 2●

音 楽 Ⅰ 2 2◎

音 楽 Ⅱ 2 2◎

美 術 Ⅰ 2 2◎

美 術 Ⅱ 2 2◎

書 道 Ⅰ 2 2◎

書 道 Ⅱ 2 2◎

教 養 音 楽 （ 学 ） 2● 2◇

造 形 表 現 （ 学 ） 2● 2◇

実 用 書 道 （ 学 ） 2● 2◇

英 語 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン Ⅰ 3 3

英 語 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン Ⅱ 4 4 4 4

英 語 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン Ⅲ 4 4 4 4

論 理 ・ 表 現 Ⅰ 2 2

論 理 ・ 表 現 Ⅱ 2 2 2

論 理 ・ 表 現 Ⅲ 2 2 2

実 用 英 語 ( 学 ) 2●

総 合 英 語 演 習 ( 学 ) 2

家　庭 家 庭 基 礎 2 2 2 2

情　報 情 報 Ⅰ 2 2

キ ャ リ ア ス テ ッ プ A （ 学 ） 1 1 1 自立活動に該当する

キ ャ リ ア ス テ ッ プ B （ 学 ） 1 1 1 自立活動に該当する

28 24～25 28～29 28～29
18～19or
20～21

24～25 4 2 4 28～29

ビ ジ ネ ス 基 礎 2～4 3

情 報 処 理 2～6 4 2

ソ フ ト ウ ェ ア 活 用 2～4 3

ビ ジ ネ ス 文 書 ( 学 ) 2●

文 書 処 理 ( 学 ) 2＊

家　庭 保 育 基 礎 2～6   2＊

0 4 0 0 8or10 0 0 2 0 0

28 28～29 28～29 28～29 28～29 28～29

特別活動 35 35 35 35 35 35

3～6 1 1 1 1 1 1

29 29～30 29～30 29～30 29～30 29～30

30 30～31 30～31 30～31 30～31 30～31

◎より ◎より 　３年次の教養・進学の選択は、それぞれ２年次で選択したものに限る。

１科目選択 １科目選択 　教養選択者は　●　より　1科目選択

　進学　　　選択者は、◆より1科目選択。うちⅡ類選択者は◇、＊よりそれぞれ1科目選択

　進学　　　選択者は、△より1科目選択

どちらか一方を選択

28～29

35

1

29～30

備 考

 主として専門学科において開設される各教科・科目の単位数の計 

科 目 の 単 位 数 の 計

ホ ー ム ル ー ム 活 動

総 合 的 な 探 究 の 時 間

単 位 数 の 総 計

週 当 た り 授 業 時 数 30～31

進学選択者は

　　　　　　より

理　科

保健体育

芸　術

外 国 語

各 学 科 に 共 通 す る 各 教 科 ・ 科 目 の 単 位 数 の 計

商　業

総合

備   考

国  語

地理歴史

公  民

数　学

進　学

令和８年度実施教育課程表

三重県立白子高等学校（全日制・普通科）

学 科 名 普 通 科

教 科 科 目
標準
単位

２　年 ３　年

文

理

文 理 文
進 学

理

文 理


