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No. 書影 分
類 書名 書影 編著者

1
0
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ

世界一かんたんな図書館の使い方[読書が苦
手だった司書が教える] つのだ/由美こǁ著

2
0
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ

学校図書館を彩る切り絵かざり[型紙つき] CHIKUǁ著

3
０
読
書

一冊の絵本[大人になった今だからわかること] 木村/美幸ǁ著

4
1
哲
学

はじめての哲学　＜世界基準の教養forティー
ンズ＞

ジョーダン・アクポジャ
ロǁ文

5
1
哲
学

スタンフォード大学いのちと死の授業
スティーヴン・マーフィ
重松ǁ著

6
1
哲
学

自分とか、ないから。[教養としての東洋哲学] しんめいPǁ著

7
１
人
生
訓

愛する人を亡くした人へ[悲しみに寄り添う15通
の手紙]　＜PHP文庫＞（い12-3） 一条/真也ǁ著

8
１
倫
理
学

SFマンガで倫理学[何が善くて何が悪いのか] 萬屋/博喜ǁ著

9
1
哲
学

恋愛の哲学 戸谷/洋志ǁ著

10
1
哲
学

武士道[新渡戸稲造のことば] 新渡戸/稲造ǁ著

11
１
人
生
訓

13歳から分かる!道は開ける[カーネギー悩みを
解決するレッスン] 藤屋/伸二ǁ監修

12
１
人
生
訓

13歳から分かる!7つの習慣[自分を変えるレッ
スン]

「7つの習慣」編集部ǁ
監修

13
１
人
生
訓

心が揺れがちな時代に「私は私」で生きるには 高尾/美穂ǁ著

14
１
人
生
訓

10代のきみに読んでほしい人生の教科書[豊か
に生きるための33のヒント] 肘井/学ǁ著

15
１
人
生
訓

13歳からのきみへ[スヌーピーの自分らしく生き
ることば]

チャールズ・M.シュル
ツǁ原著

16
１
宗
教

はじめてのギリシャ神話解剖図鑑 河島/思朗ǁ監修
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17
１
宗
教

現代「神道」講座[寛容と共生のこころ] 藤本/頼生ǁ著

18
１
宗
教

聖書の解剖図鑑[神さまと私たちの物語] 山野/貴彦ǁ文

19
２
世
界
史

世界の歴史全18巻　＜集英社版学習まんが＞ 高井/啓介ǁ監修

20
２
日
本
史

外国人が見た幕末明治の仰天ニッポン
ロム・インターナショ
ナルǁ著

21
２
日
本
史

テーマ別だから日本の今がしっかり見える日本
近・現代史　＜だからわかるシリーズ＞

井上/寿一ǁ監修

22
２
日
本
史

沖縄について私たちが知っておきたいこと　＜
ちくまプリマー新書＞（457） 高橋/哲哉ǁ著

23
２
地
理

京大地理学者、なにを調べに辺境へ?[世界の
自然・文化の謎に迫る「実録・フィールドワー
ク」]

水野/一晴ǁ著

24
２
地
理

日下を、なぜクサカと読むのか[地名と古代語] 筒井/功ǁ著

25
３
社
会

ガザ紛争の正体[暴走するイスラエル極右思想
と修正シオニズム]　＜平凡社新書＞（1055） 宮田/律ǁ著

26
３
社
会

ルポ悲しみと希望のウクライナ[難民の現場か
ら] 丸山/美和ǁ著

27
３
社
会

チョコレートを食べたことがないカカオ農園の子
どもにきみはチョコレートをあげるか? 木下/理仁ǁ著

28
３
社
会

プレゼン上手の一生使える資料作成入門[説得
力が劇的アップ]　完全版

岸/啓介ǁ著

29
３
仕
事

ビジネスマナーの解剖図鑑　第2版 北條/久美子ǁ著

30
３
仕
事

じぶんの話をしよう。[成功を引き寄せる自己紹
介の教科書] 大澤/正彦ǁ著

31
３
社
会

アメリカの中高生が学んでいる話し方の授業 小林/音子ǁ著

32
３
社
会

図解人の心と行動がわかる社会心理学 北村/英哉ǁ監修
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33
３
社
会

労働法はフリーランスを守れるか[これからの雇用
社会を考える]　＜ちくま新書＞（1782） 橋本/陽子ǁ著

34
３
社
会

「ハラスメント」の解剖図鑑[アウトorセーフの「境
界線」と「根拠」がわかる!全48種のハラスメント
を完全網羅]

宮本/剛志ǁ著

35
３
社
会

本当の貧困の話をしよう[未来を変える方程式] 石井/光太ǁ著

36
３
進
路

社会福祉士になろう! 梅本/政隆ǁ著

37
３
進
路

ケアマネジャーになるには　＜なるには
BOOKS＞（129）　改訂版 宇田川/廣美ǁ著

38
３
社
会

認知症フレンドリー社会　＜岩波新書 新赤版
＞（1749） 徳田/雄人ǁ著

39
３
社
会

弱った親と自分を守るお金とおトクなサービス
超入門[知っトク介護]　第2版 安藤/なつǁ著

40
３
社
会

いのちをまもる図鑑[最強のピンチ脱出マニュア
ル] 滝乃/みわこǁ文

41
３
社
会

遺体[震災、津波の果てに]　＜新潮文庫＞（い-
99-4） 石井/光太ǁ著

42
３
社
会

体験格差　＜講談社現代新書＞（2741） 今井/悠介ǁ著

43
３
教
育

伝説の灘校教師が教える一生役立つ学ぶ力 橋本/武ǁ著

44
３
教
育

わたしはわたし。あなたじゃない。[10代の心を守る
境界線「バウンダリー」の引き方] 鴻巣/麻里香ǁ著

45
３
教
育

たった一つを変えるだけ[クラスも教師も自立する
「質問づくり」]

ダン・ロスステインǁ
[著]

46
３
教
育

学力喪失[認知科学による回復への道筋]　＜岩波
新書 新赤版＞（2034） 今井/むつみǁ著

47
３
教
育

0〜3歳児子どもが喜ぶ!手作り布おもちゃ58[成長
に合わせて楽しめる]　＜保育力UP!＞ 阿部/直美ǁ著

48
３
進
路

哲学部・宗教学部[中高生のための学部選びガ
イド]　＜なるにはBOOKS＞ 浅野/恵子ǁ著
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49
３
進
路

LA在住のママがやっているアメリカ式・はじめ
てのお金教育

ひろこǁ著

50
３
教
育

歌三線の民俗誌[沖縄文化の源流を求めて] 宮城鷹夫ǁ著

51
４
数
学

高校数学の美しい物語　新版 難波/博之ǁ著

52
４
数
学

中学数学でわかる没頭!オトナの数学 横山/明日希ǁ著

53
４
数
学

現代数学はじめの一歩集合と位相[数学はいか
に「無限」をかぞえたのか]　＜ブルーバックス＞
（B-2253）

瀬山/士郎ǁ著

54
４
統
計
学

統計学の極意
デイヴィッド・シュピー
ゲルハルターǁ著

55
４
生
物

高校生物基礎をひとつひとつわかりやすく。　改
訂版

56
４
生
物

海のへんな生きもの事典 ありえないほねなし ひとでちゃんǁ文

57
４
生
物

危険生物ファーストエイドハンドブック（陸編）　
増補改訂版

武蔵野自然塾ǁ編

58
４
医
学

こどもホスピスの奇跡　＜新潮文庫＞（い-99-
10） 石井/光太ǁ著

59
４
医
学

新しい免疫入門[免疫の基本的なしくみ]　＜ブ
ルーバックス＞（B-2262）　第2版 審良/静男ǁ著

60
４
医
学

認知症のわたしから、10代のあなたへ　＜岩波
ジュニアスタートブックス＞

さとう/みきǁ著

61
４
医
学

認知症の人にラクに伝わる言いかえフレーズ
[認知症心理学の専門家が教える] 佐藤/眞一ǁ[著]

62
４
医
学

認知症ポジティブおばあちゃん[在宅介護のしあ
わせナビ] だんだん・えむǁ著

63
４
医
学

認知症の私から見える社会　＜講談社+α新書
＞（845-1C）

丹野/智文ǁ[著]

64
４
医
学

認知症の人と家族の思いにふれあうハンドブッ
ク[聞いてください、認知症とともに今を生きる私
たちの声]
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65
４
医
学

マンガぼけ日和 矢部/太郎ǁ著

66
４
医
学

認知症世界の歩き方[対話とデザインがあなた
の生活を変える]（実践編）

筧/裕介ǁ著

67
４
医
学

一生モノの生理とからだの取り扱い大全[13歳
から更年期世代まで女性ならではの悩みが
スーッと消える!]

保健師めぐみǁ著

68
４
医
学

「ほどほどの医療」でいこう[日本の医療の持続
可能性を考える] 北口/勝司ǁ著

69
４
医
学

休養学[「休み方」を20年間考え続けた専門家
がついに編み出したあなたを疲れから救う] 片野/秀樹ǁ著

70
４
栄
養

たんぱく質&脂質データBOOK[筋肉を効率よく
つける] 藤田/聡ǁ監修

71
５
薬
学

世界を変えた薬　＜ぴかりか＞ 講談社ǁ編

72
５
W
E
B

漢道 コムドットひゅうがǁ著

73
５
家
計

本当の自由を手に入れるお金の大学　改訂版 両@リベ大学長ǁ著

74
５
料
理

弁当にも使えるやる気1%ごはん作りおき[ソッ
コー常備菜500] まるみキッチンǁ著

75
５
料
理

土井善晴のレシピ100[料理がわかれば楽しく
なる、おいしくなる] 土井/善晴ǁ著

76
５
料
理

あたらしい家中華[手軽あっさり毎日食べたい] 酒徒ǁ著

77
５
料
理

にぎらないおにぎり[たった3分で!お店みたいなふん
わり食感♥] ココチャンネルǁ著

78
５
料
理

毎日おにぎり365日 日々おにぎり ゆこǁ著

79
５
料
理

体にいいおやつ[小麦粉・砂糖なし。思い立った
らすぐできる!] ねぎちゃんǁ著

80
５
料
理

常識やぶりのアイデアおやつ[「材料4つまで」の
100レシピ] syun cookingǁ著
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81
５
料
理

有名老舗の元職人が教えるはじめての和菓子
作り

伊藤/郁ǁ著

82
６
産
業

スマート農業　＜やさしく知りたい先端科学シ
リーズ＞（11） 中野/明正ǁ著

83
６
獣
医
学

犬にウケる最新知識　＜ワニブックス|PLUS|新
書＞（407） 鹿野/正顕ǁ著

84
６
獣
医
学

愛玩動物看護師になるには　＜なるには
BOOKS＞（90） 大岳/美帆ǁ著

85
６
産
業

花屋さんになるには　＜なるにはBOOKS＞
（104） 戸田/恭子ǁ著

86
７
美
術

こじらせ美術館 ナカムラ/クニオǁ著

87
７
美
術

やなせたかし明日をひらく言葉 やなせ/たかしǁ[著]

88
７
美
術

ロマンチックなドレスの描き方[ドレスの構造から
デザイン・バリエーションまで] ヘラǁ著

89
７
絵
本

しばらくあかちゃんになりますので　＜わたしの
えほん＞

ヨシタケ/シンスケǁ作・
絵

90
７
絵
本

バスが来ましたよ 由美村/嬉々ǁ文

91
７
絵
本

幸せな王子
オスカー・ワイルドǁ原
作

92
７
写
真

うまくてダメな写真とヘタだけどいい写真 幡野/広志ǁ著

93
７
工
芸

Maito Design Worksのおうちで楽しむ草木染
め

小室/真以人ǁ著

94
７
工
芸

季節を楽しむかわいい切り紙[すぐに作って飾
れる切り紙図案122] うえはら/かずよǁ著

95
７
音
楽

お仕事ナビ[キャリア教育支援ガイド]［音楽に関
わる仕事］（28）

お仕事ナビ編集室ǁ
[編]

96
７
ス
ポ
ー
ツ

読むダンス　＜集英社新書＞（1218） ARATAǁ著
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97
７
ス
ポ
ー
ツ

スポーツの世界から暴力をなくす30の方法[もう
暴言もパワハラもがまんしない!] 土井/香苗ǁ編

98
７
ス
ポ
ー
ツ

最新のスポーツ科学で強くなる!　＜ちくまプリ
マー新書＞（468） 後藤/一成ǁ著

99
７
ス
ポ
ー
ツ

最新科学が教えるバスケットボールのオフェン
スメソッド

小谷/究ǁ著

100
７
ス
ポ
ー
ツ

サッカー受ける運ぶ解剖図鑑[最短最速でゴー
ルを目指す技術] 風間/八宏ǁ著

101
７
ス
ポ
ー
ツ

3年間ホケツだった僕がドイツでサッカー指導者
になった話　＜世界をカエル＞

中野/吉之伴ǁ著

102
７
ス
ポ
ー
ツ

甲子園球場100年史　＜KAWADE夢新書＞
（S450） 工藤/隆一ǁ著

103
７
ス
ポ
ー
ツ

プロ野球選手の戦争史[122名の戦場記録]　＜
ちくま新書＞（1788） 山際/康之ǁ著

104
８
言
語

手で読む心でさわるやさしい点字全３巻
日本点字委員会ǁ監
修

105
８
言
語

すぐに使える手話パーフェクト辞典 米内山/明宏ǁ著

106
８
言
語

親子で学ぼう!はじめての手話[楽しみながら基
本がわかる]　＜まなぶっく＞

深海/久美子ǁ著

107
８
言
語

学力は「ごめんなさい」にあらわれる　＜ちくま
プリマー新書＞（466） 岸/圭介ǁ著

108
８
言
語

英語でDORAEMON[バイリンガルコミックス]
（VOLUME1）　＜SHOGAKUKAN ENGLISH 
COMICS＞

藤子・F・不二雄ǁ原作

109
８
英
語

日本のことを1分間英語で話してみる　カラー改
訂第2版 広瀬/直子ǁ著

110
９
文
学

言葉の舟[心に響く140字小説の作り方] ほしお/さなえǁ著

111
９
文
学

夏目漱石解体全書　増補版 香日/ゆらǁ著

112
９
文
学

紫式部の実像[稀代の文才を育てた王朝サロン
を明かす]　＜朝日選書＞（1041） 伊井/春樹ǁ著
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113
９
文
学

花で読みとく「源氏物語」[ストーリーの鍵は、植
物だった] 川崎/景介ǁ著

114
９
日
本
小
説

青薔薇アンティークの小公女 3～４　＜富士見L
文庫＞（み-7-2-3） 道草/家守ǁ[著]

115
９
日
本
小
説

アイミタガイ　＜幻冬舎文庫＞（ち-6-1） 中條/ていǁ[著]

116
９
日
本
小
説

正体　＜光文社文庫＞（そ4-1） 染井/為人ǁ著

117
９
日
本
小
説

名探偵コナン赤井秀一セレクション赤と黒の攻
防(クラッシュ)　＜小学館ジュニア文庫＞（ジあ-
2-40）

青山/剛昌ǁ原作・イラ
スト

118
９
日
本
小
説

愛しさに気づかぬうちに　＜[「コーヒーが冷めな
いうちに」シリーズ]＞（[6]） 川口/俊和ǁ著

119
９
日
本
小
説

後宮妃の管理人［寵臣夫婦が導く先へ］（9）　＜
富士見L文庫＞（し-7-1-9） しきみ/彰ǁ[著]

120
９
日
本
小
説

みなと商事コインランドリー　いれかわりの恋 椿/ゆずǁ小説

121
９
日
本
小
説

新謎解きはディナーのあとで（2） 東川/篤哉ǁ著

122
９
日
本
小
説

スマホを落としただけなのに 戦慄するメガロポ
リス　＜宝島社文庫＞（Cし-7-4） 志駕/晃ǁ著

123
９
日
本
小
説

あの夏の日が、消えたとしても　＜集英社オレ
ンジ文庫＞（さ6-2） 櫻/いいよǁ著

124
９
日
本
小
説

火の粉　＜幻冬舎文庫＞ 雫井/脩介ǁ[著]

125
９
日
本
小
説

さよならの言い方なんて知らない。[THEME 
OF THE WATER&BISCUIT]　8～９　＜新潮
文庫nex＞（こ-60-18）

河野/裕ǁ著

126
９
日
本
小
説

冷たい恋と雪の密室 綾崎/隼ǁ著

127
９
日
本
小
説

短物語　＜講談社BOX＞ 西尾/維新ǁ著

128
９
日
本
小
説

スマホを落としただけなのに 囚われの殺人鬼　
＜宝島社文庫＞（Cし-7-3） 志駕/晃ǁ著
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129
９
日
本
小
説

悪霊物語　＜乙女の本棚＞ 江戸川/乱歩ǁ著

130
９
日
本
小
説

人魚の嘆き　＜乙女の本棚＞ 谷崎/潤一郎ǁ著

131
９
日
本
小
説

藪の中　＜乙女の本棚＞ 芥川/龍之介ǁ著

132
９
日
本
小
説

私にふさわしいホテル　＜新潮文庫＞（ゆ-14-
1） 柚木/麻子ǁ著

133
９
日
本
小
説

なぞとき　＜[「しゃばけ」シリーズ]＞（[23]） 畠中/恵ǁ著

134
９
日
本
小
説

小鳥とリムジン 小川/糸ǁ著

135
９
日
本
小
説

雨ふる本屋 日向/理恵子ǁ作

136
９
日
本
小
説

ベノム[求愛性少女症候群]　１～２＜MF文庫
J＞（し-08-03）

かいりきベアǁ原作・
監修

137
９
日
本
小
説

小説版刀剣乱舞無双 田中/創ǁ著

138
９
日
本
小
説

きまぐれ未来寄席 江坂/遊ǁ著

139
９
日
本
小
説

架空犯 東野/圭吾ǁ著

140
９
日
本
小
説

ラーメン赤猫[本日も接客一番!]　＜JUMP J 
BOOKS＞ アンギャマンǁ[原]著

141
９
日
本
小
説

星が人を愛すことなかれ 斜線堂/有紀ǁ著

142
９
日
本
小
説

恋とか愛とかやさしさなら 一穂/ミチǁ著

143
９
日
本
小
説

婚活マエストロ 宮島/未奈ǁ著

144
９
日
本
小
説

Re:ゼロから始める異世界生活33～36　＜MF
文庫J＞（な-07-47） 長月/達平ǁ著
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145
９
日
本
小
説

人魚が逃げた 青山/美智子ǁ著

146
９
日
本
小
説

湯治場のぶたぶた　＜光文社文庫＞（や24-
31） 矢崎/存美ǁ著

147
９
日
本
小
説

ぶたぶたラジオ　＜光文社文庫＞（や24-22） 矢崎/存美ǁ著

148
９
日
本
小
説

森のシェフぶたぶた　＜光文社文庫＞（や24-
23） 矢崎/存美ǁ著

149
９
日
本
小
説

うちの弟どもがすみません[映画ノベライズ]　＜
集英社オレンジ文庫＞（み7-5） オザキ/アキラǁ原作

150
９
日
本
小
説

絶対零度のテロル　＜実業之日本社文庫＞（ち
1-209） 知念/実希人ǁ著

151
９
日
本
小
説

猛毒のプリズン　＜実業之日本社文庫＞（ち1-
210） 知念/実希人ǁ著

152
９
日
本
小
説

羅針盤の殺意　＜実業之日本社文庫＞（ち1-
107） 知念/実希人ǁ著

153
９
日
本
小
説

うたかたモザイク　＜講談社文庫＞（い157-2） 一穂/ミチǁ[著]

154
９
日
本
小
説

小説葬送のフリーレン〜前奏〜　＜少年サン
デーコミックススペシャル＞

八目/迷ǁ著

155
９
エ
ッ
セ
イ

いのちの車窓から（2） 星野/源ǁ著

156
９
エ
ッ
セ
イ

今日もぼっちです。 賽助ǁ著

157
９
エ
ッ
セ
イ

人生の壁　＜新潮新書＞（1066） 養老/孟司ǁ著

158
９
海
外
小
説

すべての、白いものたちの　＜河出文庫＞（ハ
16-1） ハン/ガンǁ著

159
９
海
外
小
説

自由研究には向かない殺人　＜創元推理文庫
＞（Mシ17-1） ホリー・ジャクソンǁ著

160
９
海
外
小
説

優等生は探偵に向かない　＜創元推理文庫＞
（Mシ17-2） ホリー・ジャクソンǁ著


