
 

 

 R６年９月１９日（木） 

今年度も、日本赤十字社紀伊地区救急法指導員の方から指導を受けました。 

初めに、体位、保温、のどの異物除去、一人で行う搬送など、傷病者に対する応急手当につ

いて教わり、続いて、小グループに分かれて、AED を用いた心肺蘇生法の実習を行いました。 

 

＊応急手当＊ 

             体位                       のどの異物除去 

 

 

 

 

                  一人で行う搬送 

 

  

 

 

 

＊AEDを使った心肺蘇生＊ 

 《お手本》    反応の確認     AED解析中  

 

 

 

 

 

 

  生徒、職員混合で４班に分かれて練習しました⇨⇨ 

 

 

 

 

 

 



 

R5年９月２０日（水） 

日本赤十字社紀伊地区救急法指導員の方から指導を受けました。 

  小グループに分かれ、少人数で、丁寧に教えていただきました。 

 

                        

                        

                        

                         

 

 

   

はじめは、お手本から 

 

 

 

 

 

                 胸骨圧迫 

反応は．．．．  

 

 

 

                           

                                  

                   ＡＥＤ到着             ＡＥＤ装着中 

   胸骨圧迫と AED使用を中心に 


