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きっと勇気がわいてくる魔法の言葉 

  
 

行為の意味 
9 月 (長月紅葉月萩月) September 
 

○○メメッッセセーージジ  

 夏休みが終わり、2 学期が始まりました。生徒

の皆さんは、充実した夏休みを過ごすことができ

たでしょうか。 

2 学期は一番長い学期ですが、行事などが多

く、あっという間に12月の２学期終了を迎えると

いう声を、毎年よく聞きます。色々なことに挑戦し

て、充実した学期にして下さい。 

○○連連絡絡  

  

        

まだ読みたい本は、延長できるので図書館まで。 

 

○○９９月月のの花花言言葉葉とと誕誕生生石石  

◇９月の花言葉◇ 

コスモス：乙女のまごころ・調和 

キキョウ：変わらぬ愛・従順 

◇９月の誕生石◇ 

 サファイヤ：慈愛・誠実・徳望 

 

副題は、『心にしみる宮沢賢治のことば』で

す。東北地方の岩手県出身で、『雨ニモマケ

ズ』などの代表作品をもつ宮沢賢治の作品

は、3月の震災以降再度注目されているよう

です。賢治の作品の中にちりばめられた言葉

を、もう一度改めて味わってみませんか。(斎

藤孝監修 朝日新聞出版 2011) 

 

 「あこがれの人の言葉」と「語りつがれた言

葉」と「心にのこる言葉」の 3冊で構成されて

いるシリーズです。アインシュタインやエジソ

ンなどの偉人や、イチローや松井秀喜などの

スポーツ選手など、様々な分野で活躍した

人々の言葉が集められています。(中井俊

己・文 せきねゆき絵 汐文社 2007) 

 

アーティスト「湘南乃風」によるメッセージ

本。「いどむ」「しんじる」「たたかう」「あきらめ

ない」「つながっている」というテーマに関す

る短いメッセージと、そのメッセージに込めら

れた意味が書かれています。自分の心に響く

言葉を、見つけてみませんか。(湘南乃風 

アース・スター・エンターテイメント 2011) 

 本書の副題は、「青春前期のきみたちへ」

です。30 年間、中学生のために詩を綴り続

けた筆者の 77の詩をまとめた本。生徒の皆

さんは高校生ですが、多くの世代の人に読ん

で欲しいと「まえがきにかえて」に書かれてい

ます。本書を手にとって、”日常の営みの中

で生まれる行為の意味”を考えてみて下さ

い。(宮澤章二 ごま書房新社 2010) 

 
宮川高校図書館 

No.5 LLLIIIBBBRRRAAARRRYYY   LLLEEETTTTTTEEERRR   

 教科書でおぼえた名詩 

「願い」「喜び」「だいじょうぶ」「もうすぐ」

「生きよう」など、前向きに生きることを綴った

詩を、編者がまとめた本。一般的な詩だけで

なく、歌詞や著名人の詩も多く、皆さんにとっ

て馴染みやすい詩が多く載っています。 

ページをめくりながら、自分の好きな詩を

探してみませんか？(水内喜久雄編 PHP 

2007) 

 

昭和20年代から平成8年までの、日本の

中学、高校の国語教科書約1500冊の中か

ら、多くの人に知られている、詩や漢詩、訳

詩、短歌や俳句や和歌などを集めた本。自分

が知っている詩を探すこともできますし、知ら

ない詩を見つけることによって、自分の気に

入った詩を新たに発見するきっかけになれば

と思います。(文藝春秋 2005) 

 

今月の特集は、詩とことばです。良いなと思える詩やことばは、人

それぞれ異なるので、色々な詩やことばの本を用意しました。自分の

そばに置きたくなるような、詩やことばを探してください。 

詩の本 

ことばの本 

<その他の詩・ことばに関連するの本> 

○新しい明日へ ベルンハントM・シュミッド写真 谷郁雄詩 

 三重県出身の詩人谷郁雄さんの詩「新しい明日へ」を美しい写真とともに。 

○残響 中原中也の詩によせる言葉/中原中也詩 町田康著 ＮＨＫ出版[911.5/ナ] 

 中原中也の詩に作家の町田康さんがことばを寄せ、完成した詩集。 

○詩の礫/和合亮一 徳間書店[911.5/ワ] 

 震災後、福島県在住の詩人によってツイッターで放たれた言葉の礫。 

○私が野球から学んだ人生で最も大切な１０１のこと/野村克也 海竜社[783.7] 

 プロ野球の選手や監督として活躍した野村監督の考えをまとめた集大成。 

  

一編の詩があなたを強く抱きしめる時がある
 

腹が減ったら歌え。落ち込んだら笑え。
 


