
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

平日 １６：００－１８：００ 

土  １３：００－１６：３０ 

日   （公式戦等） 

 

基 本練習 

多 球練習 

課 題練習 

ゲーム練習 



三重県高校総体兼全国総体兼東海総体三重県予選会(学校対抗・シングルス・ダブルス) 

中部日本卓球選手権大会兼後藤杯卓球選手権大会三重県予選会(ジュニア・ダブルス) 

国体少年の部三重県予選会(シングルス) 

三重県高校卓球選手権大会(シングルス・ダブルス) 

東海卓球選手権大会三重県予選会(ジュニア・ダブルス) 

全日本卓球選手権大会三重県予選会(ジュニア・ダブルス) 

三重県高校新人卓球大会兼全国選抜兼東海選抜三重県予選会(学校対抗) 

三重県卓球選手権大会(ジュニア・ダブルス) 

全国選抜卓球大会(Ⅱ部)三重県予選会(シングルス) 

三重県高校新人卓球大会(シングルス) 

米田杯卓球大会(団体) 

松阪地区卓球選手権大会 

松阪市よいほ杯卓球大会兼松阪市体育協会会長杯 

松阪市長杯卓球大会 

団体卓球選手権大会 

高校オープン卓球研修大会(遠征合宿) 

その他練習試合等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

名古屋大学理学部理学科 

広島大学生物生産学部生物生産学科 

奈良女子大学文学部文学科 

三重大学医学部医学科 

三重大学医学部看護学科 

三重県立看護大学看護学部 


