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☆学校長より 
 

校長 濵地 丈弘 

 

保護者の皆様におかれましては、平素より本校の教育活動に対しまして、ご理解とご協力を賜

り、誠にありがとうございます。 

PTA活動としましては、去る 8月 21日（木）～22日（金）に、第 74回全国高等学校 PTA

連合会大会が津市の日硝ハイウエーアリーナ、メッセウイングＮＨＷにて、県内外から 5,000

人を超える来場者をお迎えし盛大に開催されました。PTA 役員の皆様を中心に、ボランティア

スタッフとしての事前準備・当日の運営等に関わっていただき誠にありがとうございました。こ

の場をお借りして改めて御礼申し上げます。大会では、井村屋株式会社代表取締役会長（CEO）

である中島伸子さんの基調講演をはじめ、各分科会においても示唆に富むお話を聞かせていた

だくことができました。分科会では、私自身は第 3 分科会に参加し、アソビジョン株式会社代

表取締役である國友尚さんの「ＡＩ時代におけるWell-Beingなキャリアデザイン」をテーマと

した講演を拝聴いたしました。変化が激しく、不確実性が増す時代が到来し、生徒の進路やキャ

リアにおいても「正解」が見えにくくなる中で「変化を柔軟に受け入れ、どのような環境下でも

Well-Beingであるためにどう在るべきかを考えることが重要」という内容のお話でした。Well-

Beingとは身体的、精神的、社会的に満たされた幸福な状態であることを意味しますが、予測が

難しく変化の激しい社会の中で、過去の経験を活かしつつも、過去にとらわれない柔軟な思考の

在り方がますます大切になる時代がすでに到来していることを改めて感じました。 

さて、本校では、９月 26日（金）に秋期卒業式が挙行され、定時制 3名、通信制 11名の卒

業生が本校を卒業されました。卒業生のみなさんには、本校で学んだ知識や経験を活かし、今後

益々のご活躍を心よりお祈り申し上げます。また、10月１日（水）には、秋期入学式が挙行さ

れ、定時制 5名、通信制 30名の生徒が入学されました。本校の生活に慣れていただき、自分な

らではの学びを実践され、充実した高校生活を送っていただけることを願っております。北星高

校が最も大切にしている教育目標は「安心・安全な環境で、『自分ならではの学び』を支援する

学校」です。この教育目標の基、本校の生徒は一人ひとりがそれぞれの「自分らしい学び」に日々

取り組んでいます。定時制・通信制の在校生は共にチューターによる受講指導を通じて、後期の

科目選択を行っていただきました。他の誰かが作成した時間割ではなく、自分ならではの時間割

を作成する過程においては、将来のプランニング・各教科の情報収集・選択・自己決定が求めら

れます。その意味では、先述の「Well-Beingであるためにどう在るべきか」について、北星高

校の生徒は日常的に考え、自己決定できる環境のもと、自分らしさを磨いていただいていること

を確信します。 

10月に入り、気候も少しずつ過ごしやすくなってきました。

新しい仲間も入学していただきました。そして、文化祭等、周

囲の人と力を合わせて何かを創り出す機会もあります。2025

年度後期、北星高校という学び舎で、お互いがWell-Beingな

状態で生活し、それぞれの持ち味・すばらしさに磨きをかけて

いただくことを心より願っています。 
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☆教務部より 
 

◆後期が始まりました 

10月より後期が始まりました。本校は、半期ごとで単位認定を行っていま

す。生徒の皆さんには、前期の単位修得状況や成績を振り返り、新たな気持ち

でスタートを切ってほしいと思います。後期の学習が充実したものとなるよ

う、ご家庭でも学習状況を確認していただきますよう、お願いいたします。 

 

～通信制生徒の保護者の皆様へ～ 

通信制生徒の皆さんに向けては、通信制機関誌『北星通信』を年間 10回発行して、発行月

の初めにご家庭へ送付しています。また、今期からは「すぐーる」にて配信も行います。大切

な連絡や、学習の進め方などが掲載されていますので、保護者の皆様もぜひご覧ください。 

何かありましたら担当チューターへ遠慮なくご相談ください。 

（通信制職員の勤務時間は、原則日曜～木曜の 8:30～17:00です） 

 

◆秋期入学生を迎えて 

今年度も定時制・通信制ともに秋期入学生を迎えました。秋期入学生にとっては、初めての学

習スタイルに戸惑うことも多いと思いますが、少しずつ自分の学習ペースをつかんでいってほ

しいと思います。 

本校は、単位制・半期認定・定通併修など、学習システムがわかりくいところもあるかと思い

ます。生徒の皆さんや保護者の皆様にご理解いただけるように、情報の提供等に努めていますが、

ご不明な点がありましたら遠慮なく、お問い合わせください。 

 

◆授業・スクーリングを大切に 

定時制では、平日（月～金）に登校し、履修しているすべての授業に出席します。やむを得ず

欠席することもあるかとは思いますが、毎回の授業に出席して学習活動に参加することが、単位

の修得へとつながります。できる限り欠席しないようにしてください。 

通信制では、各科目に『必要面接時間』が定められており、その時間数以上の出席時数が単位

修得要件のひとつとなっています。学期の最後になって、あわてている生徒も見受けられますの

で、計画的にスクーリングへ出席するようにしてください。また、レポートやテストの合格も同

様で、期限の間際になってあせらずに済むように進めてください。 

ご家庭におかれましても、学校での様子をお聞きいただき、出席状況や学習の進捗状況を把握

していただきますようにお願いいたします。定時制では、『学びの手帳』をご覧いただくと出席

状況を確認することができます。また、冬休み前に通知票を発行し、中間時点での成績をお知ら

せしています。通信制では、保護者の方も「すぐーる」にて学習状況通知書を確認することがで

きます。もし登録方法が分からない場合は、チューターまでお問い合わせください。 
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☆総務部より 
 

 

アンケートへのご協力、誠にありがとうございました。 

 

・項目２につきましては昨年度に引き続き、また、今年度は項目 15の「すぐーる」を活用した

学校からの連絡について、高い満足度を頂きました。引き続き、電話等による連絡は大切にし

つつ、インターネット等の情報通信技術を使った連絡についても、時代に即した形で必要な情

報を迅速に皆様に届ける事ができるよう努めてまいります。 

 

・昨年度から重要度において１位であった項目６について、今年度は満足度を大きく下げる形と

なりました。皆様から頂いたご意見を真摯に受け止め、生徒たちにとってより安心できる学校

となれるよう、努めてまいります。 

 

・昨年度からの課題でもあります、授業や学習指導面につきましても、日々の継続的な改善を念

頭におきながら、より皆様のニーズにお応えすることが出来るよう、努めてまいります。 

 

※重要度・満足度の順位は、各項目の集計結果をもとに順位付けしたものです。 

 

なお、自由記述部分のご意見は関係部署で共有し、今後の学校運営の参考に

させていただきます。 

     
  

令和7年度北星高校保護者アンケート　集計結果 回答数　134枚　（昨年度　74枚） 

令
和
7
年
度
順
位

令
和
6
年
度
順
位

令
和
7
年
度
順
位

令
和
6
年
度
順
位

1 学校は、教育方針をわかりやすく伝えていますか。 15 14 5 3

2 学校から家庭への連絡は、適度に行われていますか。 11 11 1 2

3 子どもは、授業・スクーリングがわかりやすいと言っていますか。 3 4 13 8

4 学校は、能力を伸ばす学習指導を行っていますか。 7 5 13 14

5 先生は、子どもを適切・公平に評価していますか。 9 8 4 7

6 学校の雰囲気は、子どもたちに過ごしやすいものとなっていますか。 1 1 9 1

7 子どもの心身の健康について、気軽に先生と相談できますか。 4 7 11 11

8 先生は、子供の状況を理解していますか。 2 2 7 6

9 学校は、進路について適切な取り組みを行っていますか。 6 9 12 13

10 子どもは、文化祭、体育祭などの学校行事に積極的に参加していますか。 14 15 15 15

11 学校は、いじめや暴力のない学校づくりに取り組んでいますか。 5 3 5 5

12 学校は、命を大切にする心を育てる教育をしていますか。 8 6 10 9

13 学校の施設設備は、満足できるものですか。 13 10 7 9

14 学校では、子どもに関するプライバシーが守られていますか。 12 13 1 4

15 「すぐーる」を使用した学校からの連絡方法は、満足のいくものですか。 10 11 1 12

質　　問　　項　　目

（令和７年度重要度順位順）

重要度 満足度
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☆生徒指導部より 
 

生徒指導部では、生徒の皆さんの、学校生活の中で困っていることや心配

ごと、相談したいこと等を聞かせてもらうために、毎年３回、「学校生活に

関するアンケート調査」を行っています。第１回目の調査は５月に実施しま

した。第２回目は９月下旬より、「いじめ」を中心に調査しています。回答

の内容によっては、チューターを通じ、詳しく聞き取りを行い、問題等への

対応を致します。安心して学校へ通ってもらうためにも「いじめ」のない安

全な学校づくりを目指しています。第３回は２月に予定しています。アンケ

ート調査を通じ、生徒の皆さんと教職員が一緒になって、問題の早期発見と早期の解決が出来る

ようにしたいと考えています。 

 いじめ、不登校は社会問題にもなっており、社会全体で取り組まなければならない問題です。

学校でも、チューターをはじめ、各教職員が早期発見・対応できるよう努めていますが、ご家庭

におかれましても、同封いたしました「いじめ早期発見のための気づきリスト（保護者用）」等

をご活用頂き、学校とご家庭の両輪で子どもたちを支援していける体制作りにご協力よろしく

お願い致します。 

 

 

 

☆保健部より 
 

秋が深まり、朝晩冷えこむことが多くなってきました。今後様々な感染症が流行しやすくなり

ます。ご家庭におかれましても、十分な睡眠、規則正しい生活リズム、適度な運動、バランスの

取れた食事を心がけていただくとともに、引き続き感染予防に努めていただきますようお願い

します。 

 

学校感染症による出席停止について 

 新型コロナウイルス・インフルエンザ・はしかなどの学校感染症にかかった場合は、学校保健

安全法第 19条により、学校長が出席停止措置をとることができます。罹患した場合は、速やか

に学校に連絡をお願いします。 

なお、登校時には、「学校感染症療養状況報告書」をチューターに提出してください。ホーム

ページからダウンロードできますし、学校からもお渡しできます。書面をもって、出席停止措置

になります。また、報告書の提出時には、生徒名・受診日などがわかる医療機関発行の「領収書」

か「医療費明細書」、もしくは調剤薬局発行の「薬の説明書」等のコピーを必ず添付していただ

きますようよろしくお願いします。 

 

出席停止期間 

○新型コロナウイルス：発症した後５日を経過し、かつ症状が軽快した後一日を経過するまで 

○インフルエンザ  ：発症した後５日を経過し、かつ解熱した後二日を経過するまで 

※最短でも、発症後６日目からの登校になります。 

 
  

https://3.bp.blogspot.com/-42RJj_V7NnE/VahRvEyqpUI/AAAAAAAAvwQ/qMjXMdWytaA/s800/preserved_flower.png
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☆進路指導部より 
 

１．進学関係 

 

近年、多様な学部学科が設置され、入試方法も推薦入試や総合型選抜、一

般入試など様々な形態があり、志望校を絞るにも入試方法を決めるにも多

くの選択肢があります。また受験料の納め方にも様々なパターンがあり、場

合によっては、高額な支払いになるケースもあります。まずはしっかり希望

の進路先を決め、自分に合った入試や入学方法を調べることが必要です。 

進路決定は、人生の大きな節目となる重要な選択です。生徒一人ひとりが

自分の将来を真剣に考え、納得のいく進路を選べるよう、学校としても個別

相談や進路指導などを通じて、きめ細やかな支援を行っています。 

保護者の皆様におかれましても、ぜひご家庭でのお声かけや励ましをお願いいたします。進路

に関する不安や悩みを共有し、共に乗り越えていくことが、生徒の大きな力となります。 

また、進学後には高額な学費等が必要となります。交通費や教科書代など諸経費もかなりの金

額になります。学費の支払いができず、中退しなければならない卒業生も過去にはいました。卒

業までにかかる費用を試算し、収入と支出の計画を立てておくことが大事です。 

さらに、進学希望先のアドミッションポリシーや就職状況などについても調べることが必要

です。特に専門学校については、認可校と無認可校の違いがあります。良し悪しの基準ではあり

ません。学割の適用があるのか、最終学歴は「専門士」となるのか「高卒」となるのかなど必ず

確認をしてください。 

多様な選択や方法があるため、よく調べることが大切です。 

 

 

２．就職関係 

 

この夏は「観測史上最高気温を更新」と報じられるほどの厳しい猛暑となりました。そんな中、

卒業年次生の就職希望生徒たちは企業見学や職場体験、そして９月の入社試験に向けて、汗を流

しながら真剣に取り組んできました。 

どんなに暑い環境でも緊張感をもって、礼儀を忘れず臨む姿に、心から「頑張って」と応援し

見守ってきました。現在、試験結果が届き始め、就職先が決まった生徒も出てきています。 

 

結果のいかんにかかわらず、この夏に生徒たちが見せてくれた努力と成長は、確かな一歩です。

保護者の皆様におかれましても、日々の支えに心より感謝申し上げます。 

また、これから本格的に就職活動に入る生徒もいます。そのペースは各個人によって違いがあ

ります。働き手不足という面もあり、今年度もたくさんの求人をいただいています。現在も２次

募集で来校される企業の求人依頼が続いています。本校では今年度 80名前後の生徒が、学校斡

旋就職を希望しています。高校の推薦を受けて就職試験を受ける方法ですので、一般就職よりも

有利です。自己開拓、アルバイトなどを考える前に、チューターまたは進路指導部に相談をして

ほしいと思います。 

進路を選択していくことは、生き方を考えることにもつながると思います。ご家族でもぜひ、

本人と話をしていただき、悩みや相談などを聞いていただきたいと思ってい

ます。 

働くのは生徒の皆さんです。周りからのアドバイスに耳を傾け、自分に合

う企業を見つけられるよう、納得できるまで就職活動を行ってください。進

路指導部では、本人の状況に寄り添ってサポートを行っています。例年３月

頃まで就職活動を行う生徒がいます。あきらめずに粘り強く頑張ってくださ

い。希望する生徒には、進路指導部も粘り強く支援します。 
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３．今後の予定 

 

①進路を考える講座 

 

課程 講座 日時 内容 

定 

時 

制 

キャリアデザイン

セミナー③ 

11月 13日（木） 「将来設計」と題して、地元経営者・職業人を

お招きし、講演を聞きます。成功話、苦労話に

とどまらず仕事に対する取り組む姿勢、やり

がいなども講演していただく予定です。 

通 

信 

制 

進路ガイダンス③ 木曜コース： 

12月 11日（木） 

日曜コース： 

12月 14日（日） 

卒業生を招き、進学・就職活動の体験や状況、

在校生へのアドバイスを話してもらいます。

また外部支援員の先生に講話をしていただき

ます。 

 

 

②進学関係 

 

指定校推薦の一覧表を、進路指導室前に掲示しています。希望がある生徒は、チューターに相

談してください。また、出願が決まりましたら、保護者の方には来校いただき、生徒とともに教

頭・進路指導部の教員による話を聞いていただきます。 

調査書・推薦書など進学先に提出する書類が必要な場合は、必要になる日にちの少なくとも２

週間前にはチューターに申請書を提出してください。作成・発行するには、時間がかかります。 

 

 

③就職関係 

 

これから学校斡旋で就職活動を行う生徒は、進路指導室に求人票を見に来てください。また、

外部の就職相談会も開催（下記参照）されています。進路指導部の教員が引率しますので、自宅

から近いほうの会場に参加してください。参加する生徒は、進路指導部に申し込みをしに来てく

ださい。 

 

相談会 日時 場所 

みえ高校生就職ガイダンス 10月 14日（火） 三重県庁講堂（津市） 

合同就職相談会 10月 28日（火） 地場産業振興センター（四日市市） 

 

【障がい者手帳を所持する生徒及び、手帳取得を検討中の生徒へ】 

障がい者枠での就職を考えている人や、就業先で支援の必要な人は進路指導部に相談してくだ

さい。本校では、職場体験などを行ってもらい、本人の適性に合った就職先を探します。卒業年

次生以外でもかまいません。実際に障がい者枠での就職にするか、一般枠での就職にするかも相

談のうえ、すすめていきます。 

 

 

④卒業後が心配な保護者の皆様へ 

 

卒業後の進路でお悩みの保護者の皆様は、進路指導部にご相談ください。本校では、適切なア

ドバイスのできる専門家に来ていただいています。外部の機関等にも連携を図ることも可能で

す。なお、外部の先生と相談の場合は、勤務日が決められていますので予約が必要です。 
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北星図書館だより  

 

「本の中には、 全く新しい世界が広がっているんだよ。 旅行に行く

余裕がなくても、 本を読めば心の中で旅することが出来るんだ。」 
 

〇〇の秋といえば、みなさんは何を思い浮かべ

ますか？ 

食欲の秋 - 食べ物がおいしい季節です。 

スポーツの秋 – 今年も猛暑だったので、健康

のためにも気持ちよく身体を動かしたい。 

そして、読書の秋！ 
上記はマイケル・ジャクソン〈シンガーソングラ

イター、ダンサー／1958－2009〉の言葉です。

食欲と読書、運動と読書、芸術と読書、旅

もできますが、本を読めば食の奥深さも、スポー

ツの興奮も、音楽の雄大さも楽しむことができま

す。ぜひ読書でいろいろな秋を感じてください。 
 

 

                                     

読書週間 2025   【10/27～11/9】 
 

読書週間のはじまり 

終戦の２年後の１９４７（昭和２２）年、「読書の力によって、平

和な文化国家を創ろう」と、第１回「読書週間」が開かれました。 

 

シンボルマークは「ふくろう」 

  古代のギリシャ人たちが知恵の象徴として大切にしたことから「ふ

くろう」をシンボルマークにしました。 

 

「こころとあたまの、深呼吸。」   

 応募総数 804点の中から選ばれた標語です。このことばを考

えた方は、めまぐるしい日常で息が詰まるときに本を開いて読むそ

うです。みなさんもぜひ本を読んで深呼吸、しませんか？ 

  おすすめする本 01      
『ムーンウォーク マイケル・ジャクソン自伝』  

田中康夫 訳   

 

 

マイケル・ジャクソンの曲を

YouTube動画等で聴いたこ

とがありますか？曲を知らなく

ても、“ムーンウォーク”は知っ

ている人もいるのでは？「キン

グ・オブ・ポップ」とよばれる

彼のすべてがわかる本です。 

お知らせ 01 

第３号 

２０２５．１０ 

北星高校図書館 
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おすすめする本で 

秋をもっと 

楽しく！ 
本を読んで「〇〇の秋」を 

感じでみるのはいかがでしょう？ 

  
新しく入った本 

  『涙の箱』 ハン・ガン 著 きむふな 訳 

  

 

 

“涙つぼ”と呼ばれる女

の子が「涙の箱」を持

ったおじさんと青い鳥と

一緒に“純粋な涙”を

探す旅に出る・・・静か

で癒される童話。 
 

  

 

 

運動の秋  

『歩く マジで人生が変わる習慣』  
 

 「歩く」ことを、睡眠やメンタル、仕

事だけでなく街や自然についても

書かれています。軽いウォーキング

から“運動”してみませんか？ 
 

 

  『海外旅行のプロ HIS世界一周旅行デスク

に聞いた! 世界一周航空券バイブル』 

 

世界一周旅行は意外と

簡単！？しかも飛行機

で！！興味のある方はぜ

ひ！！！ 
 

 

 

  

スイーツの秋 

『パンどろぼう』 柴田ケイコ 著 
 

おいしいパンを探し求める「ぱんど

ろぼう」あらわる！お茶目な絵に癒

され、パンも食べたくなる１冊です。 
 

  

  『気楽に作れて、これ以上おいしいレシ

ピを私は知らない。』  
 

 

 

料理レシピ本大賞お菓

子部門大賞受賞。見て

いるだけで楽しくなりま

す。誰か作ってくれると

嬉しいなあ(笑) 
 

 

 

学びの秋 

『本当の自由を手に入れる 

 お金の大学 改訂版』  
 

お金の知識を身につけよう！ここで

学んだことはきっとあなたを助けて

くれます。 
 

  

  
自分のスマホで 

北星高校図書館 

の本を調べよう 

 

 

芸術の秋 

『目の見えない白鳥さんと 

アートを見に行く』  
 

 目が見えないのに美術館？と思い

ますか？いろいろな新たな気づきを

与えてくれる本です。 

  
 

 

  

図書館が空いている時間 

月～金 ８：４５～19：10 

  日   ８：４５～１６：３０ 

 

 ご利用お待ちしています 


