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☆学校長より 
校長 濵地丈弘 

 

保護者の皆様には平素より本校の教育活動にご理解とご協力を賜り、誠にありがとうござい

ます。 

本年度も早くも 7 月となり、大変暑い日の続く季節となってまいりました。本校の教育活動

においても、特に体育の授業や運動部活動時等においては、活動前に必ずWBGT測定器を用い

計測し、測定器の数値が３１以上の場合（気温ではありません）は運動を中止する措置をとらせ

ていただいています。生徒の皆さんの活動時間が十分確保できない点については大変心苦しく

思いますが、大切なお子様の安全を第一と考えての措置ですので、何卒ご理解の程お願い申し上

げます。ご家庭におかれましても、十分な水分補給や睡眠時間の確保など、しっかりと体調管理

をしていただくようご助言をお願い申し上げます。 

さて、6月４日（水）、本校多目的教室におきまして、令和７年度 PTA・後援会総会を開催さ

せていただきました。研修会では本校の坂田広峰教諭より「『命の矢印』までの歩み～学校・家

庭・地域が一体となった防災力の向上を目指して～」と題した、防災教育をテーマとしたご講演

をいただきました。本校では地元富田地区の皆様との合同避難訓練を行っていますが、本年度は

地元企業である、イオン四日市北店の職員の皆様も加わり、一層大規模な避難訓練を実施いたし

ました。本校より徒歩約２０分の高台にある、久留倍官衙（くるべかんが）遺跡公園までの避難

行動において、高齢者や幼稚園児を本校の生徒がリヤカーで運ぶという取り組みも行っていま

す。地域の方々からは「若い方たちが一緒にいてくれると大変心強いです」というお言葉をいた

だいております。坂田教諭もこのようなお互いに「顔が見えるつながり」が大切であるとおっし

ゃっており、私自身大変勉強になりました。本校の生徒の通学区域は大変広域となっておりま

す。万が一南海トラフ地震等の災害に見舞われたとき、ご家族とどのように連絡を取り合うの

か、また、どこに避難し、どこで待ち合わせるのか等について、ご家庭内でも綿密に話し合って

いただきたく思います。本校の学校目標は「安心・安全な環境で『自分ならではの学び』を支援

する学校」です。繰り返しではありますが、これからの夏季期間中は、大雨による増水・水難事

故・落雷事故・熱中症等のリスクがあります。学校においてもしっかりと指導させていただきま

すが、ご家庭におかれましても、ご指導賜りますよう重ねてお願い申し上げます。 

次に、主な行事についてご報告いたします。5月 18日（日）に通信制の遠足が実施されまし

た。私もお見送りをさせていただきましたが、皆さん大変楽しそうに大阪万博に行っていただき

ました。一人ひとりが互いの多様性を認め「いのち輝く未来社会を実現する」という大阪万博の

テーマに触れていただくとても貴重な経験ができたことと思います。また、6月 19日（木）は

四日市ドームにて定時制体育祭が開催されました。空調設備の整った素晴らしい施設で、皆が楽

しめるよう一人ひとりが考えて行動し、また、全力で競技や応援に打ち込む姿に感動いたしまし

た。また、ある生徒さんが「いつもはみんな違う時間帯で過ごしているので、みんなが一緒にい

るのが嬉しい」とおっしゃった言葉に体育祭は定時制生徒の皆さんがワンチームになることの

できるとても大切な時間なのだと気づかされました。これからもチーム北星として素晴らしい

学校行事を創っていきましょう。6月 26日（木）29日（日）7月 11日（金）には、定時制通

信制それぞれの校内生活体験発表会が開催されました。丸ごとの自分を見つめ、受け止め、そし

て体験したことや感じたことを語ることで互いをより深く知ることができます。発表していた

だいた方も、今回は発表しなかった方も、自分を大切にし、自分自身に誇りと自信を持っていた

だきたく思います。今後の皆さんの成長と御活躍を心より楽しみにしています。 
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☆教務部より 

 

 

日頃より、本校の教育活動へのご理解とご協力を賜りありが

とうございます。 

５月２９日（木）の授業・スクーリング公開にご来校いただき、ありがとうございました。い

ただきました貴重なご意見は、今後の授業・スクーリングに活かしてまいりたいと考えています。

次回は、定時制は１１月１５日（土）、通信制は１２月７日（日）を予定しています。 

 

定時制での学びと三者懇談会 

定時制では、現在、前期の授業の約８割が終了しました。７月２８日（月）から８月２２日（金）

までを夏休みとし、８月２５日（月）から各曜日 1回ずつ前期最後の授業を行います。期末テス

トは９月１日（月）からの４日間です。 

高校では中学校までとは異なり、卒業するためには単位を修得していくことが必要です。それ

ぞれの授業で評定２以上の成績を取ると、その授業の単位の修得が認定されます。成績は、学習

への取り組みを総合的に判断して算定しますから、出席さえしていればよい、テストの点数が良

ければよいというものではありません。日々の積み重ねを大切に、最後まであきらめずに取り組

んでほしいと思います。 

現時点での学習状況は、三者懇談会の際にチューターからお渡しする通知票でご確認いただ

けます。三者懇談会は、７月２３日（水）～２５日（金）の３日間で実施します。ご来校いただ

く日時については、チューターから連絡があります。お忙しいことと存じますが、前期の学びを

振り返り、今後の目標や進路、昼間部１年次生は所属学科（※）を考える大切な機会となります

ので、是非ご出席ください。 

※昼間部は 1 年次後期から所属学科を普通科と情報ビジネス科に分けます。７月２２日（火）

に生徒向け情報ビジネス科説明会を行い、情報ビジネス科の特徴と科目選択について説明を

します。ご家庭でもぜひ話し合いの時間を持っていただき、学科選択のご希望を考えていただ

ければと思います。 
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通信制での学び 

通信制は、７月１０日(木)から前期期末テストが始まります。各コースとも５日間の日程が組ま

れています（詳細は以下に記載してあります）。その後、単位修得認定、８月下旬からの後期受

講指導を経て、前期の学習が終了します。生徒の皆さんにテスト合格までしっかり学習に取り組

むよう、ご指導よろしくお願いいたします。 

 

通信制での、単位認定の条件は以下の通りです。 

① 規定枚数のレポートを期限内に合格すること 

《 指定日時までに学校（事務室受付）へ到着し、指定日時までに合格すること。 》 

② 必要な面接時間数(スクーリング出席回数)を満たすこと 

《 放送視聴の課題報告(認定)による時間数の免除あり 》 

③ すべてのテストに合格すること  

《 テストが無い科目もあります 》 

 

前期の終盤を迎え、テストおよび単位認定の時期が近づいています。この時期に特にご留意いた

だきたいことをお伝えします。 

◎ 前期期末テストの受験について 

前期科目のテスト受験には、期限までに「単位認定の条件①と②」をクリアしておくことが必要

です。（通年科目の受験には、単位認定の条件①のみ） 

テスト①とテスト②は、コース別受験となり、木曜コースが７月１０日(木)と１７日（木）、日

曜コースが７月１３日(日)と２０日（日）に行われます。テスト③～⑤はそれぞれ７月２２日(火)、

２４日(木)、２７日（日）に行われ、日曜・木曜のコースに関係なく受験できます。あきらめる

こと無く、最後まで取り組ませてください。 

テストの詳細は『通信教育のしるべ』p.21~P.22 ，『北星通信７･８月号』でお知らせしていま

す。 

◎ 特に卒業予定の場合は、単位修得ができなかったり、特別活動時間数が不足したりするなど

して、卒業延期や予定している進路を断念することにならないよう、それぞれの期限に十分注意

をしてください。 

◎ 通信制課程の懇談会は特に設けていませんが、指定校推薦や学校推薦(専願)、学校斡旋によ

る就職を希望される方は、適宜チューターより懇談会などのお声がけをさせていただきます。 

◎ ８月１７日（日）～９月４日（木）の期間で後期受講指導を行います。面談も兼ねておりま

すので、ご都合がつくようでしたら保護者の方にもご同席いただけたら幸いです。また、ご心配

事などがありましたらこの期間にかかわらず随時面談を行いますのでご連絡ください。ご不明

の点は、担当チューターに遠慮なくご質問ください。 
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☆総務部より 
 

「保護者アンケート」提出のお願い 

毎年お願いしております、保護者アンケートを同封いたしました。 

記入の上、提出をお願いします。提出方法は下記の４通りです。 

・生徒に託して、チューターに提出。 

・三者懇談の際に、回収箱に直接提出。 

７月２３日（水）から８月３日（日）まで、職員室前に回収箱を設置します。 

・レポート提出封筒に同封。（通信制） 

・下記の QRコードを読み取ってインターネット上で提出。 

 

 

 

 

 

よりよい学校運営に役立てるため、ご協力をお願いします。 

 

☆生徒指導部より 

生徒指導部では 、学校内・外の巡回指導をはじめ、生徒の皆さんが 「安

心・安全な環境」で学ぶことが出来るように日々取り組んでいます。 

 その一つに、生徒の皆さんの、学校生活の中で困っていることや心配

ごと、相談したいこと等を聞かせてもらうために、毎年３回「学校生活

に関するアンケート調査」を行っています。第１回目の調査は５月に実施しました。回答の内容

によっては、チューターを通じ、詳しく聞き取りを行い、問題等への対応を致しました。第２回

目は夏休み明けの９月に、第３回は２月に予定しています。アンケート調査を通じ、生徒の皆さ

んと教職員が一緒になって、問題の早期発見と早期の解決が出来るようにしたいと考えていま

す。 

 他の活動として、生徒の皆さんの身を守るための学習活動にも取り組んでいます。４月には

「仲間づくり講演会」と題し、新年度が始まり、新しい環境で円滑に人間関係を築くこと、いじ

めのない学校を目指すことを目的とした講演会を実施しました。また、５月には「交通事故に遭

わない」、「交通事故の加害者にならない」ために「交通安全教育」についての学習を実施しまし

た。そして 12月には「SNSにおけるトラブルの未然防止」を目的とした学習を行う予定です。 

 最後になりましたが、学校以外でもさまざまな悩みや問題を相談できる関係機関がたくさん

あることをご存じでしょうか。今後も皆様に多くの情報をお届けしていきたいと思います。 

 本年度も、生徒指導部では、生徒の皆さんが「安心・安全な環境」

で高校生活を充実して過ごせるようにお手伝いさせていただきます。

よろしくお願いします。 
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☆保健部より 
 

本校には、過去に不登校の経験を持つなど悩みを抱えている生徒も

少なくありません。何か心配なことがあったら、ひとりで抱え込まず

に話しやすい職員に相談してください。 

本年度はスクールカウンセラーとして髙﨑順子先生（週に１回程度）、

スクールソーシャルワーカー（生活相談員）として竹ノ下妙子先生・

渡辺恵子先生（月に１～２回程度）、教育相談員として吉田まち子先生

（月に３回程度）、高校生活スペシャルマネージャーとして舘潮音先生（月に１回程度）に来て

いただいています。また、チューター・養護教諭をはじめ全教職員が連携をはかりながら相談を

受け、支援できるよう努めています。 

生徒の皆さんだけでなく、保護者の皆様も相談できます。ご相談の申し込みなどについては、

保健室にお問い合わせください。☏ ０５９－３６３－８１１３（保健室直通） 
 

☆進路指導部より 
 

１．キャリア教育(自立できる基礎となる能力や態度を育成する) 

①定時制（通信制の希望者も参加） 「キャリアデザインセミナー②」総合的な探究の時間 

６月２６日(木) 「希望別進路ガイダンス」の様子 

県内外の大学・短大・専門学校・企業等から講師を招き、進路別に詳しい話を聞く機会

となりました。昼間部と夜間部を合わせて、進学関係１１校、就職関係１１社の講座を開

き、多人数の講座では講演会形式で、少人数の講座では机を囲んで和やかに話が進みまし

た。 

進学関係講座では、各校で行われている授業の一部を体験したり、学校行事や入試方法

などの説明を聞いたりしました。就職関係講座では現在の状況を含め、仕事内容や、働く

うえで大事なこと、心構えなどを聞きました。 

また就職を希望する卒業年次生は本校就職担当教諭と外部からの就職支援員とで、学校

斡旋による就職の手順についての講話を受けました。 

卒業後のことを考えるうえで悩みはつきものです。「卒業後の進路が不安」「まだ進学か

就職か迷っている」という人も多いかと思います。今回の講座で、「どこを重要視して考え

るか」、「誰に相談したらいいのか」手がかりを得られたのではないでしょうか。 

②通信制 「進路ガイダンス」② 

６月１９日 (木)・２２日 (日)「進路ガイダンス②」の様子 

卒業年次生の就職・進学及び、卒業年次生以外にわかれて学習し、進路決定にむけて意

識を高めることができました。 

就職では、職種、高校での就職活動の進め方、求人票の見方などの学習をし、進学で

は、４年制大学・短期大学・専門学校の特徴、入試方法、費用、校内手続きの方法などの

学習をしました。 
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２．卒業年次生へ 

本校では学校斡旋での就職活動を一年間を通して支援しています。しかし、求人数が多い時

期は、この夏の時期です。多くの生徒が、この夏に就職活動を行うと思います。企業見学や各

種書類の締め切り日など設けています。日程を確認し、間違えのないように手続きをしてくだ

さい。 

一人暮らしを希望する生徒は、保護者等の承諾が必要になります。詳しいことは、進路指導

部に問い合わせをしてください。 

【就職関係】 

７月７日（月）

より 

求人票の 

公開 

進路指導室で閲覧ができます。（来校求人・郵便求人・Ｗ

ｅｂ求人等たくさんあります。）印刷も可能です（１日５

枚まで）。「求職カード」を提出した生徒（学校斡旋就職

者）は、就職担当や就職支援員と求人票を見て、見学を希

望する企業を考えましょう。 

求人票確認後～

８月８日（金）

ごろまで 

応募前見学 求人票の中から興味がある企業が見つかったら応募前見学

に行くことが原則です。３社以上の見学を勧めています。

仕事内容はもちろん、現場の状況（例えば音やにおい）や

自宅からの通勤時間など、求人票では読み取れない貴重な

経験をすることができます。 

８月１８日

（月） 

１1：00まで   

締切厳守 

就職申込書、

提出締め切り 

就職の申し込みは、「学校推薦申込書」「証明書交付申込

書」「誓約書」（面接練習のアンケート）をチューターの先

生に提出します。この書類を提出したら、応募の取り消し

や、内定後の辞退はできません。 

８月１９日

（火） 

 

校内推薦選考

委員会 

【教員】 

この選考委員会を経て受験する企業が決定します。会議

後、チューターの先生から電話で連絡します。必ず電話に

出られるようにしましょう。 

８月２０日

（水） 

１０：００集合 

多目的室 

統一応募用紙 

(履歴書)記入 

統一応募用紙に貼る「証明写真」が必要です。持参してく

ださい。受験する企業の志望動機を考えてきてください。 

８月２１日

（木） 

１３：３０集合 

多目的室 

面接練習 

（全体） 

立ち居振る舞いや、面接で聞かれる内容を学び

ます。 

９月１６日

（火）から 

選考試験 企業によって試験日は異なります。それまでしっかり入社

試験対策を行いましょう。入社試験に向けて、面接練習

は、計５回以上行います。 
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【進学関係】 

①オープンキャンパスに行きましょう 

 自分の目で確かめ、雰囲気を肌で感じるためにも、気になる学校のオープンキャンパス

にはぜひ参加をしましょう。他の学校にない魅力を知ることができます。進路指導室近く

（２号館 1階の生徒玄関）には、たくさんの配布資料があるので、活用してください。 

（卒業年次生以外の生徒も参加できます） 

 

②総合型選抜（ＡＯ入試） 

総合型選抜は、合格すれば入学することを前提としている制度です。事前に専願の意思

を確認することもありますので、書類を提出するまでにチューターの先生に相談してくだ

さい。 

 

③学校推薦型（指定校）公開は７月７日（月）より 

指定校の一覧表を進路指導室前に掲示します。 

推薦願いの提出は９月２日（火）までとなり、その後９月４日（木）の校内推薦選考委

員会を経て、可否が決まります。推薦を受けようと考えている生徒は、チューターの先生

とよく相談をして必ず諸条件を確認してください。 

オープンキャンパスや学校説明会等参加が応募条件のひとつとなります。 

 

④推薦関係書類等は余裕をもって準備 

 １０月から学校推薦型選抜の出願が始まります。出願に関する書類は基本的

に各自で準備をしなければなりません。その際、調査書などが必要になると思います。調

査書や推薦書などの書類は発行までに時間がかかります。余裕をもって、２週間前までに

は請求してください。 

 

⑤大学入学共通テスト、一般選抜（一般入試） 

 大学入学共通テストは今年度から各自で出願します。４年制大学の一般選抜を考えている

生徒は、実力を知るためにも予備校等で実施している全国模擬試験をおすすめします。 

 

 ⑥大学入学共通テストの説明会 

   【定時制】 ７月１０日（木） ①１２：３０～ ②１６：４５～  文書処理室 

         ※ ① ②は同じ内容です。どちらかに出席してください。 

   【通信制】 木曜コース  ７月１０日（木） １５：１５～ １３１教室 

         日曜コース  ７月１３日（日） １５：１５～ １３１教室 
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３．進路より 

夏休みは、あっという間に終わってしまいます。ぜひ、計画を立てて「しなければいけないこ

と」と、「新しいことへのチャレンジ」に取り組んでみてください。特に「新しいことへのチャ

レンジ」は、高校生のこの時期にしかできない経験になると思います。将来の進路に結び付く発

見もあるかもわかりません。 

卒年次の皆さんは、進路実現に向けての大事な時期です。ご家族の方としっかり話し合う時間

をとってください。オープンキャンパス・応募前企業見学等活動も増えます。しっかり考えて行

動するとともに、熱中症対策もしっかりして挑んでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



北星図書館だより 

 

 

「宝島の海賊たちが盗んだ財宝よりも、本には多くの宝が眠って

いる。そして、何よりも、宝を毎日味わうことができるのです。」 
 

みなさん、今年の夏はどのように過ごされますか？暑い

季節ですが、旅行を計画している方も多いのではないでし

ょうか。 

上記はウォルト・ディズニー〈アニメーション作家、実業家

／1901－1966〉の言葉です。「本を読む」ことで財宝を手

に入れることができるってすごくない

ですか？  

ぜひワクワクしながら、本を読んで

「宝探し」を楽しんでくださいね。 

 

                                     

夏の特別貸出し 実施中！ 
 

     借りられる本の冊数 ： 何冊でも 
      

    返却期限        ：  ８/28 (木) 

 

       返却日が７/１８（金）以前の本は、返却をしてくださいね。再貸出できます。 

                         ※予約がない場合 

                                  

 
                                                                                     

“図書館 サポーター” 募集中！ 
 

図書館の活動をお手伝いしてくれる生徒の方を募集してい

ます。自主的な活動ですが、活動日、内容はあらかじめ先生と

相談して決めます。興味のある人はぜひ図書館までおこしくだ

さい。 

第２号 

２０２５．７ 

北星高校図書館

お  おすすめする本 01    
『ディズニーの世界 地球の歩き方』 

 

 

物語の世界だけで

なく、舞台になった

国や場所を「旅す

る」ことができる本

です。いつかは実際

に行ってみたいです

ね。 

お知らせ 01 

マンガ：お試し 

冊数：５冊まで 

期間：３週間 
 読めたら早めの返却を 

米田ら 

 

  

 

お知らせ 02 

［活動例］ 

・本のテーマ展示 

・文化祭のお手伝い 

・館内の飾りづくり 

・本に関わるイベント

への参加  など 

 
  

 



                                   

 

◆対象図書   ○課題図書・・・下に紹介しています。 

           ○自由図書  

◆応募資格・等 

     応募者の年齢は満 20歳まで（200５年 4月 2日以降に出生の者）とします。 

   ◆用紙・字数 

    ①原稿用紙を使用し、縦書きで自筆してください。原稿用紙の大きさ、字詰めに規定はありません。 

    ②文字数：高等学校の部 本文 2,000字以内 

③句読点はそれぞれ１字に数えます。改行のための空白か所は字数として数えます。 

④題名、学校名、氏名は字数に数えません。 
 

応募希望者は、7/25(金)までに図書館へお越しください。 

→応募について紹介します。 

◆課題図書 ■ 高等学校の部  
 

 

 

 

『銀河の図書室』 

名取 佐和子 著 

実業之日本社 

 

 

「イーハトー部」という宮沢賢治を

研究する弱小同好会の部長はなぜ

突然学校に来なくなったのか・・・。高

校を舞台にした青春小説。 

宮沢賢治の物語をもっと読みたく

なりますよ。 

 

 

『夜の日記』 

ヴィーラ・ 

ヒラナンダニ 著 

   作品社 
 

 

1947 年８月、イギリスから独立し

たインドとパキスタンを舞台に、1２歳

の少女が書いた日記体の小説。日

記体で少女が主人公ということもあ

り、『アンネの日記』を思い出すとい

う人も多いようです。 

 

 

『コーダのぼくが 

     見る世界』 

五十嵐 大 著 

紀伊國屋書店 

 

コーダ（耳がきこえない、きこえに

くい親のもとに生まれたきこえる子ど

もたち）である著者が経験し、考えた

ことを語った本です。善意の差別や

無自覚の差別とは？。ぜひこの本で

知ってください。 

お知らせ 03 

応募者募集中！ 



 おすすめする本 で 

夏をもっと楽しく！ 
 

涼しい場所で、飲み物を用意して 

読書を楽しむのはいかがでしょう？ 
 

  
新着図書のご案内 

  『十角館の殺人』  綾辻行人 著 

  

 

孤島にある十角形の

奇妙な館でおこる連続

殺人事件・・・。 

1991 年に発行さ

れ、いまでも評価が高

いミステリ小説。 

  

 

『いるのいないの』  

 京極夏彦／作 町田尚子／絵 
 

 おばあちゃんの家でしばらく暮ら

すことになったぼく・・・。えほんだか

らって、こわくないとはかぎらな

い・・・。 読んだら涼しくなりそう・・・ 

 

  『本当の性格がわかる未来が変わる 

色でよみとく心理学』 

  

 

 

好きな色で性格がわ

かる？しかも未来が変

わる？この本を読んで

色が持つ力や効果を

自分の生活に取り入れ

てみませんか？ 

 

『「また、必ず会おう」と誰もが

言った。』 喜多川泰 著 
 

「ディズニーランドに行ったことあ

る」というウソがすべのはじまりだっ

た・・・。高校生の夏休みにぜひ読ん

でほしい本です。 

  

  
『スタジオジブリ全作品集』 

 

『14歳からの仕事道』 

 玄田有史 著 
 

 「やりたいことがない、やりたい仕

事がない」、という人、答えはでなく

ても、読めば少し楽になれるかもし

れません。 

  

 

 

『風の谷のナウシ

カ』から『君たちはど

う生きるか』までの

キャラクター相関図

や制作秘話が載って

います。観たことがあ

る作品でも、また観

たくなります。 

 

『女の子がいる場所は』 

 やまじえびね 著 
 

 性別で、育った場所で「できるこ

と、やっていいこと」がこんなに違

う！世界５カ国の女の子の物語 

＜マンガ本＞ 

  

 

 

自分のスマホで 

北星高校図書館 

の本を調べよう 

 

      

 

図書館が空いている時間 月～金 ８：４５～19：10  日 ８：４５～１６：３０ 

夏休みの開館日は図書館の入口掲示か classroom配信をみてください 

ご利用お待ちしています 


