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☆学校長より 
校長 中村晃久 

 

保護者の皆様には、平素より本校の教育活動にご理解とご協力を賜り、誠にありがとうござい

ます。さて、令和 6 年 6 月 5 日（水）、本校多目的教室におきまして、PTA・後援会総会を開催

させていただきました。 

研修会では、講師に出口 勤 先生をお招きし、『わが子との関わり方』というテーマでご講演

をいただきました。この講演のなかで、特に印象深いものとして、 

 

1. 子どもの教育のために、保護者と教職員が連携すること。 

2. 学校へ行くことは、勉強（考える練習）と協働（協力する練習）を学ぶこと。 

3. 自己肯定感とは、『自分らしく生きていい』と子どもが思うこと。 

4. 自己肯定感を高める方法としては、子どもの『承認欲求』を満たしてあげること。 

ありのままの子どもを認める。子どもの思いをしっかりと聴いてあげる。 

5. 『ありがとう』という言葉を子どもに伝えること。（伝えられる場面を設定する） 

 

など、多くのことを学ばせていただいた大変有意義な講演会でありました。 

また、PTA 行事『ぴぃちくぱぁちく』や各部主任との懇談会も実施され、大変実りある１日

となりました。誠にありがとうございました。 

 

今年度、本校の行事といたしましては、5 月 19 日（日）に通信制の遠足が実施され、京都を

訪れました。京都の歴史ある文化に触れ、生徒間の親睦も図られ、思い出深い楽しい遠足となり

ました。このような団体行動を経験することで、協調性を育み、コミュニケーション能力の育成

を図る良い機会となりました。 

また、6 月 28 日（金）には、四日市ドームで定時制の体育祭を開催いたしました。今年度の

テーマは、『深め合う友との絆 ～思い出となる体育祭～』で、スポーツを通じて生徒同士が交

流し、共に活動する楽しさを経験してほしいと願っています。今年度の体育祭でも生徒ひとり一

人が競技に集中し、持っている力をすべて出し切り、それを一生懸命応援することができた素晴

らしい体育祭となりました。 

また、多くの保護者の方々にもご観覧をいただき、ありがとうございました。 

 

さらに、6 月 27 日（木）・6 月 30 日（日）・7 月 11 日（木）には、校内生活体験発表会を

開催致しました。審査員として、県教育委員会より指導主事や PTA 役員の方々にもご参加いた

だきました。この生活体験発表会では、学校での学びを通して感じたことや体験を語り、自己を

みつめ、他者とつながることで、多くの人々に感動と勇気を与えることができる素晴らしい大会

であります。発表者のみなさんは、自信と誇りを持って発表されることで、今後の高校生活にお

いて大きな自信につながっていただけることを祈念いたしております。 
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☆教務部より 

 

日頃より、本校の教育活動へのご理解とご協力を賜りあり

がとうございます。 

５月 23 日（木）の授業・スクーリング公開には多くの保

護者の皆さまにご来校いただき、ありがとうございました。

いただきました貴重なご意見は、今後の授業・スクーリングに活かしてまいりたいと考えてい

ます。次回は、定時制は 12 月７日（土）、通信制は 12 月８日（日）を予定しています。 

 

定時制での学びと三者懇談会 

定時制では、現在、前期の授業の約８割が終了しました。７月 29 日（月）から８月 23 日

（金）までを夏休みとし、８月 26 日（月）から各曜日 1 回ずつ前期最後の授業を行います。

期末テストは９月２日（月）からの３日間です。 

高校では中学校までとは異なり、卒業するためには単位を修得していくことが必要です。そ

れぞれの授業で評定２以上の成績を取ると、その授業の単位の修得が認定されます。成績は、

学習への取り組みを総合的に判断して算定しますから、出席さえしていればよい、テストの点

数が良ければよいというものではありません。日々の積み重ねを大切に、最後まであきらめず

に取り組んでいってほしいと思います。 

現時点での学習状況は、三者懇談会の際にチューターからお渡しする通知票でご確認いただ

けます。三者懇談会は、７月 24 日（水）～26 日（金）の３日間で実施します。お忙しいこと

と存じますが、前期の学びを振り返り、今後の目標や進路、昼間部１年次生は所属学科を考え

る大切な機会となりますので、是非ご出席ください。 
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通信制での学び 

通信制は、７月 11 日（木）から前期期末テストが始まります。各コースとも５日間の日程

が組まれています（詳細は以下に記載してあります）。その後、単位修得認定、８月下旬からの

後期受講指導を経て、前期の学習が終了します。生徒の皆さんにテスト合格までしっかり学習

に取り組むよう、ご指導よろしくお願いいたします。 

通信制での、単位認定の条件は以下の通りです。 

① 規定枚数のレポートを期限内に合格すること 

《 指定日時までに学校（事務室受付）へ到着し、指定日時までに合格すること 》 

② 必要な面接時間数（スクーリング出席回数）を満たすこと 

《 放送視聴の課題報告（認定）による時間数の免除あり 》 

③ すべてのテストに合格すること  

《 テストが無い科目もあります 》 

 

前期の終盤を迎え、テストおよび単位認定の時期が近づいています。この時期に特にご留意

いただきたいことをお伝えします。 

◎ 前期期末テストの受験について 

前期科目のテスト受験には、期限までに「単位認定の条件①と②」をクリアしておくことが

必要です。（通年科目の受験には、単位認定の条件①のみ） 

テスト①とテスト②はコース別受験となり、木曜コースが７月 11 日（木）と 18 日（木）、

日曜コースが７月 14 日（日）と 21 日（日）に行われます。テスト③～⑤はそれぞれ７月 23

日（火）、25 日（木）、28 日（日）に行われ、日曜・木曜のコースに関係なく受験できます。

あきらめること無く、最後まで取り組ませてください。 

テストの詳細は『北星通信７･８月号』でお知らせしています。 

 

◎特に卒業予定の場合は、単位修得ができなかったり、特別活動時間数が不足したりするなど

して、卒業延期や予定している進路を断念することにならないよう、それぞれの期限に十分

注意をしてください。 

 

◎通信制課程の懇談会は特に設けていませんが、指定校推薦や学校推薦(専願)、学校斡旋によ

る就職を希望される方は、適宜チューターより懇談会などのお声がけをさせていただきま

す。 

 

◎８月 18 日（日）～９月５日（木）の期間で後期受講指導を行います。面談も兼ねておりま

すので、ご都合がつくようでしたら保護者の方にもご同席いただけたら幸いです。また、ご

心配事などがありましたらこの期間にかかわらず随時面談を行いますのでご連絡ください。

ご不明の点は、担当チューターに遠慮なくご質問ください。 
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☆総務部より 
 

◎「保護者アンケート」提出のお願い 

 

毎年お願いしております、保護者アンケートを同封いたしました。記入の上、

提出をお願いします。提出方法は下記の３通りです。 

 

 

 

・生徒に託して、チューターに提出 

 

・三者懇談の際に、回収箱に直接提出 

７月 24 日（水）から８月 2 日（金）まで、職員室前に回収箱を設置します。 

 

・レポート提出封筒に同封（通信制） 

 

 

よりよい学校運営に役立てるため、ご協力をお願いします。 
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☆生徒指導部より 
 

 

生徒指導部では 、学校内・外の巡回指導をはじめ、生徒の皆さんが 「安

心・安全な環境」で学ぶことが出来るように日々取り組んでいます。 

 

 その一つに、生徒の皆さんの、学校生活の中で困っていることや心配

ごと、相談したいこと等を聞かせてもらうために、毎年３回「学校生活

に関するアンケート調査」を行っています。第１回目の調査は５月に実施しました。回答の内容

によっては、チューターを通じ、詳しく聞き取りを行い、問題等への対応を致しました。第２回

目は夏休み明けの９月に「いじめ」を中心に調査します。安心して学校へ通ってもらうためにも

「いじめ」のない安全な学校づくりを目指しています。第３回は２月に予定しています。アンケ

ート調査を通じ、生徒の皆さんと教職員が一緒になって、問題の早期発見と早期の解決が出来る

ようにしたいと考えています。 

 

 他の活動として、生徒の皆さんの身を守るための学習活動にも取り組んでいます。５月には

「交通事故に遭わない」、「交通事故の加害者にならない」ために「交通安全教育」についての学

習を実施しました。そして 12 月には「薬物乱用防止」を目的とした学習を行う予定です。 

 

 最後になりましたが、学校以外でもさまざまな悩みや問題を相談できる関係機関がたくさん

あることをご存じでしょうか。５月に、関係機関を紹介するプリント等を同封しました。どうぞ

ご活用ください。 

 

 本年度も、生徒指導部では、生徒の皆さんが「安心・安全な環境」で高校生活を充実して過ご

せるようにお手伝いさせていただきます。よろしくお願いします。 
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☆保健部より 
 

本校には、過去に不登校の経験を持つなど悩みを抱えている生徒も少なくありません。何か心

配なことがあったら、ひとりで抱え込まずに話しやすい職員に相談してください。 

 

本年度はスクールカウンセラーとして髙﨑順子先生（週に１回程度）、スクールソーシャルワ

ーカー（生活相談員）として竹ノ下妙子先生・渡辺恵子先生（月に１～２回程度）、教育相談員

として加藤裕子先生（月に３回程度）、高校生活スペシャルマネージャーとして清水ゆか先生（月

に１回程度）に来ていただいています。また、チューター・養護教諭をはじめ全教職員が連携を

はかりながら相談を受け、支援できるよう努めています。 

 

生徒の皆さんだけでなく、保護者の皆様も相談できます。ご相談の申し込みなどについては、

保健室にお問い合わせください。 

☏ ０５９－３６３－８１１３（保健室直通） 
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☆進路指導部より 
 

 

1．キャリア教育（自立できる基礎となる能力や態度を育成する）のようす 

 

定時制（通信制の希望者も参加） 

6 月 13 日（木） 総合的な探究の時間「キャリアデザインセミナー」「希望別進路ガイダンス」 

 

県内外の大学・短大・専門学校・企業等から講師を招き、進路別に詳しい話を聞く機会となり

ました。進学関係講座では、各校で行われている授業の一部を体験したり、学校行事や入試方法

などの説明を聞いたりしました。就職関係講座では現在の状況を含め、仕事内容や、働くうえで

大事なこと、心構えなどを聞きました。また就職を希望する卒業年次生は本校就職担当教諭と外

部からの就職支援員とで、学校斡旋による就職の手順についての講話を受けました。 

卒業後のことを考えるうえで悩みはつきものです。「卒業後の進路が不安」「まだ進学か就職か

迷っている」という人も多いかと思います。今回の講座で、「どこを重要視

して考えるか」、「誰に相談したらいいのか」手がかりを得られたのではな

いでしょうか。 

 

通信制 ６月 20 日（木）・23 日（日） 「進路ガイダンス」② 

 

就職・進学にわかれて学習し、進路決定にむけて意識を高めることがで

きました。 

就職では、職種、高校での就職活動の進め方、求人票の見方などの学習をし、進学では、４年

制大学・短期大学・専門学校の特徴、入試方法、費用、校内手続きの方法などの学習をしました。 
 

 

2．卒業年次生へ 

 

就職関係 

本校では学校斡旋での就職活動について、一年間を通して支援しています。しかし、求人数が

多い時期は、この夏の時期です。多くの生徒が、この夏に就職活動を行うと思います。企業見学

や各種書類の締め切り日など設けています。日程を確認し、間違えのないように手続きをしてく

ださい。 

次ページに、就職活動の今後の流れを掲載しています。 

 

【重要事項】  

統一応募用紙（履歴書）の性別欄について ※進路別紙①を参照 

 

 今年度よりすべての生徒対象に、統一応募用紙の性別欄の記載は任意となり、未記載（空欄）

で良いこととなりました。応募先の企業へも周知しています。 
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【就職活動の今後の流れ】 

日時・場所 内 容 詳 細 

７月 8 日（月） 

から 

求人票の公開 進路指導室で閲覧ができます。（来校求人・郵便求人・

Web 求人等たくさんあります）印刷も可能です。（１

日５枚まで） 

「求職カード」を提出した生徒（学校斡旋就職者）は、

就職担当や就職支援員と求人票を見て、見学を希望す

る企業を考えましょう。 

求人票確認後から 

８月９日（金）ごろ 

まで 

応募前見学 求人票の中から興味がある企業が見つかったら応募

前見学に行くことが原則です。３社以上の見学を勧め

ています。仕事内容はもちろん、現場の状況（例えば

音やにおい）や自宅からの通勤時間など、求人票では

読み取れない貴重な経験をすることができます。 

８月 19 日（月） 

11:00 まで 

※締切厳守 

就職申込書・ 

提出締め切り 

就職の申し込みは、「学校推薦申込書」「証明書交付申

込書」「誓約書」（面接練習のアンケート）をチュータ

ーの先生に提出します。この書類を提出したら、応募

の取り消しや、内定後の辞退はできません。 

８月 20 日（火） 

 

校内推薦選考委

員会【教員のみ】 

この選考委員会を経て受験する企業が決定します。会

議後、チューターの先生から電話で連絡します。必ず

電話に出られるようにしましょう。 

８月 21 日（水） 

10:00 集合 

場所：多目的室 

統 一 応 募 用 紙

（履歴書）記入 

統一応募用紙に貼る「証明写真」が必要です。持参し

てください。受験する企業の志望動機を考えてきてく

ださい。 

 

８月 22 日（木） 

13:30 集合 

場所：多目的室 

面接練習（全体） 立ち居振る舞いや、面接で 

聞かれる内容を学びます。 

 

 

９月 16 日（月・祝） 

から 

選考試験 企業によって試験日は異なります。それまでしっかり

入社試験対策を行いましょう。入社試験に向けて、面

接練習は、計５回以上行います。 

 

 
進学関係 

 

① オープンキャンパスに行きましょう 

 自分の目で確かめ、雰囲気を肌で感じるためにも、気になる学校のオープンキャンパス

にはぜひ参加をしましょう。他の学校にない魅力を知ることができます。進路指導室近く

（２号館 1 階の生徒玄関）には、たくさんの配布資料があるので、活用してください。 

卒業年次生以外の生徒も参加できます。 

 

② 総合型選抜（AO 入試） 

総合型選抜は、合格すれば入学することを前提としている制度です。事前に専願の意思

を確認することもありますので、書類を提出するまでにチューターの先生に相談してくだ

さい。 
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③ 学校推薦型（指定校）公開は７月８日（月）より 

指定校の一覧表を進路指導室前に掲示します。推薦願いの提出は９月３日（火）までと

なり、その後９月５日（木）の校内推薦選考委員会を経て、可否が決まります。推薦を受

けようと考えている生徒は、チューターの先生とよく相談をして必ず諸条件を確認してく

ださい。 

オープンキャンパスや学校説明会等参加が応募条件のひとつとなります。 

 

④ 推薦関係書類等は余裕をもって準備 

10 月から学校推薦型選抜の出願が始まります。出願に関する書類は

基本的に各自で準備をしなければなりません。その際、調査書などが

必要になると思います。調査書や推薦書などの書類は発行までに時間

がかかります。余裕をもって（２週間前までに）請求してください。 

 

⑤ 大学入学共通テスト、一般選抜（一般入試） 

 大学入学共通テストは学校単位で 10 月初旬にまとめて出願します。４年制大学の一般

選抜を考えている生徒は、実力を知るためにも予備校等で実施している全国模擬試験をお

すすめします。 

 

⑥ 多子世帯の大学等授業料・入学金の無償化制度 ※進路別紙②を参照 

令和 7 年度から、多子世帯の学生等に対して大学等の授業料及び入学金を所得制限なく

無償とする制度が国によって導入されます。 これにより、多子世帯は、同時に扶養する子

どもが 3 人以上いる期間内において、大学等（短大・専門学校・高専 4、5 年生）無償化

の恩恵を受けることができます。 

具体的な金額は国公立大学で約 54 万円、私立大学で約 70 万円の授業料と、国公立大学

で約 28 万円、私立大学で約 26 万円の入学金が対象となります 。 

 

詳細はチューターまたは進路担当教員まで問い合わせていただくか、文部科学省のホー

ムページ「（令和 7 年度～）こども未来戦略を受けた多子世帯の大学等の授業料等無償化に

ついて」で確認することができます。 

文部科学省「奨学金事業の充実」： 

https://www.mext.go.jp/a_menu/koutou/shougakukin/main.htm 

 

または右記の QR コードからもアクセスできます。 

 

 

 

3．進路より 

 

夏休みは、あっという間に終わってしまいます。ぜひ、計画を立てて「しなければいけないこ

と」と、「新しいことへのチャレンジ」に取り組んでみてください。特に「新しいことへのチャ

レンジ」は、高校生のこの時期にしかできない経験になると思います。将来の進路に結び付く発

見もあるかもわかりません。 

 

卒年次の皆さんは、進路実現に向けての大事な時期です。ご家族の方としっかり話し合う時間

をとってください。 



北星図書館だより 

第２号 2024 年７月 北星高校図書館 

 本格的な夏がやってきます。体調を整えながら、お過ごしくださいね。図書館では、

夏の特別貸出がはじまっています。通常の貸出期間より、長く本を借りることができま

す。「知らない世界を知る」ワクワクしませんか？興味を持つことは大切です。そこから広がる知

識を 1 冊の本から得るのもいいかもしれません。今まで気づかなかった自分になれるかも‥‥。 

新刊も続々と入荷してきます。ご利用お待ちしています。 

⇒ ⇒ ⇒ ⇒ ⇒ ⇒  おしらせ ⇒ ⇒ ⇒ ⇒ ⇒ ⇒ ⇒ 

★夏の特別貸出がはじまっています。詳細は掲示しています。 

返却日 8 月26 日（月）まで          

貸出冊数 何冊でも    

⇒ ⇒ 返却日は貸出の際、お知らせします。 

※但し今借りている本は一度返却してください。再度借りたい人は、手続きをお願いします。 

 

★第 70回青少年読書感想文全国コンクールのご案内  

◆対象図書   ○課題図書・・・下記の通り   ○自由図書 

 



★課題図書★ 

 『宙(そら)わたる教室』 伊与原 新/著 文藝春秋  

 

 

『優等生サバイバル：青春を生き抜く 13の法則』 

ファン・ヨンミ /作 キム・イネ /訳著 河出書房新社 

 

 

 

『私の職場はサバンナです！』  太田ゆか著 河出書房新社 

 

 

   

 

 

→ ★ → 興味をもった人は図書館まで来て下さい。上記の課題図書はあります。 → ★ → 

◆応募資格・等 

 ◇応募者の年齢は満 20歳まで（2004年 4月 2日以降に出生の者）とします。 

   ◆用紙・字数 

   原稿用紙を使用し、縦書きで自筆してください。原稿用紙の大きさ、字詰めに規定はありません。 

   文字数：高等学校の部 本文 2,000字以内 

◇句読点はそれぞれ１字に数えます。改行のための空白か所は字数として数えます。 

◇題名、学校名、氏名は字数に数えません。 

→応募希望者は、7/19（金）までに図書館までお越し下さい。 

応募について紹介します。→  

 

「もう一度学校に通いたい」と定時制高校に集った生徒達。科学部を結成

し、実験を通して一つになっていく――ドラマチックな青春科学小説！ 

成績に一喜一憂する日々に、はじめてのホントの恋！ ハードな高校生活を生き抜

くために、「優等生」のジュノが見つけた法則とは？と、さらには日本の農業の未来

までを語る１冊。 

南アフリカ政府公認のサファリガイドが伝えるサバンナの動物たちの生態、環

境保護の最前線、自然と共生するために大切なこと。しく風変わりな虫たちの世界

へ誘うノンフィクション。 



おすすめの本・・・！ 

『今日のハチミツ、あしたの私』 

寺地はるな/著 角川春樹事務所 

「明日なんて来なければいい」と思っていた中学生のころ、碧は見知らぬ女の人から小さな蜂蜜

の瓶をもらった。歳を重ねた碧は彼の故郷の蜂蜜園の手伝いを始めることになった。蜜蜂たちの暮

らしの奥深さを知る日々のなか、十六年前に自分の人生を助けてくれた不思議なできごとを思い出

す―。さまざまな人と出会う、かけがえのない日々。心ふるえる長篇小説。 

『18 歳からの「契約」超入門 マンガと図解』 

遠藤研一郎/著 KADOKAWA 
契約を理解していれば、だまされない！トラブルにならない！ デジタル詐欺からぼったくりま

で、マンガと図解で契約をケース別に解説している。例えば、デジタル時代のちょっと危ない契約

（ネットオークション、落札者が代金を払わない！通販サイトで買ったら、欠陥品！などなど。）

日常で起こりがちな例を紹介している。 

『31cm』   NPO 法人 JHD＆C/監修 

           KuLaScip 

「アドネーション」って知っていますか？これに関わるインタビューを個性豊かなビジ

ュアルと共に紹介している。髪をもらう人、髪をわたす人は、何を感じているのだろうか 

← 以上の本は図書館にあります。 

★図書館を利用してくれる生徒からのおすすめ本★   コメント付き         

『 medhium 霊媒探偵城塚翡翠』相沢沙呼/著 講談社 
城塚翡翠の推理がとてもすごい。霊が見える設定というのがおもしろい。 

『 琥珀の夏』    辻村深月/著  文春文庫 
人物の心情の動きが細やかに表現されていて、とても心がゆさぶられました。 

← 以上の本は図書館にあります。 

★本探しはこちらをご利用ください。 
 

おすすめの本・・・！ 


