
 

毎⽇の急激な暑さに体調がいまひとつの⼈も多いのではないでしょうか。図書室も教室と同様
に、例年よりも早めにクーラーをつけて、気持ちよくすごしてもらえる環境にしています。 

放課後は、読書や授業で出された課題などに取り組んでいる⼈の様⼦がちらほらみられます。
まだまだ夏本番はこれから。 涼しい図書室をご利⽤下さい。 
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『午後のおいしい薬膳⽇記 1』     『旅のち、チャイ チャイと焼き菓⼦のレシピ 
午後著、⼩学館、2025          ＆旅ノート』吉池浩美著、婦⼈之友社、2024 

 

 

 

 

 

 
『⼤学学部案内 学部コレクト 改訂版』  『⼩論⽂これだけ!⾷物栄養・被服・幼児教育・ 
Gakken 編けーしん絵、Gakken、2025    ライフデザイン 超基礎編』樋口裕一[ほか]著、 
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 いろいろなジャンルの本が紹介されました。 
 関心のある本、手に取ってみてくださいね。 

図書館だより 2025．6 ⽉号 明野高等学校図書館                

新着図書から 

⾷べもので体のしん
どさを養生していく
試みを描いたコミッ
クエッセイです。夏
におすすめの⾷材、
参考になるかもしれ
ません。 

旅先で出会った各
地のチャイのレシ
ピを旅の記憶とと
もに紹介。チャイ
に合わせて⾷べた
いおやつレシピも
おいしそう。 

⼤学の学部・学科で
学ぶ内容について、
⼤まかに分類し解
説。学部をキャラク
ター化して紹介して
いるので、イメージ
しやすいですよ。 

「⾷物栄養」「被服」
「幼児教育」「ライフデ
ザイン」の学部・学科
を目指す⼈の超⼊門
書。この学部に向く⼈
のタイプから、⼩論⽂
に必要な基礎知識まで
掲載されています。 

鳥の言葉がわかる⼈が
実際にいるなんて! 

世界ではじめて鳥の言
葉を発⾒し「動物言語
学」を創設した研究者
のエッセイです。 

シングルマザーの美空
はひとり娘のひかりと
の⽇々を通して、⾃分
の⺟親、そして⼈との
関わり方について模索
し変化していく。静か
な物語で、温かい気持
ちになれる一冊です。 

248 の⼆字熟語の
使い分けが学べる
本。イラストと解
説で漢字⼒アップ
が目指せます。 

マナーや言葉づかい
をイラストでも補⾜
し説明。よく聞かれ
る定番の質問も掲載
されています。 


