
Gawing ligtas ang kuwarto
Ligtas ba ang tinitirahang kuwarto sa bahay kahit magkaroon ng lindol?
Pag-usapan kasama ng pamilya ang tungkol sa gagawing hakbang sa loob ng kuwarto sa panahon ng lindol, kumuha ng litrato, at i-check. 
I-check ang Disaster Preparedness Note (Worksheet ①)

Lugar kung saan nakahanda na ang hakbang Mapanganib na lugar

Kumuha ng litrato at idikitKumuha ng litrato at idikit

Isulat ang pinag-usapan kasama 
ang pamilya
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