
Picture-i ang plato nga imong 
gihimo dayon ipapilit sa kahon 
sa ubos.

<Source> Toba City Board of Education "Disaster Prevention / Disaster Mitigation Study Plan Wings for Tomorrow"

Paghimo ug mga gamit sa pagkaon nga gama sa papel
Paghimo ug paper plate nga pwede magamit sa pagkaon inig naa’y katalagman.
Kung puston ug silopin, pwede pud butangan ug sabaw.

① Pilo-a ang papel sa 
tunga

② Pilo-a kas-a balik sa 
para maghimo ug 
linya sa tunga

③ Ipaimabaw ang pinilo 
nga parte, bukhara 
dapit sa kilid

④ I-flat para maporma 
ug triangle

⑥ Piloa ang likod sa pareho 
nga pamaagi

⑩ Sunda ang linya ug piloa 
paingon sa taas

⑪ Baliha ang papel ug sun-a 
kung giunsa pagpilo sa ⑨ 
ug ⑩

⑫ Baliha ang papel para ang ulo sa 
triangle mao’y nasa ilalom. 
Bukhara ang imabaw nga parte.

⑬ Human na!

⑦ Pilo-a paingon sa pikas nga 
side ang papel nga naa sa 
imabaw

⑧ Baliha ang papel dayon 
sun-a kung giunsa 
pagpilo sa ⑦

⑨ Piloa kutob sa center 
line ang mga papel nga 
naa sa imabaw para 
magtagbo sila sa tunga

⑤ Baliha
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