
填写和家人商量的内容

家里人 呆的时间较长的地方 避难场所 避难后

姐姐 大学 大学○○系大楼 原地等待，直至交通恢复正常

和家人的约定
例如，在一般工作日发生大地震后，你和家人也许会分散，
应提前了解家里人可能会去哪里避难。此外，还应确认“防灾手册（检查表④）”。

例

●小学生（高学年）
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