
令和５年度　部活動結果

部活動名 主な大会・コンクール等の結果 個人結果　/　活動報告（大会等の結果がない部活動）

野球

第70回春季東海地区高等学校野球三重県大会ベスト8

第105回全国高校野球選手権記念三重大会準優勝

第76回秋季東海地区高等学校野球三重県大会優勝・第76回秋季東海地区高等学校野球ベスト4

第96回選抜高等学校野球大会　ベスト１６

テニス

令和５年度　全国高等学校総合体育大会・東海高等学校総合体育大会

　　　　　　テニス競技の部　三重県予選

　　　　　　　　女子団体６位

令和５年度　三重県高等学校テニス選手権大会

　　　　　　　　女子団体７位　　　　　男子団体６位

令和５年度　三重県高等学校新人大会　テニス競技の部

　　　　　　　　女子団体５位　　　　　男子団体８位

令和５年度　全国高等学校総合体育大会・東海高等学校総合体育大会　テニス競技の部　三重県予選

　　　　　　 女子団体　敢闘選手賞　　堀本桃子

令和５年度　三重県高等学校テニス選手権大会

　　　　　　　３年生男子シングルス　ベスト１６　　柏木慈惠、西川将太、松本 陸

ソフトボール

令和５年度三重県高体連ソフトボール競技春季大会

　　　　　　　　　　　　　　５位（松阪商業・明野・名張青峰と合同チーム）

令和５年度三重県高等学校総合体育大会ソフトボール競技

　　　　　　　　　　　　　　５位（松阪商業・明野・名張青峰と合同チーム）

令和５年度三重県高体連ソフトボール競技秋季大会

　　　　　　　　　　　　　　南地区予選敗退（松阪商業・明野・桑名と合同チーム）

令和５年度三重県高体連ソフトボール競技新人大会

　　　　　　　　　　　　　　１回戦（松阪商業・明野・桑名と合同チーム）

バスケットボール

令和５年度三重県高校総体バスケットボール競技南地区予選会

男子　一回戦　　　女子　８位

令和５年度三重県U１８バスケットボールリーグ　女子４部A　６位

令和５年度第７６回全国高等学校バスケットボール選手権大会三重県予選会

男子　１回戦　　　女子　２回戦

令和５年度三重県高等学校バスケットボール新人大会

男子　１回戦　　　女子　７位

バレーボール

令和５年度三重県高等学校バレーボール春季大会　第５位

令和５年度三重県高等学校総合体育大会バレーボール競技　第５位

令和５年度三重県高等学校バレーボール選手権大会　第５位

バドミントン

令和５年度三重県高等学校総合体育大会バドミントン競技

　女子団体　　第５位

令和５年度三重県高等学校バドミントン秋季大会

　女子団体　ベスト16

令和５年度三重県高等学校バドミントン新人大会

　女子団体　ベスト16

　男子団体　ベスト32

令和５年度三重県高等学校総合体育大会バドミントン競技

　女子１部複　ベスト８　西村琉愛・中西彩葉

　女子１部単　ベスト16　西村琉愛

第42回三重県バドミントン総合選手権大会

　女子複　ベスト16　西村琉愛・中西彩葉

令和５年度三重県高等学校バドミントン新人大会

　女子１部複　ベスト16　森田碧・中西凜

令和５年度三重県高等学校バドミントン秋季大会

　女子１部複　ベスト16　森田碧・中西凜

サッカー

第102回全国高校サッカー選手権三重県大会　準優勝

第72回三重県高等学校総合体育大会 兼 全国・東海高校総体予選大会 ベスト8

高円宮杯JFA U-18サッカーリーグ2023 三重県１部　第４位

令和５年度三重県高校サッカー新人大会　第３位

陸上競技

第73回三重県高等学校総合体育大会

　男子総合の部　第6位

　女子総合の部　第2位

　女子トラックの部　第2位

　女子フィールドの部　第3位

第73回三重県高等学校総合体育大会

　女子200m　優勝　中川真友

　女子4×100mR　優勝　西嶋和奏　中川真友　阪村美紅　北尾心映

第76回全国高等学校総合体育大会（北海道）

　女子200m　出場　中川真友

　女子4×100mR　出場　西嶋和奏　中川真友　阪村美紅　北尾心映

　女子棒高跳　出場　永田梨馨

第62回三重県高等学校新人陸上競技大会

　女子200m　優勝　北尾心映

　女子4×100mR　優勝　三輪はな　藤倉なをり　西嶋和奏　北尾心映

　女子4×400mR　優勝　楠菜優花　藤倉なをり　西嶋和奏　北尾心映

　女子走高跳　優勝　若林菜々美　　　　　　　女子やり投　優勝　中村萌花

国民体育大会（鹿児島）

　少年B女子100m　出場　北尾心映

　女子共通4×100mR　出場　北尾心映

日本選手権リレー（東京・国立競技場）

　女子4×100mR　出場　西嶋和奏　中川真友　阪村美紅　北尾心映

U18陸上競技大会（愛媛）

　男子棒高跳　出場　西谷綾真　　　　　　　　女子100m　出場　北尾心映

　女子棒高跳　出場　永田梨馨　　　　　　　　女子やり投　出場　中村萌花

日本室内陸上大会U20の部

　女子60m　出場　中川真友

相撲

令和5度県高校春季相撲選手権大会　団体の部　優勝

令和5年度三重県高等学校体育大会相撲競技　団体の部　優勝

令和5年度県高校新人大会　団体の部　優勝

第61回東海四県高等学校選抜相撲大会　団体の部　優勝

第66回東海高等学校総合体育大会　団体の部　3位

令和5年度全国高等学校総合体育大会 相撲競技大会　団体戦の部　ベスト32

第72回東海相撲大会　団体の部　3位

燃ゆる感動かごしま国体相撲競技　団体戦の部　出場

令和5年度県高校新人相撲選手権大会　団体の部　優勝

令和5度県高校春季相撲選手権大会　個人の部

　無差別級　　　　優　勝　中西　鋭、準優勝　大山　蓮斗

　重量級　　　　　優　勝　中西　鋭、準優勝　深江　悠楽

　軽量級　　　　　優　勝　大山　蓮斗、準優勝　濵口　大伸

令和5年度三重県高等学校体育大会相撲競技　個人の部

　無差別級　　　　優　勝　大山　蓮斗、準優勝　中西　鋭

　１００㎏級　　　優　勝　大山　蓮斗、準優勝　濵口　大伸

令和5年度県高校相撲新人大会　個人の部

　無差別級　　　　優　勝　中西　鋭、三　位　濵口　大伸

　１００㎏以上級　優　勝　中西　鋭、準優勝　濵口　大伸、三　位　中西　章翔

第66回東海高等学校総合体育大会　個人の部

　無差別級　　　　優　勝　中西　鋭

　重量級　　　　　優　勝　中西　鋭

　中量級　　　　　準優勝　大山　蓮斗

令和5年度全国高等学校総合体育大会 相撲競技大会　個人の部

　無差別級　　ベスト３２　中西　鋭

　１００㎏級　　　準優勝　大山　蓮斗

第72回東海相撲大会　個人の部

　無差別級　　　　優　勝　中西　鋭

燃ゆる感動かごしま国体相撲競技　個人の部

　　　　　　　ベスト１６　中西　鋭

令和5年度県高校新人相撲選手権大会　個人の部

　無差別級　　　　優　勝　中西　鋭、三　位　濵口　大伸

　１００㎏以上級　優　勝　中西　鋭、準優勝　濵口　大伸、三　位　中西　章翔



クラブ名 主な大会結果 個人結果

コンピュータ

○競技大会

第35回全国等学校情報処理競技大会三重県予選

　個人6位　山際　花梨

第45回東海地区高等学校商業実務総合競技大会三重県予選

　個人6位　中野　大地

　個人8位　中西　優凪

第45回東海地区高等学校商業実務総合競技大会三重県予選　初級の部

　個人優勝　三宅　優衣

　個人準優勝　中野　恵莉

　個人5位　中村　総豪

　個人6位　木村　美友

　個人7位　中村　温人

　個人9位　宮本　和弥

○資格検定

経済産業省主催　応用情報技術者試験　1名合格

経済産業省主催　基本情報技術者試験　3名合格

経済産業省主催　ITパスポート試験　6名合格

珠算・電卓

　第７０回　三重県高等学校珠算・電卓競技大会兼全国高等学校ビジネス計算競技大会

　　　　　　三重県予選

　　　　　　　　　【電卓競技】　　団体総合競技　　２等

　第４５回　東海地区高等学校商業実務総合競技大会　三重県予選

　　　　　　　　　【電卓競技】　　団体総合競技　　優勝

第７０回　三重県高等学校珠算・電卓競技大会兼全国高等学校ビジネス計算競技大会三重県予選

【珠算競技】個人総合競技　　３等　　鈴木　瀬七

【電卓競技】個人総合競技　　２等　　平松　涼音

　　　　　　　　　　　　　　３等　　松村　琉里

　　　　　　　　　　　　　　佳良賞　山本　明依

　　　　　　種目別競技　応用計算　優勝　松村　琉里

　　　　　　　　　　　　　　　　　２等　平松　涼音

　　　　　　種目別競技　読上算　　２等　山本　明依

　　　　　　　　　　　　　　　　　３等　松村　琉里

第４５回　東海地区高等学校商業実務総合競技大会　三重県予選

【電卓競技】個人総合　準優勝　平松　涼音

　　　　　　　　　　　３位　　松村　琉里

【珠算競技】種目別競技　応用計算　優勝　鈴木　瀬七

簿記
第45回東海地区高等学校商業実務総合競技大会　出場　【個人】(2023年11月4日）

２年２組　植村華鈴

ESS

・第４０回全商英語スピーチコンテスト三重県大会（2023年7月15日)

【レシテーションの部】３位　２年４組　大東蘭奈

・皇学館大学　高校生英語スピーチコンテスト（2023年11月18日）

審査員特別賞　２年４組　大東蘭奈　１年５組　前橋青空

吹奏楽

令和5年度 三重県吹奏楽コンクール 高等学校B編成の部　銀賞 ・第43回近畿高等学校総合文化祭三重大会 吹奏楽部門 南勢地区合同バンドとして出演

　　2年2組 神部姫奈　2年3組 佐々木陽菜　2年4組 小林あすみ　堤 小夜　山本奈緒

・令和5年度 第56回三重県アンサンブルコンテスト 高等学校の部 Aブロック

　　金賞・ブロック代表　打楽器四重奏　3年3組 平石清志郎　2年4組 堤 小夜

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　1年2組 橋本陸汰　1年5組 岩本朱夏

　　銀賞　管弦楽器五重奏　3年2組 岡山理紗那　2年3組 佐々木陽菜　2年4組 小林あすみ

　　　　　　　　　　　　　１年5組 三浦さくら

　　銅賞　金管楽器三重奏　2年2組 神部姫奈　2年2組 尾原七海　1年4組 岡 美波

　　　　　管楽器四重奏　　1年1組 橋爪莉帆　1年2組 西山夏月　1年3組 鈴本さくら

　　　　　　　　　　　　　1年5組 岡村麻夏

・令和5年度 第56回三重県アンサンブルコンテスト 高等学校の部

　　銀賞　打楽器四重奏　　3年3組 平石清志郎　2年4組 堤 小夜　1年2組 橋本陸汰

　　　　　　　　　　　　　1年5組 岩本朱夏

写真

＜活動報告＞

式典や体育祭、クラスマッチなどの学校行事のワンシーンを写真におさめ、ギャラリーに展示をしまし

た。

家庭

＜活動報告＞

週に１回レシピを持ちよりお菓子作りをしたり、文化祭ではマドレーヌの販売、クリスマスには一人ワ

ンホールケーキを焼きます。また台湾の高校生との交流の際にはお土産として焼き菓子を作り、プレゼ

ントしました。

書道 高文連主催の近文祭及び高文祭に出品しました。また、山商祭で作品展示をしました。

軽音楽

＜活動報告＞

2023/7/29 いせトピアにて定期演奏会を開催しPA（音響）・照明など部員たちで操作・演出を行い12

曲の演奏を披露した。132名の観客にご来場いただいた。10月の文化祭での演奏や、you tubeにて演奏

を公開している。

茶道 週１回程度、練習をしました。山商祭でお茶席をしました。

美術 三重県高等学校商業美術コンクール入選。また、山商祭で作品展示をしました。

華道 年間で10回程度、練習をしました。山商祭で作品展示をしました。

放送

＜活動報告＞

・学校行事の司会進行　　・お昼の校内放送

・令和６年度２月１０日開催　第９回いせ人権映画祭（ISE　HUMANRIGHTS　MOVIE　JAM）にて

　司会担当


