
 

 

活動方針 

ソフトボールの技術はもちろんですが、ソフトボールを通じ、『将来よき大人になる』ことを目標に、「成功の反対は何

もしないこと」、失敗を繰り返し人は成長していくこと、を実感できるよう日々活動しています。部員数は少ないですが、

他校と合同チームを組みながら応援してくれている全ての人に感謝し、日々頑張っています。 

 

活動時間 

平日：16:00～18:00 

休日： 8:45～12:30（練習試合の日は終日もあり） 

休養日：週１or2 回 

 

中学生へのメッセージ 

従来の体育会部活動のイメージならば、「練習時間が長い」、「下級生は大変」、「指導者の言葉は絶対」と感じている

人もいると思います。山商ソフトボール部の目指す姿は、「短時間集中」、「上級生は見本」、「自主的に」です。初心

者の生徒もいるので、安心して下さい。 

 

 

 

 今年のスタートは松阪商業さん合同で伊

勢神宮まで初詣ＲＵＮ！ 

二見海岸でダイビングキャッチ、 

スライディングの練習！ 

時には他クラブと合同練習も 

（この日は、バレー部さんと） 

みんなで朝熊山登山！ 

当然ソフトボールも頑張って

います 

 


