
     

 

○本校生徒のご家族の皆さまへ…山商図書館の本は、生徒を通じて借りる 

ことができます。どうぞご利用ください。 

      夏休みはいかがでしたか？まだまだ暑い日が続きそう 

ですが、しんどい時は図書館へ涼みに来て下さいね。 

給水（ふた付きの飲み物）しながら図書館利用できます。 

夏休み貸出本の返却を！ 

夏休みに借りた本の返却をお願いします。「まだ読めてない…」「これから

も進路に必要」という本は貸出の延長もできます。図書館カウンターで手

続きをお願いします。 

借りっぱなしでは、次に読みたい人が困っているかもしれません。返却期

限を過ぎている本は、早急に返却してください！ 

進路対策、バッチリですか？？ 

図書館には今からの進路対策に役立つこんな資料があります！ 

★就職の人…ＳＰＩなど適性試験の本、面接対策の本 

★公務員試験受験の人…公務員試験用の過去問や面接対策の本 

★進学の人…小論文のネタになる新書や新聞記事（記事はコピーします） 

「何を読めばいいかわからない」時は気軽に司書に声をかけて下さいね 

他にも、次のようなコーナーがあります。ぜひ利用してください。 

〇図書館で読める新聞 （朝日・中日・毎日・伊勢・中日スポーツ） 

〇新聞切り抜きファイル 

（時事問題対策に使える新聞記事を、分野別に切り抜きファイル） 

〇小論文対策 新書コーナー 

（小論文によく出題されるテーマの新書を別置） 

〇就職＆大学 試験直前対策本コーナー 

（面接や小論文に役立つ、時事用語集や問題集、対策本の最新版コーナー） 

☆裏面は先生方からの｢人生に影響を与えた本｣の紹介です。ぜひご覧く

ださい！ 

 

新着本 

○『蛍雪時代増刊号 大学入試推薦＆総合型合格対策ガイド』

旺文社 

○『地方公務員初級過去問』喜治塾 

○『時事から学ぶ小論文』朝日新聞社 

○『株の超入門書』安恒理 

○『13 歳からの税』三木義一 

○『ゲームの仕事』「好き」で見つける仕事ガイド ポプラ社 

○『お札に描かれる偉人たち』楠木誠一郎 

○『鳥羽・志摩の海女』塚本明 

○『思春期の心とからだ図鑑』ロバート・ウィンストン 

○『見えない絶景』藤岡換太郎 

○『ゼロ なにもない自分に小さなイチを足していく』堀江貴文 

新着コミック                                    

○『ランウェイで笑って』1 巻～16巻 

○『キングダム』58 巻 

小説 

○『ゴーストハント』①② 小野不由美 

○『あの日の交換日記』辻堂ゆめ 

○『コロナの時代の僕ら』パオロ・ジョルダーノ 

○「5分後に恋の結末」橘つばさ 



 

小池先生に影響を与えた本 

『実践メンタル強化法 ゾーンへの招待』  白石豊 著  大修館書店 

 私が山商に転勤してきた２０年ほど前にこの本を読みました。そして「ゾーン」という物事を完璧に上手く成し

遂げることができる究極の集中状態に入ることができることを知りました。私は陸上競技の現役の選手の時から

「集中力」が良いパフォーマンスを生み出すことを経験していましたが、４００ｍ競走で日本一になった時はあっと

いう間にゴールしていた感覚がまさしくこのゾーン状態に入っていたのだと思いました。 

 「ゾーン」はスポーツのみならず勉強や仕事にも生かすことができるので、興味のある方は是非この本を読ん

でみて下さい。                

藤本英彦先生に影響を与えた本 

『青春の門』  五木寛之 著   講談社 

 20歳の頃だったろうか？東京の大学に通っていた私は、漠然とした将来への不安を抱えながらも、その日その

日を楽しく過ごせば良いと大学生活を謳歌していた。その頃、生協の本屋で五木寛之の「青春の門」を目にした。

高校生の頃に映画化され、話題となっていた小説である。この本との出会いにより、主人公である信介の悩み苦

しみながらも自立していく姿を読み、自身のふがいなさを恥じるとともに、将来について真剣に考えるきっかけと

なった本である。私の「青春」の 1 ページである。そして、23 年ぶりに「新青春の門」の連載が再スタートした。単行

本となった際には是非読んでみようと思っている。 

田根先生に影響を与えた本 

『修身教授録』  森信三 著   致知出版社 

 １０年位前に高校生を対象にした研修会の講師の先生が参加の生徒たちに紹介していた本です。講師の先生は

株式会社マスヤ社長の浜田吉司さんです。 

 内容は、旧制学校時代の天王寺師範学校での「修身」の授業内容の記録集です。話の内容は、「学校の先生」を

養成する学校での一時間ずつの内容を生徒が書写したものがまとめられています。「学年始めの挨拶」から始ま

って「わかれの言葉」までの内容です。内容的に今理解できないことがあるかもしれませんが、将来的に何かの

役に立つ書物だと思います。 

浅川先生に影響を与えた本 

『学年ビリのギャルが１ 年で偏差値を４ ０ 上げて慶應大学に現役合格した話』   

坪田信貴 著  ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

 社会的にも話題になって、映画化もされた本です。私自身も流行に乗って買って読んでみました。話だけ聞い

てた時は、「こんな話あるわけあらへん」とか「本当にできたん？」という思いでしかありませんでした。モデルの

さやかさんの著者の坪田先生と出会った時からの成長の軌跡や、坪田先生の勉強に対する指導方法などが書か

れています。もしかしたら、この本で勉強に対する考え方が変わるかも知れません。自分はとても変わりました。     

児玉先生に影響を与えた本 

『青春デンデケデケデケ』   芦原すなお 著   河出書房新社 

この本は、僕が高校生の時に読んだ本です。（今は英語の本ばかり読みますが、当時はちゃんと日本語で読書

してました！） 

あらすじはネタバレになるので省略しますが、主人公は当時の僕と同じ高校生で、本を読みながら自分の姿と

重ね合わせて共感しながら読んだことを覚えています。登場人物は皆キャラクターの濃い人たちで、まさに爽快

痛快青春コメディー小説です。でも、ただ面白いだけでなく、甘酸っぱい経験や切ない経験もちりばめられてお

り、何よりも「友達っていいなぁ。友情って素敵だなぁ。」と思わせられる本でした。 

少し古い印象を受けるかもしれませんが、今青春時代真っ盛りの皆さんに是非手にとってもらいたい本です。読

み終えた時には、心がホッと暖かくなっていると思います。 

☆☆☆先生が紹介する「人生に影響を与えた本」☆☆☆ 


