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高校最後の夏休みも終わりました。充実した夏でしたか？進路指導室には、進路相談や進

路資料の閲覧、面接や小論文の指導を受けるために、多くの３年生が来室してくれました。み

なさん、夏の暑さに負けないような熱意を持っていたので、ぜひ夏休みの間の努力を進路実

現に結び付けてほしいと思います。 

さて、２学期が始まりました。就職を希望している人は試験がまもなく始まります。また、進

学を志望する人も、総合型選抜入試や学校推薦型選抜入試などの手続きが始まる気の抜け

ない時期となりました。悔いを残さないように全力で取り組んでください。 

 ところで皆さんは、なぜ入社試験や入学試験に面接があるのか考えたことがありますか。

また、どんなことが問われるのか知っていますか。面接では、服装・態度・言葉遣いなどの外

面的なことから積極性や協調性などの内面的なことにいたるまで、筆記試験だけではわから

ない人柄やアイデンティティが問われます。 

 面接は、直前になってからあわててよそ行きの自分をつくっても、必ずほころびが出て不

本意な結果になってしまうでしょう。上手く話そうとするのではなく、あなたの思いや良いと

ころを、あなた自身の言葉で誠実に表現することが肝心です。 

自分の受ける試験の日程や実施方法などを確認したうえで、面接ルーブリックなどをよく

読み、面接練習を何度もするなどの対策をしておいてください。 

 

★ ３年生対象 全職員による面接指導について ★ 

 ○ 日 程 等 

    9月1日（火）  12：40 ～ 15：40   

 ○ 面接指導の方法  

・ひと班５名の集団模擬面接形式で行います。 

   ・各HRを控え室として、本館２階の１年生の教室で行います。   

   ・結果が一定の基準以下の場合は再指導となります。再指導：9/７ 放課後 

 ○ 事前に準備すること 

   ・面接準備ノートを活用し、少なくとも１ページ目の「必須項目」は必ず言える 

    ようにしておくこと。 

   ・面接ルーブリックを熟読し、面接に備えること。 

 ○ 当日の流れ 

・面接準備ノートの持ち込みは不可です。 

・面接が終了したらすぐに「自己反省表」を記入しましょう。 

・面接ノート作成などの時間に充ててください。 

 

 



進 学 希 望 の み な さ ん へ 

 

 進学を考えているみなさん、受験への準備は進んでいますか。もうすでに総合型選抜にエン

トリーしている人もいれば、学校推薦型選抜に向けて取り組んでいる人もいると思います。受

験する大学や専門学校によっては手続きの進め方や必要な書類が異なります。出願書類や日

程などを募集要項で確認するだけでなく、フォーサイト手帳などを使って予定を整理し、準備

を進めましょう。 

 

 

 

 
 証明書交付手続 
 

 

＜出願書類の準備＞ 
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※ 裏面に当面の日程があります。 

出 願 書 類 準 備 の流 れ  

① 生徒：希望する進学先の「募集要項」を各自で取り寄せ、よく    

読む。特に出願に必要な書類をしっかり確認する。 

 

② 生徒：「調査書」「推薦書」など、学校発行の書類が必要

な場合は、「進学受験申込書」を担任からもらい、必要

事項を記入し、保護者と本人が署名・押印のうえ、「募

集要項」とともに担任に提出する。なお、部活動顧問

に書いてもらう書類があれば、担任を通じて顧問に依

頼する。 

 

③ 担任：募集要項の入試条件（出願日程、試験日、提出書

類、合格発表日など）が記載されているページのコピ

ーをとり、「進学受験申込書」にチェックを入れて「調

査書」「推薦書」等の必要な書類とともに進路指導部

の各係へ。 

 

④ 進路指導部：提出された書類を確認し、「調査書」「推薦

書」等を厳封し、その封筒と「記入済みの進学受験申

込書のコピー」および、「進学受験報告書の用紙」を

担任へ渡す。 

 

⑤ 担任：「進学受験申込書のコピー」を保管し、「調査書等

を厳封した封筒」と「進学受験報告書の用紙」を生徒

へ渡す。 

 

⑥ 生徒：受け取った封筒（開封しないこと。開封すると無

効になる。）を出願手続きに従い、願書とともに書留

郵便で受験校へ送付する。「進学受験報告書」は受験

後の登校時に担任に提出する。 

 

※受験するにあたって、必要な場合は出停の手続を行う 
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証明書の発行には 1 週間ほどかかる場合がありますので、出願初日の

1 週間前には担任に書類を提出できるよう、早めに準備しましょう！ 
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当面の日程（３年生） 

 □ ９月２日（水）  進路講話  LHR   

 □ ９月４日（金）  四大短大指定校・推薦枠校申込締切  16 時まで 

 □ ９月５日（土）  企業の就職採用試験応募書類受付開始 

 □ ９月８日（火）  四大短大指定校・推薦枠校 校内試験（作文）  放課後 ※ 

 □ ９月９日（水）  四大短大指定校・推薦枠校 校内試験（面接）  放課後 ※ 

     ～１１日（金） 

 □ ９月 14 日（月） 四大短大指定校・推薦枠 校内試験（予備日） 放課後 ※ 

  ※ 放課後進路資料室は利用できません。（8 日～14 日） 

 □ ９月 16 日（水） 就職採用試験開始 

 □ ９月 1８日（金） 四大短大指定校 校内推薦選考会議 

  ◎ 自分自身に関係する申込や試験の予定などは、必ず確認しておき

ましょう！ 

 


