
三重県立杉の子特別支援学校本校 

防災だより   令和４年度 第４号  

―防災やスクールバスについてのお便りです― 

 

○地震を想定した避難訓練をしました。 

 ９月２７日・２８日に、地震が発生したことを想定した避難訓練を実施しました。 

  

 地震を想定した避難訓練のようす   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地震発生の放送が流れると、各

自で机の下へ入るなどして、身

の安全を確保しました。 

教員の指示にしたがい、各クラスで

集まり、落ち着いて避難することが

できました。 

無事、指定された場所まで避難することが

できました。避難後は教頭先生より、訓練

の振り返りをしていただきました。 



☆非常持ち出し袋の入れ替えについて☆ 

非常持ち出し袋（学校保管）の中身の入れ替えについて、 

案内させていただきます。 

【手順１：ご家庭でしていただくこと】 

① ご家庭にあるリストを見て、チェックをしてください。 

 ・食料品、水などの賞味（消費）期限 

 

② 入れ替える必要がある物については、新たに購入する、ご家庭にある物で代用するなど

してください。 

 

③ 今回お渡ししたリストに全て記入していただき、手書き、あるいは機器でコピーを作成

してください。リストの１部は、ご家庭で大切に保管してください。 

（手書きでコピーをされる方のために、リストは２枚配布させていただいております。） 

 

 

 

 

【手順２：１２月の個別懇談時にしていただくこと】 

① 準備していただいた食料品などを入れ替えてください。 

 

② 今回作成していただいたリストを古いリストと入れ替えてください。 

 

次回の入れ替えは、３学期の個別懇談時を予定しております。 

 

※防災だよりをカラーでご覧になりたい方は、二次元コードから見ていただけます。 

 

 

 

二次元コード 

 

 


