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Fecha de ingreso Reiwa ano mes dia

Nombre
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Cosas a Preparar (Por favor verifique lo que tiene que tener preparado)
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Agua para 1 dia (2 litros) Articulos alimentarios para 3 dias (9 porciones)
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Pafiales de papel, ropa interior de papel para 3 dias 1 Asiento que mantenga el calor
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Kairo (calentador) de un solo uso alrededor de 3 Objeto que lo tranquilice (algo que le guste, que lo tranquilice)
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Casco de seguridad Vajilla (platos de papel, cucharas entre otros cantidad requerida)
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Si es alérgico a algin alimento (si  no) (Coloque un O en una de las alternativas, si su respuesta es afirmativa a qué alimentos
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Alimentos que no come
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Alimentos de emergencia (Para 3 dias 9 porciones  Periodo de conservacion de 3 a 5 afios es lo mas recomendable
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