
名称

所在地

進路資料　西日野にじ学園　進路支援部

3.  あおぞらワーク

生活介護　　　就労継続支援B型

建物の写真

サービス
内容

社会福祉法人　四季の里

三重交通　山田バス停

℡

運営主体

四日市市山田町８３６－１〒５１２－１１１１

０５９－３２８－３１１０ Fax　０５９－３２８－２９４０

公共交通機
関・最寄駅

時間

土・日・祝日・夏季・年末年始

昼食(月～金）９:００～１５:３０
（第1土曜日開所）

注文弁当または持参

休日

実習の可否

作　業　内　容　・　日　課　　　等

毎月レクリエーション・特別活動（買い物、外食、室内ゲーム、季節に応じた催し等）
年3回焼肉交流会（事業所負担）

行事等

利用者数 支援員数定  員
B型27名
介護17名 利用者数 ４４名

HP
アドレス http://shiki-no-sato.jp/

8名女男 4名

＊月１回のレクリエーション・特別活動は、就労継続Ｂ型事業と生活介護事業の合同で行っていま
す。（自立訓練事業と合同で行うプログラムもあります）
＊自身のペースで、その日の希望や状態に応じて、作業や活動への取り組み、または休息をとること
ができます。
＊見学は希望日時を事前にご連絡ください。見学後、随時体験利用も行っています。（体験料無料）
＊詳細は担当者よりご説明させていただきます。まずはお気軽にお電話ください。

備　　考

作　業　内　容　等
・内職作業　－　箱折り、ローソク作業
　　　　　　 　　　　ゴムのバリ取り　等
・野外作業　－　園芸、古紙回収、施設外作業
 
日課
  　　　　　　【就労継続Ｂ型】　　　　　　【生活介護】
　９：４０～　　　ラジオ体操　　　　　　　 ラジオ体操
　９：４５～　　　　　朝礼　　　　　　　　　　　朝礼
１０：００～ 　　　   作業　　　　　　　　　　　活動
１０：４５～　　　　　休憩　　　　　　　　　　　休憩
１１：００～　　　　　作業　　　　　　 　　　　活動
　
１２：００～　　　　　　　　　　昼食・休憩　※一部１１：３０～

１３：００～　　　　　作業　　　　　　　　　　　活動
１３：４５～　　　　　休憩　　　　　　　　　　　休憩
１４：００～　　　　　作業　　　　　　　　　　　活動
１４：４０～　　　　　作業終了　　　　　　　　活動終了
１４：４５～　　　　　掃除               　　　　掃除
１５：００～　　　　　終礼　　　　　　　　　　　 終礼
１５：３０　　　　　　　終了                      終了
　
　　　＜生活介護メニュー例＞
　　　　　　　　創作活動、お昼ご飯作り、お菓子作り、室内ゲーム
　　　　　　　　カラオケ、入浴支援、図書館、体育館など

可有 個別送迎有
送迎バス
の有無

なごみ喫茶

（2週間に1回程）

13：45～

（休憩時実施）


