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第５章 短期入所について 

 

 

 

 

１．短期入所とは 

短期入所（ショートステイ）とは、自宅で介護する人が病気の場合や冠婚葬祭、

介護疲れなどで、一時的に介護をすることができなくなった場合、在宅の心身

に障がいのある方が短期間入所し、夜間も含め施設で入浴、排せつ、食事の他、

必要な介護等を行うサービスです。このサービスは、介護者にとってのレスパ

イトサービス（休憩）としての役割も担っています。 

 

※短期入所（ショートステイ）を希望される保護者の方は多く、ニーズは高い

のですが、すぐに一杯になってしまう現状がありますので、早めに相談し、使

える事業所を持っておくことで、将来の自立やいざという時に使うことができ

ると思われます。 

  

 

 

 

 

 

短期入所を行っている主な事業所一覧 

 

 

事業所名 住所 電話番号 法人名（対象） 

指定短期入所事業所 

三重県いなば園 

くすのき寮 

津市稲葉町

3989 

059‐252‐1780 

     【代表】 

社会福祉法人 

三重県厚生事業団 

（児童） 

指定短期入所事業所 

三重県いなば園 

すぎのき寮 

津市稲葉町

3989 

059‐252‐1780 

     【代表】 

社会福祉法人 

三重県厚生事業団 

（15歳以上） 

指定短期入所事業所 

三重県いなば園 

かしのき寮 

津市稲葉町

3989 

059‐252‐1780 

     【代表】 

社会福祉法人 

三重県厚生事業団 

（15歳以上） 

青色の受給者証 
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短期入所を行っている主な事業所一覧 

 

事業所名 住所 電話番号 法人名（対象） 

指定短期入所事業所 

三重県いなば園 

もみのき寮 

津市稲葉町

3989 

059‐252‐1780 

     【代表】 

社会福祉法人 

三重県厚生事業団 

（15歳以上） 

スマイルいなば 
津市稲葉町

3989 

059‐252‐1780 

     【代表】 

社会福祉法人 

三重県厚生事業団 

（15歳以上） 

城山れんげの里 

短期入所事業所 

津市城山 

1－12－2 
059‐238‐0001 

社会福祉法人 

おおすぎ 

（児童・成人） 

津長谷山学園 

短期入所事業所 

津市片田 

長谷町226 
059‐237‐1055 

社会福祉法人敬愛会

（15歳以上） 

指定知的障害者短期 

入所事業所 まもり苑 

津市安濃町

今徳２４７

番地 

059‐268‐1115 

社会福祉法人 

真盛学園 

（児童・成人） 

八野生活介護センター 
鈴鹿市八野

町428－1 
059‐378‐8881 

社会福祉法人 

伊勢亀鈴会 

（児童・成人） 

鈴鹿和順学園 
鈴鹿市上田

町1285 
059‐374‐3333 

社会福祉法人和順会 

（児童・成人） 

障害者支援施設 

しらさぎ園 

鈴鹿市地子

町600 
059‐383‐9190 

社会福祉法人三鈴会 

（児童・成人） 

向野園 
松阪市久保

町1843-7 
0598-29-1533 

社会福祉法人  

まつさか福祉会 

（児童・成人） 

こいしろの里 
松阪市稲木

町1008 
0598-28-4835 

社会福祉法人 

ベテスタ 

（児童・成人） 


