
第１部 福祉サービス １．福祉サービスを受けるために 

 

２０１７年度調査版 しえんマップ 三重県立稲葉特別支援学校 

 
 

7 

第１章 福祉サービスを受けるために 

１． 療育手帳について 

療育手帳とは、知的障がいのある方に交付される手帳で、障がいの程度により、

Ａ１，Ａ２，Ｂ１，Ｂ２の区分があり、手帳の交付により様々な福祉サービス

を受けることができます。また、療育手帳は、障がいの種類や程度を証明する

もので、各都道府県が発行します。（※「手続き」は市役所にて行えます。「判

定」は児童相談所、「交付」は三重県が行います。） 

 

２． 受給者証について 

受給者証とは、福祉サービスを利用するために、市町村から交付されるもので

す。障がい者総合支援法や児童福祉法に基づいて運営をしている事業所のサー

ビスを受けるためには、受給者証が必要となります。受給者証には、保護者と

児童の住所、氏名、生年月日、サービスの種類、その支給量（日数や時間数）

が記載されます。 

（※津市には、以下の 3 種類の受給者証があります。） 

 

 

                

                

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

・介護給付 

・訓練給付 

（例）短期入所 

（ショートステイ）等 

青色の受給者証  

 

ピンク色の受給者証 

 

 

・児童発達支援 

・放課後等デイ 

（例）放課後等 

デイサービス 

 

 

 

黄色の受給者証 

 

 

・地域活動支援事業         

（例）移動支援、 

日中一時支援等 
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３． 福祉サービス相談窓口 

 

＜津市健康福祉部障がい福祉課＞ 

  ①相談受付時間 

   月曜日から金曜日  午前８:３０～午後 5:１５ 

   土曜日、日曜日、祝日、年末年始は休みです。 

  ②所在地 

   津市役所（津市西丸之内 23 番 1 号） 

   電話０５９－２２９－３１５７  FAX０５９－２２９－３３３４ 

  ③相談方法 

   来所相談、電話相談 

 （各総合支所） 

久居総合支所福祉課 電話 059-255-8834 FAX059-255-6634 

河芸総合支所市民福祉課 電話 059-244-1703 FAX059-244-1713 

芸濃総合支所市民福祉課 電話 059-266-2515 FAX059-266-2522 

美里総合支所市民福祉課 電話 059-279-8116 FAX059-279-8125 

安濃総合支所市民福祉課 電話 059-268-5516 FAX059-268-3357 

香良洲総合支所市民福祉課 電話 059-292-430２ FAX059-292-4318 

一志総合支所市民福祉課 電話 059-293-3003 FAX059-293-3021 

白山総合支所市民福祉課 電話 059-262-7015 FAX059-262-4712 

美杉総合支所市民福祉課 電話 059-272-8084 FAX059-272-0235 

 

 

＜津市障がい者相談支援センター＞ 

①相談受付時間 

 月曜日から金曜日 午前９:００～午後５:００ 

 土曜日、日曜日、祝日、年末年始は休みです。 

②所在地 

 津センターパレス３階（〒５１４－００２７ 津市大門７－１５） 

③相談方法 

 来所…事前に連絡してください。 

 訪問…スタッフが訪問します。事前に相談日時の調整が必要です。 

 電話…０５９－２７２－４５５４ 

 FAX…０５９－２２９－１３８２ 

 E メール…tsu-soudan@true.ocn.ne.jp 

 


