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夏休みを有意義に過ごそう 
 

今年の夏休みは、何日間あるか知っていますか？８月１日～２３日までの２３日間ですね。いつ

もは約４０日間ある夏休みも、今年は新型コロナウィルスに伴う休校の影響で、短くなりました。で

も、夏休みならではの楽しみや体験もあると思います。いつも以上に計画的に、有意義に過ごして

ほしいと思います。 

２学期には、体育祭、修学旅行などの行事も行われる予定です。体調管理には十分気をつけ

て、８月２４日には、みなさんの元気な顔が揃うことを楽しみにしています。 

 

今、楽しんでいること特集 第２弾 
  前回お届けした、「みなさんが学校で楽しんでいること」の第２弾です。 

 

D さんは、今年から放送当番に仲間入りしました。毎週金曜日にクラスメイトの E さんと一緒に

当番をしています。家で覚えてきたメニューを言って、選んできた曲をかけて・・・。当番自体を楽し

みにしているのはもちろんですが、最近は、他の友だちがする放送もとても楽しみにしています。

「今日は誰が当番かな」「今日の曲は何かな」。給食前にじっと耳を澄ませて聴いている D さんで

す。この前は、「今日の曲はなんていう曲でしたか。」と、Cさんや Bさんに聞きに行っていたそうで

すよ。 

 

前回、小学部で流行っていることをお伝えしたジップロックバレー、まだまだ人気のようです。 

６年１組から借りてきていたジップロックバレーを、E さんが B さんの教室まで返しに行ったとこ

ろ、「E ちゃん、いっしょにしよや」と誘われて、そこでも一緒にジップロックバレーを楽しみました。E

さんは自分のところに来たジップロックを両手でつかみ、そうっとやさしく B さんにパス。楽しいひと

ときを過ごしたようですよ。 

 

F さんの「今、楽しんでいること」は、なんと「知恵の輪」だそうです。カチャカチャといい音を響か

せながら、「知恵の輪」に取り組んでいます。F さんに「知恵の輪」の楽しさについて聞いたところ、

「はずれるところです！」と答えてくれました。もうすでにいくつかはずしたこともあるとか。すごい集

中力ですね。チャリチャリ、カチャカチャ、鳴る音もまた、お気に入りらしいです。 
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 G さんは、休み時間によく、A さんのところに行っています。A さんと遊ぶのが楽しみのようです。

A さんも Gさんに名前を呼ばれると嬉しそうに返事をしたり、G さんの指をつかんでそうっと口に持

って行こうとしたり！「あーやめて～」と G さんが笑いながら指をひっこめるのを楽しんでいる様子

です。ボール遊びも一緒にしたりするそうです。Gさんいわく、「Aちゃんが喜んで笑ってくれるのが

楽しい」そうですよ。すてきですね。 

 

 

水分をしっかりとって 

熱中症にならないように 

気をつけよう。 

 

 

 

 

 

 


