
小学部だより 
 

           

月曜日の朝はみんなで 
新型コロナウィルスの影響で、なかなか小学部全員が集まって何かをすることが難しいのです

が、毎週月曜日の朝は、みんなが体育館に集まって、ラジオ体操と朝の会を行っています。日直

が前に出て司会をし、健康チェックをしたり、教員やみんなからの連絡を聞いたりしています。月

末になると、次の月の目標決めをしたりもします。 

休み時間には、個々の交流も少しずつ見られるようになってきましたが、こうした場でみんなの

意見を聞いたり、話し合ったりすることで、小学部としてのつながりを深めていきたいものです。 

 

 

    

 
 

 

今、楽しんでいること特集 第１弾 
 

 

今、みなさんは、学校でどんなことを楽しんでいるのでしょう。勉強も大事ですが、ほっと一息つ

く時間や、友だちとの楽しいひとときも大事ですよね。みなさんが、今楽しんでいることについて聞

いてみました。 

 

A さんは、毎日 1 限目の「日常生活の指導」の時間に、プロムボードに乗って、立つ練習をして

います。30分ぐらい立ったまま朝の会をしたあと、大好きなベルを鳴らす時間があるそうです。 

がんばったあとのお楽しみ♥思うままにすてきな音色を奏で、至福の時を過ごしているとか・・・。

いいですねえ。 

がんばったからこそ味わえる達成感が気持ちいいですね。 

ジップロック風船バレーも人気です。B さん考案の、膨らませたジップロックの中に風船を入れ

たボール（？）を使って、パスを回します。休憩時間に、クラスで、あるいはクラスをまたいで、遊ぶ

姿が見られます。 
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B さんは、担任の先生と毎朝記録に挑戦しているそうで、なんと 100 回続いたこともあるとか！

風船バレーの楽しさを聞いたところ、B さんは、新記録を目指してがんばれるところ、打ったときの

気持ちよさを挙げてくれました。 C さんは、友だちや先生とパスができるところが楽しいと教えてく

れました。友だちと一緒に楽しく体を動かすっていいですね。 

 

★第 2弾は次号で！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

雨の日散歩のすすめ 

雨が降ると、じめじめしてうっとうしくて気分も憂鬱になりそうですが、そ

んな日は思い切って雨の日散歩に出かけるのもよいかも知れません。 

 傘に当たる雨の音、地面から立ち上ってくる雨や土のにおい、葉っぱ

から落ちてくる雫、水たまりの感触･･･、ひょっとするとかえるやかたつむ

りに出会うかも知れません。 

 傘を差して歩くことも大切な経験です。季節やタイミングを逃さず、いろ

いろな経験をし、また、感じたことを言葉にしてみましょう。 


