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こんにちは 、人権担当の川邊広美です 。一気に秋めいてき
ま し た 。 「秋め く 」 と は 「秋 ら し く な る 。 身に秋を感 じ る よ う に
な る 類語と し て 「秋づ く 」 「秋 さぶ 」 と い う こ とぱ も。」です。

あ り ます 。 と て も素晴ら し い と思います 。 こ とば一つ一つをかみ
しめてみて ください 。
そ こ で 、今回は こ とばにつ い て で す 。 「 子供 」 と い う表現 を

「子ども 」 とすると 、 ど う感じますか 。
「子供」とい う表記を差別的な印象であるなどといった理由で敬遠し 、代わ りに 「子ども 」
と い う表記を用いる こ とが多かったよ うです 。文部科学省が2013年に 、表記を統一するよ
う指示 し 。協議の結果 、 「子供 」表記は差別表現ではない との判断が示され 、 「子供 」
に統一したとあ り ます 。私は 「子ども 」 とい う表記のよ り柔らかなイ メージが好きです 。ど、

ちらの表記を選ぶかは書き手の自由ですね。
次に「障害」 と 「障がい」です 。
国 と し ての正式な見解は出ていませんが 、政府が発行する書類などでは 、常用漢字で

ある「害 」を使った 「障害」が使用されています 。
こ の 「害 」 を平仮名表記す る こ と に 、 反対の意 を示 し て い る人たち も い る の で す 。 それ

が 、障害者団体の方なのです 。障害の 「害＝ハンデ ィ 」は障害者自身にあるのではな く 、
社会の側にあるため 、敢えて「害 」を隠してほ し くない とい うものです 。
三重県では 、平成 １ ８年 ９月 １日から教育委員会が独自にひらがな表記を始めていま

す 。
「障害者」の表記における 「害 」とい う漢字のひらがな表記については 、さまざまな
意見がありますが 、 「害 」 とい う漢字のイメージの悪さから 、 「障がい者」と表す自
治体などが増加しています 。
県では 、今後、公文書、広報紙等で使用する表記について 、次のとお り漢字表記を
ひらがな表記に改めるこ と と し ます 。
も と よ り 、障がい者施策の推進にあたっては 、障がいのある人も 、ない人も 、 ともに
く らすことができる社会を築 くため 、当事者の思いを大切にして取 り組んでい く こ とが
重要です。表記の変更に止まることな く 、本来の取組の充実や「障がい」を理由と
した差別をな くすことなどについて 、県民のみなさんにご理解をいただけるよ う一層
努めるこ と と します 。
さ ぁ皆さんはど う考えますか 。

最後に 「 き ょ う だ い児 」 です 。 みな さんは 「 き ょ う だい児 」 を知 っ て い
ますか？私はＮＨＫの番組で知りま した 。
自分の兄弟姉妹に、障がい者がいる人たちのことを指します 。
き ょ う だ い児は 、幼 い こ ろに寂 し い思い を し た り 、 兄弟姉妹の こ と でか ら
かわれ傷ついた りと独特な悩みを抱えています 。
さ ら に 、 「 親 を困 ら せた く な い 」 と誰かに相談 し に く い と さ れ 、孤立感を
抱え る こ と も あ り ま す 。 そ ん な中 、現在 、全国各地で 「 き ょ う だ い の会 」

が出来ていて悩みを共有し発信し よ う と い う動きがあ り 、今 、 き ょ う だい児たちが声を上げ
始めています 。
今から ３ ０年も前の教え子のスピーチが忘れられません 。毎日毎日 、練習に励みま し

た 。その度ごとに涙を流し力強 くスピーチしま した 。 い まだ耳に残っているスピーチの最初
は 、 「私には 、障がいのあ る姉がいます 。 ・ ・ ・ 」 ２人がご健在である こ と を祈っ てい ます 。
こ とばを大切にしま し ょ う 。何事にも前向きに 、あなたとつながるいのち と向き合って くださ
い 。 この上な くい とおし くな ります 。


