
計画

１年次 １学期 （前半） 自己理解・他者理解・仲間作り・コミュニケーション 自己理解・他者理解・仲間作り・コミュニケーション 自己理解

（後半） 職業研究・働くとは・就業体験に向けて 職業について調べる 職業研究・働くとは・就業体験に向けて

上級学校研究 上級学校について調べる 上級学校研究

分野別学習会 分野別学習会のまとめ 分野別学習会

科目選択指導 自分の進路について調べる 科目選択指導

  自分の進路について考える

  近未来の自分の将来を考える

就業体験 就業体験事前指導・事後指導

２学期 （前半） 就業体験２分間スピーチ 就業体験２分間スピーチ 就業体験２分間スピーチの原稿書き

科目選択指導 科目選択指導

（後半） 自分の進路について考える 自分の進路について考える

上級学校研究 上級学校見学会のまとめ 上級学校見学会

分野別学習会 分野別学習会のまとめ 分野別学習会

３学期 １・２学期のまとめ・発表 １・２学期のまとめ・発表

基礎学力 基礎学力（就職試験にチャレンジ・履歴書を書いてみるなど）

２年次 １学期 ライフプラン・発表 ライフプラン発表 ライフプラン（将来に向けての計画・今できること）

  過去を振り返り生涯にわたり自分の将来を考える

科目選択指導 科目選択指導

３年次の進路に向けて ３年次の進路に向けて

２学期 （前半） 修学旅行を題材としたプレゼン 修学旅行を題材としたプレゼン（与えられたテーマで調べ、発表）

科目選択指導 科目選択指導

（後半） ３年次の進路に向けて ３年次の進路に向けて

３学期 メディアリテラシー メディアリテラシー（物事を両面から考える）

　　→課題研究に繋げる メディアリテラシー（情報の切り取り、効果）

３年次 １学期 (半分） 進路に向けて 進路に向けて（自己PR・統一応募用紙・マナー・卒業生の話など）

進路実現に向けて、自分を振り返り、将来を考える

(半分） 課題研究 課題研究（自分でテーマ設定し、調べ、発表）

課題研究（原稿用紙の使い方・引用・著作権などメディアリテラシー続編）

２学期 （前半） 課題研究 課題研究（調べ学習・発表に向けて）

（後半） 課題研究 課題研究（論文に向けて）

３学期 卒業後に向けて 卒業後に向けて（マナー講習など）

卒業後に向けて（１０年後の私・ライフプランなど）

全体
プレゼンテーション能力

調べる
キャリア教育
ライフプラン


