
 

昴学園高等学校保健室 

 

健康診断で病気や異常の疑いがあった人には、個別にお知ら

せを渡しています。必ず保護者にみてもらい、早めの受診(検

査･治療)と、受診後の保健室への報告をお願いします。 

※３年生で SUP 講習･介護実習で歯科検診を受けられない人は別日に実施します。保健室からのお知らせを確認してください。 

熱中症 こんな症状があれば要注意！ 

めまい 立ちくらみ 筋肉のけいれん だるさ はきけ 
大量の汗 

または汗が出ない 
高体温 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生理用ナプキンのトイレ内設置について 

「新型コロナウイルス感染症による経済的な影響が長引き、家庭で生理用品を買えず、困っている生徒がいる」と

いうニュースを受け、教室棟１階の女子トイレに生理用ナプキンを設置しました。困った時には、自由に使ってく

ださい。返却不要ですが、大切に使ってくださいね。（これまで通り保健室内での配布も続けます。） 

日程 内容 対象者 持ち物・服装 注意すること 

７/８（木） 歯科検診 
１年３組、３年生 

前回欠席者 
普段通り 

朝の歯みがきを丁寧に、

しっかりと！ 



 

 


