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☆今月の相可高校…３月１９日（木）は学習成果発表会です。1 年間の成果をお互いに称え合おう。

２
面
卒
業
生

メ
ッ
セ
ー
ジ

２月１５日（日）兵庫県神戸市でジュ

ニア選抜競歩大会が行われ、男子１０㎞競

歩に２G倉田直哉くんが出場。全国7位と

いう成績を収めた。倉田くんは「全国大会

で初の入賞をすることができたし、ベスト

や目標としていたタイムも大幅に更新でき

たので嬉しかったです。」と語った。また

これからの目標については「最終的な目標

はインターハイで優秀することなので今

回、自分より速い

人の動きや見つか

った改善点を直し

て少しでも目標に

近づけたらいいと

思います。」と語

った。

（N.T）（F.O）

競歩倉田直哉くん

全国7位！！

→表彰台で笑顔を
見せる倉田くん

２月６日（金）に生徒会役員交代式が行われた。後期生徒会役員だった２

B山本晴香さんは「生徒会で学んだことをこれからに生かしていきたいです。

ありがとうございました。」と交代の挨拶をした。そして、前期生徒会会長

の２A谷尾昭則くんは「ほとんど前のメンバーですが、これからもこのメン

バーで一同、頑張っていきます。」と発言した。校長先生は「後期生徒会役

員の皆さんお疲れ様でした。前期生徒会役員の皆さんは、皆さんのビジョン

を実行し、体育祭など様々な行事をひっぱって頑張ってください。」とエー

ルを送った。 （F.O）

27年度前期生徒会役員

会長：２Ａ谷尾昭則 副会長：２Ｈ山崎玲央

執行委員：２Ｂ川口 栞 １Ｂ横山真莉

１Ｆ水谷綾乃 １Ｆ谷出 麗

引き続き相可を担う 生徒会交代式

↑前期生徒会会長の
２Ａ谷尾くん

２月６日から２月９日まで、秋田県鹿角市で第６４回全

国高等学校スキー大会（インターハイスキー大会）が開催

された。３Ｂの中村友哉君が三重県代表として花輪スキー

場クロスカントリーコースで行われたクロスカントリー１

０ｋｍクラシカル競技とフリー競技に出場した。競技を終

えた中村くんは「今年のインターハイは悪条件の中での試

合でした。最終的な結果としては自分の実力通りの結果で

したが、これから先、競技を続けていく上でまだまだ上に

順位がある限り努力していきます。」と強く意気込みを語っ

てくれた。インターハイが終わった後、連続して長野県で

開催されたス

キー選抜大会

と群馬県で開

催された国体

に三重県代表

として出場し

た。中村くん

は、４月から

は大学の体育

学部に進学を

して、スキー

競技を続けていく。（K.M）

スキー中村くん更なる高みへ

↑雪山を駆け登る中村くん

１月１５日（木）に、「３年食物調理科保護者に感謝する会」

が開催され、保護者６１名が参加した。この会は、３年間の感

謝を保護者に伝えるもので平成１４年度から開催されている。

調理師コースは伊勢海老のクリームスープや伊勢海老の具足

煮、ローストビーフなどのコース料理、製菓コースは和栗のバ

バロアのデザートやマドレーヌなどの焼き菓子のお土産を用意

した。

保護者の方は「と

ってもおいしかっ

た。すごく贅沢な

料理で、１年分の食

事をしたようです。」

と笑顔で箸を進めていた。また、製菓コースの東七彩さんは、

「まごsweetsがあるときは朝早く学校へ送ってくれたり、遅

いときは迎えに来てもらった。また、毎日お弁当を作ってく

れて、本当に感謝している。３年間学んだことを出せるよう

に、調理をしました。」と語ってくれた。 （F.

３年間の思いを料理に ～３H保護者に感謝する会～

↑料理を堪能する保護者の様子

2月20日(金) 本校で度会特別支援学校との交流行事と地区校

長会が行われ、1Hの生徒がコース料理をもてなした。今回1年生

だけということで、前日から仕込みや配膳の仕方を先生方に見守

られながら何度も練習し、当日はいい緊張感をもって臨めた。担

任の野呂朱美先生は｢いつも以上に緊張した顔つきで、姿勢もピ

ンとしていて、頑張っている姿を見てかっこいいなと思いまし

た。｣と語った。 （Ｎ.Ｙ）

緊張のおもてなし 食物調理科１年生

↑協力しながらｺｰｽ料理をもてなす
１Ｈの生徒のみなさん

松阪吹奏楽フェスティバルが１月２５日午後１時より、

クラギ文化ホールで開催され、約1000人の聴衆がブラス

の響きを楽しんだ。このフェスティバルは、松阪地域の「吹

奏楽」に関わる人々が集い、各団体の枠を超えて一つのも

のを作り上げるもので、今回で14回を迎えた。本校吹奏

楽部は、勢和、明和、多気各中学と飯南高校の吹奏楽部と

の飯南・多気地区合同バンドとして、元禄、坂本九コレク

ション、サタデー・ナイトの３曲を披露した。

お孫さんが中学校で吹奏楽部に入っているという、玉城

町の中野由紀子さんは「迫力のある演奏をみんなと楽しめ

ました。パフォーマンスも素晴らしかったです。」と、笑

顔で感想を語ってくれた。 （K.M）

共に奏でるハーモニー 松阪吹奏楽フェスティバル

↑飯南・多気地区合同バンド
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～編集後記～
３年生の皆さん、ご卒業おめでとうございます。部活

動や学校行事に全力で取り組み、成績をたくさん残し

てきた先輩方の姿は、とても輝いてました。私達も先

輩方を見習ってこれからの学校生活を悔いのないよう

に過ごしていきます。今まで本当にありがとうござい

ました。

今回、３年生の方々に３年間の思い出アンケートを

行いました。たくさんの回答ありがとうございました。

（Ｍ.Ｈ）

☆来月の相可高校…入学式は４月８日（水）です。どんな後輩と出会えるでしょうか。楽しみですね☆

【アオハル（青春）】
☆クラスの子と出会えたこ
とは大切な思い出。休み
時間はいつも大笑いがた
えなかった。体育祭で総
合優勝したときのみんな
のびっくりした表情が忘
れられない！！！
これだけはいいたい！！
逵先生が担任の先生で本
当によかった！！（Ｆ組）

☆１年生の冬に自転車で
通学していた頃、急な下
り坂からの急カーブでス
リップして学生服が血ま
みれになり、ブレザーは
無事でズボンは夏服をは
いたがカッターのかえが
なく、血まみれでボロボ
ロのカッターシャツで登
校したこと。（れん）

☆ 忘れられない夏、春は
終わったはずなのにまた
すぐに春が来る予感がし
ていた。ただの片思いだ
ったけれど温かい恋をく
れてありがとう。
「生きていくことは愛す
ること愛されることと・
・・。」
（Shooting Star）

【後輩へ】
☆同じクラブの後輩や同級生と厳しい練習でもあ
きらめずに一生懸命うちこんだことが私の大切な
思い出です。体育館でみんなとクラブができたこ
とがとても楽しかったです。後輩のみんなこれか
らも頑張れ！！（Ａ，ｍ）
☆飯嶌先生や後輩たちがずっと支えてくれた３年
間は楽しかった思い出がたくさんある濃い３年間
でした。相可高校へ来てバスケ部に入部しバスケ
部との思い出を大切にしていきたいです。
（バスケットボール部 ＭＡＩ）

【先生へ】
☆世界史の鈴木先生の授業が好きです！！世界史を先生に
教えてもらうことができて本当によかったです。 （匿名）
☆修学旅行で初めて飛行機に乗ったこと。３Ｄの男子が７
人だったこと。２年の時のバレンタインが大雪だったこ
と。西田先生が修学旅行で乗った飛行機の荷物検査で何
回もひっかかっていたこと。３年間あまりにも平凡だっ
たこと。（Ｓ.Ｔ）
☆逵先生のおしりを叩いてしまったのが思い出。（Ｆ）

【部活動】
☆日本一の調理クラブで、や
めたい時もあったけど、３年
間続けてこれてよかった。

（Ｋ，Ｄ）
☆部活のおかげで３年間（夏
になると）「こげぱん」と言わ
れたことです。色黒同盟もで
きまして。メンバーは６人。

（こげっぺ）

【思い出の場所】
☆野球部のグラウンド。
自分の家よりも長くいたよう
に感じるから。（田中勝陽）

【大雪のバレンタイン】
☆バレンタインでの大
雪でチョコが余りまく
り。雪だるま作って雪
合戦！！
（Ｆ，Ｔ ベリーベリー）

☆３年間で１番の思い
出深いのは高２のバレ
ンタイン。雪だるまと
並んでクラスの女の子
（と何人かの他のクラ
スで一緒に作った子た
ち）と撮った写真はき
っといつまでも捨てな
い、最高の思い出。
（匿名）

３年生思い出アンケート
３月１日（日）に卒業を迎える３
年生は２６１名。今年も３年生に
協力していただき、３年分の思い
出の中から特に印象に残っている
ことを書いていただきました。た
くさん書いていただきありがとう
ございました。今後のご活躍をお
祈りしています。

☆相可高校、僕に笑顔をあたえてくれてありがと
う！！
相可高校は僕にすてきな出会いをあたえてくれた
場所です。

（３年Ｃ組１８番中西大祐 硬式野球部）

☆図書室が１番好きな場所でした。本をリクエス
トしたり、図書委員の仕事をしたりと色んな思い
出がうまっています。（Ｔ,Ｋ）

☆ かけがえのない時
間を大切な友達や仲
間と過ごせたのはこ
の先もずっと忘れま
せん。ありがとう相
可高校！（でこぽん）

↑1月30日教室の大掃除。心を込めて教室もロッカー
も綺麗にしました。
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