


生徒と職員の距離の近さを感じ
た。体験講座の際、子どもが楽し
そうに参加していて、学校のイメ
ージが更に上がった。

生徒さんが自分の言葉でしっか
り意見を話しているのを見て、
充実した高校生活を送ってきた
ことが分かりました。

とても楽しそうな学校で良かっ
たです。進学にも就職にも対応
していて、すばらしいなと思いま
した。

今までの印象より楽しそうだと
思った。先輩や先生などが優しく
接してくれて、桑北に入りたいと
思った。
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2.222.22

2.722.72

3.003.00

12.1

14.414.4

20.720.7

(株)アーバンリサーチ
(株)アダストリア　
石田鉄工(株)　
石光工業(株)　
エイベックス(株)　
EDEN Hair Design
ＮＴＮ(株)桑名製作所　
ＮＴＮ物流(株)　
(株)ＮＴＮ三重製作所　
(福)三重健寿会(特養)往還
カネソウ(株)　
河村産業(株)　
キオクシア(株)四日市工場　
(株)近鉄百貨店四日市店　
(株)サンエイ工務店　
三光建設(株)　
三幸建設(株)　
(有)ジャップ・プロジェクト　
(株)ジュン　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
スーパーサンシ(株)　　　　　　　　　　　　　　　　　
(株)スタッフブリッジ　　　　　　　　　　　　　　　　　
(一社)全日検名古屋支部　　　　　　　　　　　　　　　
(医)中部眼科　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
津田鋼材(株)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
ＴＢＣグループ(株)　　　　　　　　　　　　　　　　　
(株)デンソー　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
東建多度カントリー(株)　　　　　　　　　　　　　　　
トヨタ車体(株)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
トヨタ紡織精工（株）　　　　　　　　　　　　　　　　
豊通ヴィーテクス(株)　　　　　　　　　　　　　　　　
豊臣機工(株)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
長島観光開発(株)ナガシマリゾート　　　　　　　　　
長島食品(株)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
ニッタ・デュポン(株)京都工場　　　　　　　　　　　　
日本ハム食品(株)桑名プラント　　　　　　　　　　　　
日本フクラ(株)南濃工場　　　　　　　　　　　　　　　
日本郵便(株)東海支社　　　　　　　　　　　　　　　　
(株)ハツメック　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
光精工(株)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
プーマジャパン(株)　
福助工業(株)　
フジタ電業(株)　
プレミアムキッチン(株)中部工場　
(株)ベルパーク　
(株)ほくせい　
マツオカ建機(株)　
(株)丸谷建設　
三重交通(株)　
三重精機(株)　
三重トヨタ自動車(株)　
三重トヨペット(株)　
三重日産自動車(株)　
水谷建設(株)　
三井住友金属鉱山伸銅(株)三重工場　
(株)三林技研　
明電ファシリティサービス(株)　
(医)山崎歯科医院　
ユナイテッド・セミコンダクター・ジャパン(株)三重工場
(株)リョウシン
(株)涼仙ゴルフ倶楽部　
(株)Rａｙ Ｐｌｕｓ（Ｐｌｕｓ １ｓｔ）（レイフィールド（株）グループ）
ＬＥＧＯＬＡＮＤ Ｊａｐａｎ(同)　
その他　
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皇學館大学・鈴鹿医療科学大学・四日市看護医療

大学・愛知学院大学・愛知工業大学・大同大学・中

京大学・中部大学・東海学園大学・名古屋学院大

学・名古屋芸術大学・名古屋商科大学・日本福祉

大学・龍谷大学・津市立三重短期大学・ユマニテ

ク短期大学・高田短期大学

等

過去５年間の主な 
四年制大学・短期大学合格状況

2023年度主な資格取得実績

実用英語技能検定

日本漢字能力検定

日商簿記検定

日検情報処理技能検定試験表計算

日検日本語ワープロ検定試験

全商簿記実務検定

準2級　3級

2級　準2級　3級

3級

3級

2級　準2級　3級

2級　3級

進路実現に向けて

コース選択 
四年制大学および看護専門学校を目指す人は「カ

レッジクラス」、短大や専門学校および就職を目指

す人は「チャレンジクラス」に所属します。２年次よ

りそれぞれのクラスで学びます。

きめ細かい面談
年２回の担任との面談の他、３年生は５月から進

路指導部の先生との面談もあります。じっくり話し

て自分の希望の進路を実現しよう。

課外授業
授業に加えて更に学びたい人のために、放課後の

時間や長期休業中に課外授業を実施しています。

進学のための授業や、就職試験に向けた授業があ

ります。



北高生の１日
8:20_

13:20_授業

8:40_

8:55_授業

12:45_昼休み

朝学登校

15:10_ 帰りのＨＲ

本校生徒に聞いた
北高いいところ

掃除・部活動・課外授業へ！

養老線や自転車で登校する生

徒が多いです。

春には校門前の坂、北高坂の約

60本の桜が満開に！

お弁当の販売もあります。

隔週で２つのお弁当屋さん

が代わるので選ぶのも楽し

いです！

放課後は調べたり勉強したりする場所

がたくさんあります。図書室・進路の資

料がたくさんある学習室・2階渡り廊下

の机・教室。静かにやりたい、友達と一

緒にやりたい、先生に教えてもらいた

い、気分にあわせて使ってください。テ

スト中や就職試験・入試が近づくと人気

スポットに！

１限50分間で午前4限、午後

2限あります。1人1台Chro-

mebook(ノートパソコン)を

導入しています。調べ学習や

授業中の発表はもちろん、

Google Workspace for 

Education等を活用し、授

業の資料や課題を提出してい

ます。生徒会役員選挙や各種

アンケート、ホームルームや授

業担当からの連絡等、幅広く

活用しています。

8:35から始まるSHR後にあり

ます。

短時間ですが、集中力を高め、授

業への心の準備が整います。

・　先生に質問や相談をしやすい

・　トイレがきれい

・　机と椅子にテニスボールがついていて、静かで集中しやすい



優れた教育活動を通して、「地域に信頼される高校」を目指して育みたい資質・能力 

「  つの力」7

2年生 
コミュニケーション授業 
週１回午前中の授業を４時間使って行います。内容は、教室で行う
「コミュニケーションワーク」と保育所での「わくわくコミュニケー
ション」の２本立てです。「コミュニケーションワーク」では園児と
の交流に向けて、話の聴き方や視線など、人との関わり方につい
て学びます。「わくわくコミュニケーション」では高校生と園児が１
対１のペアを組み、年間２０日近く関わり続けます。この授業を通し
て「コミュニケーション力」を高めていきます。

週１回午前中の授業を４時間使って行います。内容は、教室で行う
「コミュニケーションワーク」と保育所での「わくわくコミュニケー
ション」の２本立てです。「コミュニケーションワーク」では園児と
の交流に向けて、話の聴き方や視線など、人との関わり方につい
て学びます。「わくわくコミュニケーション」では高校生と園児が１
対１のペアを組み、年間２０日近く関わり続けます。この授業を通し
て「コミュニケーション力」を高めていきます。

1年生 1年生 
インターンシップインターンシップ
全１年生に対しておよそ６０～７０の地元中心の企業・
団体様にご協力いただき、３日間インターンシップを
行います。近年はSDGｓを関連させ、地域の課題を
発見したり、その対策にも目を向けるようにしたりし
て取り組んでいます。

全１年生に対しておよそ６０～７０の地元中心の企業・
団体様にご協力いただき、３日間インターンシップを
行います。近年はSDGｓを関連させ、地域の課題を
発見したり、その対策にも目を向けるようにしたりし
て取り組んでいます。

2年生 2年生 
レベル別学習会レベル別学習会
基礎力診断テストによる成績指標ごとに少人数に分け、
各教員による、学習の講話と学習会を実施します。成績
指標が振るわなかった「Ｄ３」の生徒の皆さんには、D３学
習会もあります。基礎力診断テストで頑張った生徒に表
彰式もあります。様々な賞がありますよ。

基礎力診断テストによる成績指標ごとに少人数に分け、
各教員による、学習の講話と学習会を実施します。成績
指標が振るわなかった「Ｄ３」の生徒の皆さんには、D３学
習会もあります。基礎力診断テストで頑張った生徒に表
彰式もあります。様々な賞がありますよ。

2・3年生 
みらいセミナー

2・3年生 
Ｄ3学習会

本校で開催する大規模な合同説明会です。
企業・官公庁・大学・専門学校等の約100団体が
一堂に集まり、ブースに分かれて説明会を行い

ます。

本校で開催する大規模な合同説明会です。
企業・官公庁・大学・専門学校等の約100団体が
一堂に集まり、ブースに分かれて説明会を行い

ます。

学習の特徴学習の特徴



行事予定
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始業式，　入学式，　クラブ登録，　情報モラルセミナー(１年)

遠足，　交通安全セミナー，　デートDV防止講演会(１年)，　授業公開，　中間考査，
みらいセミナー(２・３年)

北高祭（体育祭），　科目登録説明会，　母校へのメッセージ(１年)

期末考査，　人権学習，　面接指導(３年)，　終業式，　保護者会

課外授業，　面接練習(３年)

始業式，　面接練習(３年)，　大学・専門・就職講話(１年)

修学旅行(２年)，　インターンシップ(１年)，　中間考査，　学校清掃活動(１年)，
３年先輩講話，　スーツ着こなしセミナー(３年)

北高祭(文化祭)，　人権LHR，薬物乱用防止セミナー，　防災避難訓練，　授業公開

期末考査，　マナーアップセミナー(３年)，　分野別見学会(２年)，　進路ガイダンス(１年)，
保護者会，　終業式，　課外授業

始業式，　ことばの花束(１年)，　金融講話(２年)，　性教育セミナー(３年)，　卒業考査(３年)，
面接セミナー(２年)

マラソン大会，　前期入学者選抜

卒業式，　学年末考査，　後期入学者選抜，　クラスマッチ，　レベル別学習会，
〇mie!!みらいのトビラ!!(1・2年)，　修了式

部活動 
運運動動

文文化化

陸上競技部，　硬式野球部，　ダンス部，　バレーボール部，　サッカー部，　卓球部，
バスケットボール部，　テニス部，　バドミントン部，　柔道部

茶道部，　書道部，　美術部，　写真部，　吹奏楽部，　クッキング部，　演劇部

「  つの力」


