
平成 30 年度名張高等学校ＰＴＡ研修会  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催     名張高等学校ＰＴＡ  

参加申込 名張高等学校ＨＰをご覧ください。 

                              （ http:/ /www.mie-c.ed. jp/hnabar/） 

問合せ先 0595-63-2131（名張高校）  

講師 レモンさん（山本シュウ 氏） 

大きなレモンの被り物をし「レモンさん」というキャラクタ

ーで小学校の PTA 会長を５年間勤め、その後も PTA 顧問を続

けている。NHK Ｅテレ「みんなのためのバリアフリーバラエ

ティー”バリバラ”」の司会でも活躍中。プロのスポーツメ

ンタルコーチとして、様々なプロスポーツ・学生スポーツの

指導者や選手をサポート。また全国で新しい指導の仕方など

を伝える「スポーツメンタルコーチング勉強会」も開催して

いる。TBS 系ラジオ「全国こども電話相談室・リアル」と言

う番組で全国の子どもたちのお悩みを聴いてきた。 

 

～すべては子どもたちのために～ 
 

http://www.mie-c.ed.jp/hnabar/

