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真夜中の 

パン屋さん 
大沼紀子 

┿ኪ୰䛰䛡䜸䞊䝥䞁䛩䜛

୙ᛮ㆟䛺䝟䞁ᒇ䛥䜣䚹 

䝟䞁䛜㣗䜉䛯䛟䛺䜚䜎䛩䚹 

デコロール★ 

   作っちゃお！         
JUNKO 

ぢ䛯▐㛫䚸䛂䛛䜟䛔䛔䛃䛸

ᛮ䜟䛪ゝ䛳䛶䛧䜎䛖 

䝻䞊䝹䜿䞊䜻䛾䝺䝅䝢䚹 

和菓子のアン 

     坂木司 
䝕䝟ᆅୗ䛾࿴ⳫᏊᒇ䛷

ാ䛝ጞ䜑䛯ᱵᮏᮥᏊ䚹ඃ

䛧䛔䛡䛹୙ᛮ㆟䛺⫋ሙ䛻

㨩஢䛥䜜䡡䡡䡡䚹 

たこ焼き器 120％ 

使いこなしレシピ 
       片山ちえ 
䛯䛣↝䛝ჾ䛷䛤䛿䜣䜒䛾

䛛䜙䚸䝇䜲䞊䝒䜎䛷⡆༢

䛻స䜜䜎䛩䚹 

かもめ食堂 
    群 ようこ 
䝦䝹䝅䞁䜻䛷᪥ᮏே

ዪᛶ䛜ᗑ୺䜢䛴䛸䜑䜛

䛂䛛䜒䜑㣗ᇽ䛃䛾䛚ヰ䚹ᖾ

䛫䛺Ẽศ䛻䛺䜚䜎䛩䚹 「美肌」をつくる 

    魔女スープ 
      森由香子 
䛔䜝䛔䜝䛺⫙䝖䝷䝤䝹䛾

⑕≧䛻ຠᯝⓗ䛺䝇䞊䝥䝯

䝙䝳䞊䜢⤂௓䚹 
 

四十九日のレシピ 
       伊吹有喜 

ஸ䛟䛺䛳䛯ጔ䛜ṧ䛧䛯 

䠐䠕᪥䜢㏄䛘䜛䜎䛷䛾 

䝺䝅䝢䚹ṧ䛥䜜䛯ᐙ᪘  

䛾෌⏕䛾≀ㄒ䚹 

 食欲の秋です。 

今月は 

食の本を紹介!! 

 

・ 貸出期間は、２週間です。（予約が入っていなければ再度２週間借りられます。）貸出期間が

過ぎている人は、早めに返却してください。 

・ １２月クリスマス特集の本展示をします。お楽しみに・・・。 
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䝷䜽䝍䞊䜔䚸ධᏛᘧ䜔ኟ⚍䜚

䛾⾜஦䛻ྜ䜟䛫䛯䝻䞊䝹䜿

䞊䜻䛜ᥖ㍕䛥䜜䛶䛔䜎䛩䚹

➨䠎ᙎ䜒䛒䜚䜎䛩䚹 

䜏䜣䛺䛷↝䛝䛺䛜䜙

స䜜䜛䛾䛷䚸䝟䞊䝔䜱

䞊䛻᭱㐺䛷䛩䚹 

ᐮ䛟䛺䛳䛶䛝䛯䛣䛾Ꮨ⠇䛻 

䝢䝑䝍䝸䛾 䛛䛔䝇䞊䝥䚸 

䛬䜂స䛳䛶䜏䜎䛫䜣䛛䠛 


