
図書館通信 伊勢高図書館 20２０.１０ 
→図書委員におすすめ！ 
今月は図書委員のおすすめ本 by ２年生です  

１年生の探究課題向け特設コーナーの本を入れ替えました 

○「地域の PBL―Project Based Learning―」（１年生 SS 探究Ⅰグループ別課題解決型学習） 

伊勢志摩地域の課題に関する地域資料を集めたコーナー（検索用パソコン周辺）の本を、みなさんの 

選択したテーマにあわせて新しい本に入れ替えました。グループでの追加調査にぜひ活用して下さ

い。自分のテーマの資料がコーナーにない時は、司書にご相談下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

→１０秒 de 名著 文学×科学の名随筆集、超文系の司書が読んでみた 

●『ピタゴラスと豆』（角川ソフィア文庫）寺田寅彦 

夏目漱石の教え子で、物理学者として活躍した寺田寅彦による名随筆集が８月に文庫本化。科学者の目

で関東大震災の体験を記録した「震災日記より」や、身近な社会課題の分析から宇宙線へ飛躍する「蒸発

皿」、風邪や疫病の流行についての鋭い考察が読める「変った話」（ご馳走を喰うと風邪を引く話、半分風

邪を引いていると風邪を引かぬ話）、「自由画稿」（蛆の効用）は、書かれた時代を忘れるほどでした。 

→探究のタネ 探究しやすくなる豆知識 その 4 論題（テーマ）の作り方 

テーマの作り方（研究タイトルの付け方）に苦戦しているグループの人は要チェック↓ 

よい論題とは？･･･□にチェックが全部付くならまずまず。付かない時は再考するべし！ 

１・自分たちが興味を持っている･･･その分野の資料なら何時間でも読んでいられる□     

２・問いの形になっている･･･Yes か No で答えられるようなテーマになっている□ 

３・大きすぎない･･･壮大すぎて伊勢高にいる間には仕上がらないテーマ・・・ではない□     

４・専門的すぎない･･･少なくとも伊勢高生と先生たちなら理解してくれるだろう□ 

仮説を含む問いの形に･･･仮説を考えるためには基本知識や周辺知識のリサーチが必要！ 

・「科学はどう進歩してきたのか」→仮説なし。もう少し絞り込まないと壮大すぎて迷宮入りに･･･ 

・「深海に挑んだ人間は科学を進歩させたのか」→「科学を進歩させた」という仮説を検証すれば OK 

参考文献『学びの技 14 歳からの探究・論文・プレゼンテーション』後藤芳文ほか、玉川大学出版部 

 

●『眠れなくなる宇宙の話』佐藤勝彦 

「地球の始まりはビックバンっていうけど、宇宙の始まりって何な

んだろう？というか宇宙が始まる前って何だ？何がどうなっ

て･･･」なんて、夜に考えでもしたら目が覚めて眠れなくなってし

まいますよね。 

今回私がオススメする『眠れなくなる宇宙の話』は、そんな悶々

とした夜を一緒に過ごすのにもってこいの一冊です。シンプルな

語り口と、どこか気の抜けた柔らかいイラストで探検していく壮

大な宇宙。時にはあなたの疑問をばっちり解決し、また時にはあ

なたを眠りに誘ってくれるでしょう。 

●『地図で読み解く戦国合戦の真実』小和田哲男  

歴史上有名な合戦が地図と写真により再現されています。 

大河ドラマで有名なあの武将の戦いも･･･。 

歴史が好きな人はぜひ。 

 

→バトラー１名募集中 
「高校生ビブリオバトル 2020 三重決戦」南勢志摩地域選考会に 

各校から１名を選出することになりました。対象は１・２年生です。 

興味のある人は、１０月２０日（火）までに司書（山下）までお問い合

わせ下さい。なお、大会日程は以下の通りです。※ 

＜南勢志摩地域選考会＞ 

２０２０年１１月１４日（土）10：00～11：30 シンフォニアテクノロジー響ホール伊勢 

＜三重県大会＞   ※東京での全国大会は中止になりました 

2020 年１２月１３日（日）13:30～16:20 三重県総合文化センター（津市） 
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図書館に入った本 

●新着図書コーナーにあります 

●貸出中＆注文中の本は予約できます 

 

 

 

 

●『マンガ版 ちょっとだけ・こっそり・素早く 

「言い返す」技術』ゆうきゆう、Jam 

無神経な言動には「黙って耐える」より「ちょっとだ

け言い返す」!？精神科医のアドバイス×ネコマンガ 

●『前祝いの法則』 

ひすいこうたろう、大嶋啓介 

目標を達成するためには前祝い（予祝）をするべ

し!？「未来を作るあたらしい夢の叶え方」とは 

●『結局、ウナギは食べていいのか問題』海部健三 

●『４７都道府県商店街百科』正木久仁、杉山伸一 

●『最新保育資料集 2020』大豆生田啓友、三谷大紀 

●『幼稚園教諭になるには』大豆生田啓友 

●『地域医療の未来 地域包括ケアシステムと 

総合診療医の役割』医療科学研究所 

●『お医者さんも来たくなる地域づくり 医師不足に 

立ち向かう秋田・鹿角の住民運動』鈴木土身 

●『鬼灯の冷徹』（３１）←完結 

●『ラディアン』（１４） 

●『この音とまれ！』（２３）10/2 発売 

●『鬼滅の刃』（２２）10/2 発売 

●『ちはやふる』（４５）10/13 発売 

●『将棋の渡辺くん』（４）（５） 

●『涼宮ハルヒの直観』11/25 発売 

●『アクセル・ワールド』（２５） 

 

●『半沢直樹 アルルカンと道化師』池井戸潤 

●『この気持ちもいつか忘れる ＣＤ付 先行

限定版』 住野よる ↑↓小説×音楽な本 

●『夜に駆ける ＹＯＡＳＯＢＩ小説集』 

星野舞夜、いしき蒼太、しなの、水上下波 

●『タダイマトビラ』 ● 『授乳』 村田沙耶香 

●『祐介・字慰』尾崎世界観←↑文庫本です 

 

●『リュウジ式悪魔のレシピ ひと口で人間を

ダメにするウマさ！』リュウジ 

料理レシピ本大賞 2020【料理部門】 大賞 

 

●『志麻さんの気軽に作れる極上おやつ』志麻 

料理レシピ本大賞 2020【お菓子部門】 準大賞 

 

●『失職女子。 私がリストラされてから、生活

保護を受給するまで。』大和彩 

●『これからの男の子たちへ 「男らしさ」から

自由になるためのレッスン』太田啓子 

●『いのちを味わう これからの食をみすえて』 

馬路泰藏、馬路明子  

●『情熱のアフリカ大陸 サラヤ「消毒剤普及プ

ロジェクト」の全記録』田島隆雄 

 

●『徹底解説！アメリカ 波乱続きの大統領選挙』 

池上彰、増田ユリヤ 

●「池上彰の世界の見方」シリーズ（東南アジア、中

国・香港・台湾、インド、イギリスとＥＵ） 

●『人口の中国史―先史時代から十九世紀まで』 

上田信 

●『グローバル時代のアメリカ』古矢旬 

 

 

●『図解 東大医学部在学中に司法試験も一発

合格した僕のやっているシンプルな勉強法』 

河野玄斗 定期テストから受験、休憩法まで図解化 

●『スタンフォード式 生き抜く力』星友啓 

スタンフォード大学・オンラインハイスクールの学びとは 

●『ビジネスエリートになるための教養としての

投資』奥野一成 経済・経営系の進路の人はぜひ 

 

●本校生徒のご家族の皆さまへ…伊勢高図書館の本は、生徒を通じて借りることができます。ぜひご利用下さい 

ＰＢＬテーマからセレクト本 

 

 

持続可能な世の中のこれからを考える本 

 

 

読むとちょっとだけ元気が出るかも 

 

 

 

探究や小論文に使えるかも･･･世界情勢本 

 

 

コミック＆ラノベ新着 

 

 

食欲に火が付く本（レシピ本大賞受賞） 

 

 

受験勉強が煮詰まってきた時おすすめ 

たん 

 

 

小説新着 

 

 


