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学年集会のおさらいです。

学年方針は『しなやかに』
『まずはこの一学期、みんなで乗りきろう』
学年方針・目標は「しなやかに」です。入学した 62 期生 320 名全員が、

3 年後全員そろって卒業することが一番の目標です。まずは健康第一に考
えましょう。伊勢高校生としてのリズムを早くつくりましょう。

「すねない」「めげない」「くじけない」･･折れることなく「しなやかに」

毎日を過ごしていきましょう。

・しんどいのは自分一人でない。

・クラスのみんなで励まし合い、お互い助け合おう。

・生活をルーティーン化しよう。

・やらなければならないことを後回しにしない

･･･付けを後に回さない･･･回すと取り返しのつかない事になります。

具体的目標は『基礎基本・整理整頓･柔軟性』

【基礎基本】

◎まずは健康でなければ気力も沸いてこない。

◎健康を維持するための基礎基本は･･･食事・睡眠

◎学力を伸ばすには･･･土台がしっかりしていないと･･･日々の授業が基礎

基本です。常に集中して向き合うことが重要です。

◎社会生活における基礎基本は･･･「挨拶」「対話力」「笑顔」「時間」

【整理整頓】

◎身の周りの整理整頓をしっかりと･･･提出物や期限厳守の徹底。

･･･ロッカーの上にはなにも置かないの徹底。

◎気持ち・心の整理整頓･･･心・技・体のバランスが大切

「心の在り方」が特に重要。整理整頓できていれば状況を読むこともで

きる。

【柔軟性】

◎自分の考えだけに固執しない･･･他者を認める寛容さを持ってほしい。

◎時・場面・場所に適応できる柔軟さを持ってほしい。

まあ難しく考えず、『当たり前のことを当たり前にする』

オリエンテーションでも他の先生も言っていました

「約束・時間・提出期限を守る」「忘れ物をしない」「予習・復習をして

授業に臨む」当たり前のことです。できているでしょうか？

◎配布物のコピーはしません。なくした場合は自腹でコピーしに行っても

らいます。

『伊勢高手帳を活用しよう』

◎集会や SHRでは、常に手帳を出して、大切な連絡はメモする。
◎毎日、何の科目をどの時間帯に何分学習したのか必ず付けておくこと。

『生活がしまれば、必ず成績も伸びる』

『職員室等への入室について』
おおきな声で「おはようございます」「失礼します」

「１－○組○○です。だれだれ先生はいらっしゃいますか」と声をかけ

ましょう！

『最後に』
担任の先生は一番身近で、親身になって君たちの事を考えてくれていま

す。困ったことや相談事があったら、遠慮せずに話を聞いてもらいましょ

う。きっと思いに応えてくれるはずです。

まずはしっかりと信頼関係を築きましょう！
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