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（指導上のポイント） 

◆１７１の説明だけに終わらず、貼

り紙などでも、家族と連絡を取るこ

とができることを指導する。 

※災害用伝言ダイヤルの体験可能

な日 

・毎月 1日、15日 0:00～24:00 

・1月 1日 00:00～1月 3日 24:00 

・防災週間（8月 30日 9:00～ 

      9月 5日 17:00） 

・防災とボランティア週間 

（1月 15日 9:00～ 

      1月 21日 17:00） 

※上記の例を参考に記入させる。 

 

｢ワークシート④ 避難先を決めておこう｣ 

学習のねらい：被災時に家族が避難する先を知っておく。 

（指導上のポイント） 

◆自分が避難できる場所はどこか、

家族はどうするのかを話し合わせ

る。 

※逆に、自分がどのぐらい待てば、

引き取りに来てくれるのかもわか

るようになる。 

また、家族と非常用持ち出し袋の

置き場所についても話し合ってお

くように指導する。 

（活用例） 

・ 家に持ち帰り、家族で話し合って、記入する（家族への周知も図る）。 

・ 災害用伝言ダイヤルで録音内容を３０秒以内に読み上げられるかを練習する。 

 

例）いざという時に安心して逃げることができるよ

うになりました。等 

 


